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XAÂY DÖÏNG ÑEÀ CÖÔNG CHI TIEÁT MOÂN HOÏC THEO CDIO 

Baïch Thò Thu Nhi 

Tröôøng Ñaïi hoïc Thuû Daàu Moät 

 

TOÙM TAÉT 

Nhöõng naêm gaàn ñaây, moâ hình ñaøo taïo CDIO ñöôïc nhieàu tröôøng ñaïi hoïc ôû Vieät Nam 

vaän duïng nhaèm caûi tieán chöông trình, ñoåi môùi, naâng cao chaát löôïng ñaøo taïo. Trong baøi 

baùo naøy, chuùng toâi trình baøy phöông phaùp xaây döïng ñeà cöông moân hoïc theo tieâu chuaån 

CDIO töø kinh nghieäm thöïc teá. Caùch tieáp caän, quy trình thöïc hieän vaø caáu truùc cuûa moät 

ñeà cöông moân hoïc theo tieâu chuaån CDIO laø nhöõng noäi dung caên baûn ñöôïc trình baøy 

trong baøi vieát.  

Töø khoùa: CDIO, ñeà cöông chi tieát, ñaøo taïo, chuaån ñaàu ra 

*

1. Ñeà cöông chi tieát moân hoïc 

Ñeà cöông moân hoïc laø baûn toùm taét 

nhöõng ñieàu coát yeáu cuûa moân hoïc, theå hieän 

muïc tieâu vaø noäi dung cuûa moân hoïc ñöôïc 

coâng boá trong chöông trình ñaøo taïo cuûa cô 

sôû ñaøo taïo. Ñeà cöông chi tieát moân hoïc laø taøi 

lieäu do giaûng vieân giaûng daïy moân hoïc ñoù 

bieân soaïn, theå hieän toaøn boä muïc tieâu cuûa 

moân hoïc vaø nhöõng hoaït ñoäng ñeå ñaït ñöôïc 

caùc muïc tieâu ñoù.  

Ñeà cöông chi tieát ñöôïc cung caáp cho 

sinh vieân tröôùc vaø sau khi giaûng daïy moân 

hoïc. Coù theå noùi, ñeà cöông chi tieát moân hoïc 

laø baûn cam keát giöõa giaûng vieân vaø sinh vieân 

theå hieän muïc tieâu, noäi dung, keá hoaïch giaûng 

daïy vaø hoïc taäp, caùc hoaït ñoäng cuûa giaûng 

vieân vaø sinh vieân nhaèm giuùp vieäc daïy vaø 

hoïc ñaït keát quaû cao nhaát. 

Ñoái vôùi nhaø tröôøng, ñeà cöông chi tieát 

moân hoïc ñaûm baûo vieäc thöïc hieän ñöôïc caùc 

muïc tieâu ñaõ ñeà ra cuûa chöông trình ñaøo taïo 

thoâng qua vieäc giaùm saùt, theo doõi, quaûn lí 

tieán trình daïy hoïc vaø thöïc hieän caùc qui 

ñònh daïy, töø ñoù giuùp nhaø tröôøng thöïc hieän 

ñöôïc chuaån ñaàu ra nhö mong muoán; giuùp 

nhaø tröôøng thöïc hieän vieäc ñaøo taïo theo tín 

chæ hieäu quaû hôn vì xaùc ñònh roõ vai troø, 

nhieäm vuï cuûa giaûng vieân, sinh vieân; giuùp 

sinh vieân chuû ñoäng trong quaù trình hoïc taäp; 

thoáng nhaát muïc tieâu moân hoïc, qui trình daïy 

hoïc vaø phöông phaùp kieåm tra ñaùnh giaù. 

Ñoái vôùi ngöôøi daïy, ñeà cöông chi tieát 

moân hoïc laø “cöông lónh” giuùp giaûng vieân 

thöïc hieän nghieâm nhöõng qui ñònh khi laøm 

nhieäm vuï cuûa ngöôøi thaày vaø nhöõng cam keát 

cuûa hoï ñoái vôùi nhaø tröôøng; ñaây cuõng laø 

phöông tieän giuùp giaûng vieân ñaït ñöôïc 

nhöõng muïc tieâu maø moân hoïc ñeà ra. 

Ñoái vôùi ngöôøi hoïc, ñeà cöông chi tieát 

moân hoïc giuùp sinh vieân töï chuû trong vieäc 

trieån khai keá hoaïch hoïc taäp cuûa mình. Sinh 

vieân coù theå chuû ñoäng phaân boå thôøi gian, löïa 

choïn phöông phaùp thích hôïp, baùm saùt muïc 

tieâu cuûa töøng baøi hoïc, nghieân cöùu taøi lieäu 

tröôùc, coù keá hoaïch oân taäp vaø laøm baøi taäp 

ñuùng tieán ñoä… Thoâng qua nhöõng hoaït ñoäng 
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naøy tính töï chuû, khaû naêng töï hoïc, töï nghieân 

cöùu cuûa sinh vieân seõ ñöôïc phaùt huy. 

2. Xaây döïng ñeà cöông chi tieát moân hoïc 

theo CDIO 

2.1. Khaùi quaùt veà CDIO 

CDIO (Conceive ‟ Design ‟ Implement 

‟ Operate:  hình thaønh yù töôûng ‟ thieát keá ‟ 

trieån khai ‟ vaän haønh) laø giaûi phaùp naâng 

cao chaát löôïng ñaøo taïo treân cô sôû xaùc ñònh 

chuaån ñaàu ra töø ñoù thieát keá chöông trình vaø 

keá hoaïch ñaøo taïo moät caùch hieäu quaû. YÙ 

töôûng naøy xuaát phaùt töø khoái kó thuaät cuûa 

Hoïc vieän Coâng ngheä Massachusetts (Hoa 

Kyø), Ñaïi hoïc Coâng ngheä Chalmers, Ñaïi hoïc 

Linköping, Vieän Coâng ngheä Hoaøng gia 

(Thuïy Ñieån) töø ñaàu thaäp nieân 1990 nhaèm 

ñaøo taïo sinh vieân khoái ngaønh kó thuaät ñaùp 

öùng yeâu caàu xaõ hoäi. Khi môùi hình thaønh, 

CDIO chuû yeáu duøng ñeå phaùt trieån chöông 

trình ñaøo taïo kó sö.  

Qui trình ñaøo taïo ñöôïc xaây döïng theo 

CDIO coù tính khoa hoïc vaø thöïc tieãn raát cao 

neân coù theå aùp duïng ñeå xaây döïng qui trình 

chuaån cho nhieàu lónh vöïc ñaøo taïo khaùc 

nhau. ÔÛ Vieät Nam ñaõ coù moät soá boä moân 

thuoäc caùc tröôøng ñaïi hoïc xaây döïng chöông 

trình ñaøo taïo theo chuaån CDIO nhö ngaønh 

coâng ngheä thoâng tin Tröôøng Ñaïi hoïc Khoa 

hoïc Töï nhieân, ngaønh kó thuaät cheá taïo 

Tröôøng Ñaïi hoïc Baùch Khoa (Ñaïi hoïc Quoác 

gia TP.HCM), Khoa Kinh teá vaø Kinh doanh 

Quoác teá Tröôøng Ñaïi hoïc Kinh teá (Ñaïi hoïc 

Quoác gia Haø Noäi)….  

Xaây döïng ñeà cöông moân hoïc theo CDIO 

laø moät khaâu trong Qui trình xaây döïng 

chöông trình ñaøo taïo theo CDIO, ñöôïc thöïc 

hieän sau khi ñaõ thöïc hieän caùc böôùc nhö: tìm 

hieåu nhu caàu, xaùc ñònh muïc tieâu, tuyeân boá 

caùc muïc tieâu (CDIO Syllabus) vaø hình 

thaønh khung chöông trình[4]. Phaàn sau ñaây 

xin trình baøy veà caùch tieáp caän CDIO ñeå xaây 

döïng ñeà cöông, caùc böôùc thöïc hieän vaø caáu 

truùc cuûa moät ñeà cöông theo CDIO.  

CDIO xaây döïng heä thoáng caùc muïc tieâu 

giaùo duïc goàm 12 tieâu chuaån: boái caûnh, 

chuaån ñaàu ra (keát quaû mong muoán ñaït 

ñöôïc), chöông trình ñaøo taïo tích hôïp, kó 

thuaät (khung chöông trình, kó naêng caù 

nhaân vaø kó naêng giao tieáp thieát yeáu), caùc 

traûi nghieäm thieát keá ‟ trieån khai, khoâng 

gian laøm vieäc kó thuaät, caùc traûi nghieäm hoïc 

taäp tích hôïp, hoïc taäp chuû ñoäng, naâng cao 

naêng löïc veà kó naêng cuûa giaûng vieân, naâng 

cao naêng löïc veà giaûng daïy cuûa giaûng vieân, 

ñaùnh giaù hoïc taäp, kieåm ñònh chöông trình.  

 

 

 

 

 

Hình 1: Sô ñoà phöông phaùp tieáp caän CDIO 

(theo The CDIO approach to engineering education 

do TS. Hoà Taán Nhöït giôùi thieäu) 

CDIO taäp trung vaøo 2 phaàn chính: 

chuaån ñaàu ra cuûa chöông trình ñaøo taïo vaø ñeà 

cöông ñeå ñaït ñöôïc chuaån. Chuaån ñaàu ra cuûa 

CDIO ñöôïc chia thaønh 4 nhoùm chính: kieán 

thöùc chuyeân ngaønh vaø phöông phaùp suy 

luaän; kó naêng, thaùi ñoä caù nhaân veà ngheà 

nghieäp; kó naêng, thaùi ñoä xaõ hoäi; hình thaønh 

nhaän thöùc, thieát keá, trieån khai vaø vaän haønh 

trong boái caûnh cuûa doanh nghieäp vaø xaõ hoäi 

[6]. Töø boán nhoùm chính naøy coù theå khaùi quaùt 

thaønh chuaån kieán thöùc, chuaån kó naêng vaø 

chuaån thaùi ñoä. Caùch tieáp caän naøy gaén keát cô 

sôû ñaøo taïo vôùi nhu caàu xaõ hoäi, do ñoù thu heïp 

khoaûng caùch giöõa ñaøo taïo cuûa nhaø tröôøng vaø 

yeâu caàu cuûa nhaø söû duïng, ñoøi hoûi ngöôøi hoïc 
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phaûi khoâng ngöøng hoaøn thieän caùc “kó naêng 

cöùng”, “kó naêng meàm” ñeå thích öùng vôùi moâi 

tröôøng laøm vieäc luoân bieán ñoäng vaø coù khaû 

naêng taïo ra nhöõng thay ñoåi ñeå phaùt trieån. 

2.2. Qui trình xaây döïng ñeà cöông theo 

CDIO 

Vôùi caùch tieáp caän nhö ñaõ trình baøy, caùc 

cô sôû ñaøo taïo muoán sinh vieân ñaùp öùng ñöôïc 

caùc chuaån ñaàu ra theo CDIO phaûi xaây döïng 

moät chöông trình hoïc tích hôïp goàm nhieàu 

moân hoïc lieân heä chaët cheõ vôùi nhau, theo moät 

thöù töï nhaát ñònh. Töøng moân trong chuoãi thöù 

töï ñoù ñeàu phaûi xaùc ñònh caùc chuaån ñaàu ra ñeå 

cuoái cuøng tích hôïp laïi coù theå ñaït ñöôïc caùc 

chuaån ñaàu ra cuûa chöông trình.  

Trong boái caûnh Vieät Nam, chuùng ta ñaõ 

coù moät chöông trình ñaøo taïo saün neân khi 

xaây döïng chöông trình caùc cô sôû ñaøo taïo 

thöôøng choïn caùch vöøa hoaøn thieän toång theå 

chöông trình ñaøo taïo, vöøa xem xeùt laïi caùc 

tieâu chuaån ñaàu ra cuûa töøng moân hoïc ñaõ coù 

trong moái töông quan vôùi caùc chuaån ñaàu ra 

theo CDIO töø ñoù ñieàu chænh noäi dung moân 

hoïc neáu caàn vaø hoaøn thieän toång theå chöông 

trình ñaøo taïo. Theo caùch tieáp caän CDIO, 

xaây döïng ñeà cöông chi tieát moân hoïc theo 

CDIO tuaân thuû theo qui trình chaët cheõ sau: 

1. Xaùc ñònh roõ raøng, chính xaùc muïc 

tieâu moân hoïc. 

2. Xaùc ñònh moái töông quan giöõa moân 

hoïc ñang xeùt vôùi caùc moân khaùc trong heä 

thoáng caùc moân hoïc cuûa moät chöông trình 

toång theå, nhaèm xaùc ñònh moân hoïc tieân 

quyeát (ñaûm baûo chuaån ñaàu vaøo cho moân 

hoïc) vaø caùc moân seõ keá thöøa chuaån ñaàu ra 

cuûa moân ñang xeùt. 

3. Xaùc ñònh chuaån ñaàu ra cuûa moân hoïc 

theo ba chuaån: kieán thöùc chuyeân ngaønh, kó 

naêng (ngheà nghieäp vaø xaõ hoäi), thaùi ñoä. 

4. Xaùc ñònh moái töông quan chuaån ñaàu 

ra cuûa moân hoïc vaø chuaån ñaàu ra cuûa chöông 

trình theo caùc tieâu chí: söû duïng, daïy, giôùi 

thieäu. Vieäc xaùc ñònh naøy giuùp chuùng ta ñaûm 

baûo thöïc hieän ñöôïc chuaån ñaàu ra cuûa caû 

chöông trình, ñoàng thôøi phaùt hieän nhöõng 

“loã hoång” cuûa chöông trình. 

5. Xaùc ñònh noäi dung giaûng daïy ñeå ñaùp 

öùng chuaån ñaàu ra. 

6. Xaùc ñònh phöông phaùp giaûng daïy 

(cho töøng phaàn cuï theå) vaø phöông phaùp 

ñaùnh giaù moân hoïc. Phöông phaùp giaûng daïy 

phaûi ñaûm baûo tích hôïp, loàng gheùp ñöôïc vieäc 

daïy kieán thöùc ‟ kó naêng ‟ thaùi ñoä. Phöông 

phaùp ñaùnh giaù phaûi ñaûm baûo thöïc hieän 

ñöôïc caùc chuaån ñaàu ra. 

2.3. Caáu truùc ñeà cöông CDIO 

Moät ñeà cöông chi tieát theo CDIO quan 

troïng nhaát laø xaùc ñònh muïc tieâu, chuaån ñaàu 

ra moân hoïc, noäi dung vaø phöông phaùp daïy 

‟ hoïc, phöông phaùp ñaùnh giaù ñeå ñaït ñöôïc 

muïc tieâu vaø keát quaû mong muoán. Thoâng 

thöôøng goàm caùc phaàn sau: 

1. Thoâng tin chung veà moân hoïc theå 

hieän ñöôïc caùc vaán ñeà: teân moân hoïc (tieáng 

Vieät, tieáng nöôùc ngoaøi) vaø maõ moân hoïc; soá 

tín chæ (lí thuyeát, thöïc haønh, töï nghieân 

cöùu…); caùc yeâu caàu kieán thöùc ñaàu vaøo (moân 

hoïc tieân quyeát); ñoái töôïng hoïc; ñòa ñieåm, 

thôøi gian hoïc, hình thöùc thi vaø ngaøy thi 

(neáu ñaõ ñöôïc xaùc ñònh); caùc yeâu caàu phuïc vuï 

cho vieäc daïy vaø hoïc. 

2. Muïc tieâu moân hoïc: neâu muïc tieâu 

toång quaùt maø moân hoïc caàn ñaït ñöôïc. 

3. Chuaån ñaàu ra moân hoïc (keát quaû 

mong muoán): caùc keát quaû mong muoán ñaït 

ñöôïc veà maët kieán thöùc, kó naêng vaø thaùi ñoä. 

Caùc chuaån ñaàu ra naøy phaûi khôùp vôùi chuaån 

ñaàu ra cuûa chöông trình. 
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4. Toùm taét noäi dung moân hoïc: giôùi 

thieäu noäi dung coâ ñoïng cuûa moân hoïc 

5. Taøi lieäu hoïc taäp: giôùi thieäu taøi lieäu 

chính vaø caùc taøi lieäu tham khaûo cho moân 

hoïc.  

6. Phöông phaùp giaûng daïy vaø nhieäm 

vuï hoïc taäp: giôùi thieäu nhöõng phöông phaùp 

maø ngöôøi höôùng daãn seõ söû duïng ñeå giaûng 

daïy moân hoïc, vaø nhieäm vuï cuûa ngöôøi hoïc ñeå 

ñaït ñöôïc keát quaû cao nhaát. 

7. Ñaùnh giaù moân hoïc: giôùi thieäu caùch 

ñaùnh giaù keát quaû hoïc taäp cuûa ngöôøi hoïc. 

8. Ñieàu kieän coâng nhaän hoaøn thaønh 

moân hoïc: nhöõng ñieàu kieän caàn coù ñeå ñöôïc 

coâng nhaän hoaøn thaønh moân hoïc. 

9. Ñeà cöông chi tieát moân hoïc: goàm caùc 

chöông, phaàn, baøi cuûa moân hoïc vaø ñöôïc 

trình baøy theo traät töï nhaát ñònh theå hieän 

ñöôïc caùc noäi dung moân hoïc, caùc phöông 

phaùp daïy ‟ hoïc ñöôïc lieân keát vôùi caùc keát 

quaû mong muoán ñaït ñöôïc.  

10. Thoâng tin veà giaûng vieân: caùc thoâng 

tin caàn thieát cuûa giaûng vieân, thôøi gian tieáp 

ngöôøi hoïc, caùc höôùng nghieân cöùu hoaëc coâng 

trình lieân quan ñeán noäi dung moân hoïc… 

„Treân thöïc teá, khi xaây döïng ñeà cöông 

chi tieát moân hoïc theo CDIO thöôøng gaëp 

phaûi moät soá khoù khaên nhaát ñònh. Ñeå khaéc 

phuïc nhöõng khoù khaên ñoù caàn löu yù moät soá 

ñieåm sau: 

‟ Traät töï caáu truùc cuûa ñeà cöông coù theå 

thay ñoåi, caùc phaàn muïc coù theå goäp laïi hoaëc 

taùch ra… nhöng neân bao haøm ñaày ñuû caùc 

phaàn nhö ñaõ trình baøy treân. Thöôøng khi 

xaây döïng ñeà cöông chi tieát, giaûng vieân coù 

taâm lí laø xaây döïng ñeå phuïc vuï cho quaù trình 

giaûng daïy cuûa mình neân thaáy coù moät soá 

phaàn muïc khoâng caàn thieát (yeâu caàu phuïc vuï 

cho vieäc daïy vaø hoïc, thang ñieåm ñaùnh giaù 

moân hoïc, thoâng tin giaûng vieân…) nhöng treân 

thöïc teá ngöôøi hoïc raát quan taâm (caàn chuaån 

bò gì cho moân hoïc, löu yù nhöõng vaán ñeà gì ñeå 

ñaït keát quaû cao, giaûng vieân coù ñaùng tin caäy 

khoâng…). 

‟ Khoâng neân ñoàng nhaát giöõa muïc tieâu 

vaø chuaån ñaàu ra cuûa moân hoïc. Muïc tieâu 

cuõng laø mong muoán ñaït ñöôïc cuûa moân hoïc 

nhöng ñöôïc theå hieän moät caùch toång quaùt 

thoâng qua nhieäm vuï cuûa moân hoïc, coøn 

chuaån ñaàu ra cuûa moân hoïc laø nhöõng mong 

muoán cuï theå caàn ñaït ñöôïc töø muïc tieâu toång 

quaùt ñoù. 

‟ Khi xaây döïng chuaån ñaàu ra cuûa moân 

hoïc thöôøng khoâng so saùnh moái töông quan 

vôùi chuaån ñaàu ra cuûa chöông trình. Vieäc 

naøy seõ haïn cheá mong muoán ñaït ñöôïc muïc 

tieâu toång theå vaø khoâng phaùt hieän ra ñöôïc 

nhöõng khieám khuyeát cuûa chöông trình. 

Ngöôøi xaây döïng ñeà cöông chi tieát caàn tìm 

hieåu roõ vaø hieåu ñuùng caùc tieâu chuaån ñaàu ra 

cuûa chöông trình töø ñoù phaân ñònh ñöôïc caùc 

möùc giôùi thieäu, daïy hay söû duïng cho moân 

hoïc cuûa mình. 

‟ Phaàn noäi dung ñeà cöông chi tieát caàn 

theå hieän roõ trong töøng buoåi hoïc hoaït ñoäng 

cuûa giaûng vieân, hoaït ñoäng cuûa ngöôøi hoïc, taøi 

lieäu hoïc taäp töông öùng vôùi noäi dung buoåi 

hoïc, noäi dung buoåi hoïc ñaït ñöôïc caùc keát quaû 

mong muoán naøo… nhaèm taïo cho ngöôøi hoïc 

söï chuû ñoäng hoaøn toaøn vaø ñaûm baûo ñaït ñöôïc 

caùc chuaån ñaàu ra mong muoán cuûa moân hoïc.  

3. Keát luaän 

Xaây döïng ñeà cöông chi tieát moân hoïc laø 

nhieäm vuï höôøng xuyeân cuûa giaûng vieân. Vôùi 

caùch tieáp caän môùi theo CDIO, seõ coù nhöõng 

thay ñoåi trong caùch tieáp caän, qui trình 

thöïc hieän vaø caáu truùc cuûa moät ñeà cöông. 

Nhöõng thay ñoåi naøy phuø hôïp vôùi xu giaûng 
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daïy chuû ñoäng theo hoïc cheá tín chæ. Tuy 

nhieân, xaây döïng ñeà cöông moân hoïc phaûi 

ñöôïc xem xeùt vaø ñaët trong moái quan heä 

toång theå vôùi chöông trình ñaøo taïo môùi ñaït 

ñöôïc hieäu quaû cao. Trong ñieàu kieän thöïc teá 

cuûa Vieät Nam, haïn cheá veà cô sôû vaät chaát, 

ñoäi nguõ giaûng vieân, chöông trình ñaøo taïo… 

vieäc xaây döïng vaø thöïc hieän ñeà cöông chi 

tieát moân hoïc theo chuaån CDIO seõ gaëp 

khoâng ít khoù khaên, ñoøi hoûi söï noã löïc vaø 

taâm huyeát cuûa töø nhieàu phía. 
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BUILIDNG SUBJECT FUNDAMENTALS BASED ON CDIO 

Bach Thi Thu Nhi 

Thu Dau Mot University 

ABSTRACT 

 In recent years, the training model CDIO have been applied by many universities in 

Vietnam to improve the curriculum and enhance to training quality. In this article, we 

present the approach of building the subject fundamentals based on the standard of 

CDIO through practical experience. The approach, the implementation procedure and 

structures of a subject fundamental based on the standard of CDIO are the basic 

contents of the article. 
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