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LQT ICH CUA MO HINH DAY HQC 2 BUOI/ NGAY
O BAC TIEU HQC TAI TINH TIEN GIANG
POI VOI HQC SINH VA GIAO VIEN

NGUYEN KIM DUNG", LE THI NGOC THUONG"”

TOM TAT

M6 hinh day hoc 2 budi/ngay dwoc thuc hién thi diém ¢ nhiéu trwong tiéu hoc tai
nhiéu tinh thanh trén cd nude, trong dé ¢6 tinh Tién Giang. Nham nang cao chdr lwong
day va hoc ¢ cap tiéu hoc (TH) tai tinh Tién Giang, dé tai cap So “Pdnh gid hiéu quda Viéc
day va hoc ciia md hinh day hoc 2 budi/ngay cia cap TH tgi tinh Tién Giang™ duwoc thuc
hién. Bai béo trich tir két qua nghién cizu cia dé tai néu trén va tap trung phan tich lgi ich
ciia md hinh day hoc 2 busi/ngay ¢ cap TH tgi tinh Tién Giang doi véi hoc sinh (HS) va
gido vién (GV).

Tir khéa: md hinh 2 budi/ngdy, chuong trinh, gido vién, can bo quan li, hoc sinh,
trudng tiéu hoc.

ABSTRACT
The benefits of the full-day schooling model at primary school level
in Tien Giang Province for students and teachers

The full-day schooling model has been experimented in many primary schools in
different provinces all over the country, among which is Tien Giang province. In order to
enhance the teaching and learning quality at primary school level in Tien Giang, a
provincial research called “Evaluating the effectiveness of teaching and learning of full-
day schooling model at primary school level in Tien Giang province™ was carried out. The
article extracts the results of the above research and focusses on analyzing the benefits of
the full-day schooling model at the primary school level in Tien Giang province for
students and teachers.

Keywords: full-day schooling model, program, teachers, managers, students, primary
schools.

1.  Ditvandé HS TH. Hién nay, Vu Giao duc TH dang

Tai cic nudc c6 nén gido duc tién
tién nhu Singapore hay cac nudc phat
trién ¢ phuong Tay, viéc thyc hién mo
hinh t6 chirc day hoc ca ngay & cap TH
dugce xem 12 van dé tat yéu. O Viét Nam,
ngay 03-3-2010, Bo Gido duc va Pao tao
(GD&DT) d4 t6 chuc hoi thao vé van dé
huéng t6i viée day hoc 2 budi/ngdy cho

nghién ciru va dé xuat thuc hién hai mo
hinh day hoc 2 budi/ngdy & cap TH: md
hinh day hoc 30 tiét/tuan ap dung cho HS
vung kho khan; tap trung tang cuong day
Toan, tiéng Viét, tiéng dan toc va md
hinh day hoc 35 tiét/tuan ap dung cho HS
& cac ving thuan loi hon. Tién Giang
ciing 14 mot trong nhing dia phuong dau
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tien trién khai mo hinh day hoc 2
bubi/ngdy. B¢ tai “Panh gia hiéu qua day
hoc 2 budi/ngdy ctia cap TH tai tinh Tién
Giang” dugc thuc hién nhdm muc dich
danh gia cac yéu td anh huong dén higu
qua ciia mo hinh, nhu: diéu kién co sé vat
chat cua truong; cach t6 chirc giang day
va cac mong muén, nguyén vong cua phu
huynh HS. Két qua ciia d¢ tai s& 1a co s
khoa hoc cho viéc hoach dinh chién lugc
gido duc TH tai Viét Nam ndi chung va
tai tinh Tién Giang ndi riéng trong giai
doan tiép theo. Bai béo trich din mot sd
két qua nghién ctru cia dé tai néu trén,
gom nhitng ndi dung chinh sau day:

- Co so i luan caa van dé nghién ctu
c6 lién quan dén loi ich cua mé hinh day
hoc 2 bubi/ ngay ddi véi HS va GV;

- Gi6i thiéu chung vé mé hinh day
hoc 2 budi/ ngay ¢ cap TH tai tinh Tién
Giang;

- Phén tich lgi ich caa mé hinh day
hoc 2 budi/ ngdy ¢ cap TH tai tinh Tién
Giang d6i v6i HS va GV;

- Két luan va kién nghi vé céc lgi ich
caa cia md hinh day hoc 2 budi/ ngay &
cap TH tai tinh Tién Giang di véi GV va
HS thdng qua viéc phan tich diém manh,
diém yéu, co hoi va thir thach.

2. Co sé |i luan cia vin dé nghién
ciru
2.1. Khai ni¢m

Day hoc 2 budi/ngdy (FDS) la
phuong thirc bé sung thém thoi gian cho
viéc hoc tap/hoat dong cuia HS & truong.
Day hoc ca ngay s€ su dung c6 hiéu qua
thoi gian tang thém & truong dé to chirc
cac hoat dong gido duc theo mdt chuong
trinh, ké hoach dugc diéu chinh va mo

rong. HS tham gia thyc hién phuong thirc
Day hoc ca ngady sé dugc hoc tap/hoat
dong ca budi sang, budi trua va budi
chiéu tai truong vao mot sé ngdy trong
tuan. [4]
2.2. Md hinh day hoc 2 buéi/ngdy tai
Viét Nam

Trong cac tai liéu nay, Vu Giao duc
TH 12 noi tap hop mot s6 bai dé cap viéc
t6 chic day hoc ca ngdy ¢ cép TH (2
budi/ ngay), cu thé:

- Luwong Viét Thai, Mét so vin dé ve
Chuong trinh Gido duc ca ngay o TH.
Chuyén dé Gido duc TH 2010, tdp 44,
tr.9-11. Bai viét c6 muc dich trao ddi va
dé& xuit mot sé dinh huéng vé noi dung
va phuong phap gido duc nham thyc hién
t6t muc tiéu gi4o duc ca ngay trén co s
xem xét mot s6 kinh nghiém vé day hoc
ca ngay & mot sé qudc gia phat trién.

- Chwong trinh dam bao chdr leong
truong hoc (SEQAP), co quan cua Bo
GD&DT, don vi do Bo GD&DPT thanh
lap dudi sy tai tro cua Ngan hang Thé
gidi (WB), Vuong qudc Bi va Vuong
qudc Anh trong muc tidu nang cao chat
luong gido duc TH (n&ng cao thoi lugng
hoc tap, rén luyén, tao moi trudng dé HS
phét trién toan dién theo nhu cau va kha
ning cua minh). SEQAP da lan luot gidi
thiéu bang van ban, sach huéng din, béo
cdo nhu: Huéng dan day hoc ca ngay
niam hoc 2011-2012; Huéng dan su pham
x@y dung ndi dung chuong trinh va thoi
khoa biéu day hoc ca ngay. Tai liéu tap
huan lap ké hoach day hoc 2 budi ngay
cap truong. Ha Noi 2011; Sé tay hudng
dan l1ap ké hoach day - hoc ca ngay; S6
tay huéng dan trién khai hoat dong; So
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tay huéng dan sir dung Quy gido duc nha
truong; S6 tay huéng dan st dung Quy
phuc lgi HS; S6 tay huéng dan quan | tai
chinh... nhim huéng dan qua trinh t6
chtrc va thyc hién day hoc ca ngay cho
cac dbi twong quan li (S, Phong giéo
duc, hiéu truong cac treong); GV chuyén
mon trong viéc thuc hién chuong trinh,
d6i moi phuong phap giang day.

Ddi véi giao duc TH, Chuong trinh
day hoc 2 budi/ ngay (FDS) va kém theo
d6 1a Chuong trinh huéng dan dam bao
chat luong day hoc 2 budi/ngay (SEQAP)
da dugce trién khai tai Viét Nam.

a) Chuong trinh day hoc 2 buéi ngay
(FDS)

Theo Huéng dan sO
105/CTDBCLGDTH vé “Huéng din
thuc hién day hoc ca ngay trong nam hoc
2010 - 2011” cua Chuong trinh dam bao
chét luong gido duc truong hoc, Chuong
trinh FDS tap trung vao mot so noi dung
nhu sau:

- Tép trung vao viéc ting cuong kién
thirc, ki niang mén tiéng Viét, Toan cho
HS nhim dap Gng chudn kién thic, ki
nang cua cac mon hoc thong qua vigce
tang thoi gian hoc cho cic moén Tiéng
Viét va Toan.

- Tao co hdi cho hoat dong gido duc
ngoai gid 18n 16p — hoat dong tap thé
nham cai thién chat lwong gido duc todn
dién ciing nhu h trg va ting cuong kién
thare, ki nang mon Toan, Tiéng Viét cho
HS.

- HO trg cai thién cac ki ning nghe
noi Tiéng Viét cho HS dan toc thiéu sb
théng qua cac hoat dong giao duc.

o Céc phuong an day hoc 2 bubi
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ngay

Do diéu kién & cac truong khac
nhau nén can c6 cac phuong an phu hop
cho tung loai truong. C6 3 phuong an
chu yéu cho cac loai truong, nhu: T.30,
T.33, T.35.

- Phuong 4n T.30 la phuong 4n danh
cho céc truong co nguén luc ¢on han ché,
s6 tiét ting thém 1a 30 tiét/tuan... Trong
tuan, HS s& c6 2 ngay hoc 2 budi/ngdy va
3 ngay hoc 1 budi/ngdy. Tai cic truong
€O HS dén tdc, thoi gian tang thém phai
bao g6m 2 tiét hoc mon tiéng Viét véi
trong tam la cai thién cac ki nang nghe va
noi tiéng Viét cho HS dan toc. Chuong
trinh giang day bd sung cia mon Tiéng
Viét, Toan va cac hoat dong giao duc co
thé dugc td chirc theo nhu cAu cua nha
truong.

- Phuong 4n T.33: Phuong an danh
cho céc truong cod nguén luc han ché. S6
tiét tang 1én 1a 33 tiét/tudn. HS s& c6 3
ngay hoc 2 budi/ngdy va hai ngay hoc 1
bubi/ngay. Pay la phuong an danh cho
cac truong chua du didu kién dé chuyén
sang phuong 4n T.35 nhung c6 thé
chuyén sang phuong 4n cao hon T.30, va
mot s truong day tiéng dén toc.

- Phuong an T.35: HS hoc thém 35
tiét/tuan véi 5 ngay hoc 2 budi/ngay.

b) Chuwong trinh Pdam bdo chat liwong
truwong hoc (SEQAP)

SEQAP duogc thanh lap theo chu
truong d6i moi toan dién gido duc, trong
d6 c6 gido duc TH. Chwong trinh gom c6
4 hop phan chinh:

- Hop phén 1: Cai thién hanh lang
chinh sach cho qué trinh chuyén d6i sang
mo hinh day hoc ca ngay.
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- Hop phan 2: Cai thién ngudn nhan
lyc cho qua trinh chuyén d6i sang mo
hinh hoc ca ngay.

- Hop phan 3: Cai thién cac ngudn
lyc vat chat va cac ngudn lyc thudng
Xuyén cho viéc chuyén ddi sang mé hinh
FDS.

- Hop phan 4: Quan Ii thyc hién va
diéu phdi chwong trinh.

Dua theo co s¢ 1i luan cac chuong
trinh 2 bubi/ngdy nhu trén, hién nay, theo
ching t6i, Tién Giang dang 4p dung
phuong an thyc hién gibng T.35 & cdp
TH, nhung ciing c6 mot vai diém khac so
v6i phuong an trén. Diu ndy s& dugc noi
rd ¢ muc 3.1 dudi day.

¢) CAc yéu 16 lién quan dén loi ich ciia
HS trong md hinh day hoc 2 budi/ngay

Viéc t6 chirc hoat dong hoc tap va
gido duc ¢ truong TH cho HS la sy m¢o
rong pham vi xa hgi cua HS tr moi
truong gia dinh dén nha truong, tir nira
ngay dén ca ngdy, tir chi tap trung day
kién thic dén viéc rén luyén ki ning va
mo rong cac quan hé xa hoi. Chinh vi
vay, nhu cau dugc day kién thic va ki
ning xa hoi khac ctia HS c6 diéu kién dé
dugc dap tng.

Pic diém ndi bat cua nhan cach HS
trong giai doan ndy la kha nang nhan
thirc phat trién nhanh chéng nho hoat
dong hoc tap, doi séng cam xuc, tinh cam
chiém wu thé v6i su hon nhién, vui tuoi,
hay bat chudc nhitng nguoi gan giii, ban
tinh hiéu dong kho kiém ché, hanh vi y
chi chua cao. Du¢i tdc dong cua hoat
dong hoc tap, nhan cach cia HS ¢ nhiéu
bién d6i sau sic. Viéc t6 chirc hoc tap
theo I6p, nhom sé tao dwogc moi truong

tap thé, n6 nhu 1a mot phuong tién dé o
chtrc qua trinh hoc tap tich cyc cho tirng
cé nhan. Trong tap thé o, mdi HS s& ¢
moi truong dé thi dua, thé hién ning luc,
hd trg 1an nhau tim ra cac phuong 4n giai
quyét van dé va quan trong hon ca 1 rén
luyén cho HS ki nang hoat dong tap thé
va khang dinh ban than.

Bén canh d6, viéc t6 chirc day hoc 2
bubi/ngay la ting cudng thoi gian hoc tap
ctuia HS phi hop véi didc diém tam sinh |i
lra tudi va ddc diém nhén thirc trong qua
trinh hoc tap ciia HS. Day hoc ca ngay la
mot mo hinh khéng chi gitip cho HS phat
trién mot cach toan dién ca vé kién thirc
va ki niang ma con han ché duoc tinh
trang day thém hoc thém tran lan kho
kiém soat nhu hién nay. Vé mat nhan
thire, nhitng HS hoc kém c6 co hoi dugce
GV chd ¥ va hd tro nhiéu hon, HS hoc
kha gioi duoc dao sau kién thirc hon. Cha
me HS s& yén tdm hon khi gui con em
minh cho céc thay c6 day dd ca ngdy ¢
truong vd HS dugc c6 khong gian su
pham, an toan, vira hoc vira tham gia hoat
déng ¢ truong. Ngoai ra, véi thoi khoa
biéu hoc 2 budi/ngdy, HS ban tri duoc
nghi trua & truong s& co nhiédu thoi gian
phuc hdi strc khoe hon.

d) Cac yéu 16 lién quan dén lpi ich ciia
GV trong md hinh day hoc 2 budi/ngay

- Cac GV phai chu y dén viéc phat
trién chuyén mon cua minh trong diéu
kién thyc hién 2 budi/ngay. Piac biét 1a
trong qua trinh GV phét trién kha ning
nhan thirc va pham chat tri tué cia HS
théng qua hoat dong hoc tap, rén luyén
tac phong va hanh vi dao duc theo chuan
muc x4 hoi trong khi day 2 budi/ngay.

57



TAP CHi KHOA HOC BHSP TPHCM

Sé 3(68) nam 2015

- Viéc phéan phdi thoi gian cho day
hoc ca ngay tao diéu kién cho GV ddi
ma&i giao an cho phu hgp va thoi gian
giang day dugc mo rong.

- Chuong trinh 2 budi/ngdy ciing
giup tan dung hiéu qua GV cac mon nang
khiéu, gido duc ngodi gio.

- V& viéc d6i méi phuong phap day
hoc, GV duogc tap hudn va ddi méi
phuong phép day hoc theo huéng két hop
hoat dong ca nhan véi hoat dong nhom
va phat huy kha nang cua tirng ca nhan
trong nhém 1a mot loi thé trong viéc t6
chirc day hoc 2 budi/ngay.

- GV danh thoi gian cho HS nhiéu
hon, GV quan tdm dén HS ciing nhu hiéu
rd qua trinh nhan thire, hanh vi caa HS
hon.

- Ché do tién lwong day 2 budi/ngdy
hop 1i s& gop phan ning cao thu nhép
twong tng vai cong sttc GV bo ra.

Trong phan tiép theo cia bai bao,
ching tdi s& trinh bay cac két qua khao
st thuc trang vé loi ich ciia mé hinh day
hoc 2 bubi/ngay dugc t6 chirc ¢ cap TH

tai tinh Tién Giang ddi v6i HS va GV.
3. Thuec trang ciia vin dé nghién
ciru

Két qua thyc trang dugc dya trén
viéc khao sat y kién ciia cac ddi tugng:
can bo quan li (CBQL), GV va phu
huynh (PH) tai 30 truong TH thudc 10
huyén/thanh phd thudc tinh Tién Giang.
Tat ca tén va noi dung tra 1oi clia cac dbi
tuong tham gia phong van déu dugc giir
bi mat nhim dam béo tinh c&i md va chan
thuc cuia cac thong tin duge cung cap. Muyc
dich ciia chuyén khéo sat nhdm khéo sat
va dua ra mot s6 nhan dinh vé thuc trang
hoat dong t6 chirc day hoc 2 budi/ngdy &
cap TH tinh Tién Giang. Nhiing phuong
phép nghién ctru duoc st dung trong dé tai
nghién ciu ndy gém co Phuong phap
nghién ctu 1i luén va phuong phap nghién
ctru thyc tién (diéu tra khéo sat bang phiéu
hoi, phong van, théng ké, danh gia, so
sanh va dbi chiéu).
3.1. Gidi thi¢u chwong trinh hgc 2
budi/ngdy cdp tiéu hoc tinh Tién Giang
(xem bang 1)

Béng 1. Bang phdn phéi chwong trinh cho phwong dn T.35

S6 tiét hoc S6 tiét
hién tai cia | ting cwong
tirng khéi | trong mod C Ce Cs
lop hinh T.35
A Cac
Tiéng . Ngoai | Tin Mon hoat
o Toan J hoc tw N
Viét ngir hoc RN dong
chon -,
) giao duc
Lop 1 (22) 12 3 2 2 5
Lop 2 (23) 11 2 2 2 5
Lép 3 (23) 11 2 2 2 2 3
Lop 4 (25) 9 2 1 2 2 2
Lép 5 (25) Khdng c6
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Két qua khao sat va diéu tra nghién
clru ciia dé tai cho thay thoi khéa biéu
cia mdé hinh day 2 budingdy & céc
truong TH trén dia ban tinh Tién Giang
bao gém 2 loai sau: T.34 (34 tiét/tuan
trong d6 4 ngay hoc 2 ca ngay) va T.35
(35 tiét/tuan trong d6 5 ngdy hoc ca
ngay), T.32 (chi ap dung tai truong TH
Long Binh Dién trong s6 30 truong dugc
khao sat). Trong d6, da sd cac truong
dang 4p dung phwong thuc to chic 1a
T.35. Do d6, can ctr theo bang phan phdi
chuong trinh cua truong TH, cu thé 1
Truong Au Duong Lén, thanh phd My
Tho, Tién Giang dé 1am mau tham khao
dién hinh. Quan sat bang 1, ta thay s6 tiét
tang cuong trong chuong trinh hoc nay
dao dong trong khoang tir 9 tiét dén 12
tiét trong cac khdi hoc, trir khéi 16p 5 14
khong c6 ting cuong. Riéng khéi 16p 3
va l6p 4 co su khac biét hon hai khdi 16p

1 va2 & chd 1a c6 sb tiét tang cudng (2 -
3 tiét) & moén Tin hoc va cac hoat dong
gi4o duc. Tuy nhién, sb luong tiét ting
cuong cho cac hoat dong gido duc lai
giam 2, 3 tiét & khdi 16p 1 va khdi 16p 2
s0 véi khéi 16p 3 va lop 4.

Trén co s& sap xép chuong trinh va
thoi khoa biéu nhu trén, nhimg yéu tb
lién quan dén viéc thuc hién day 2
budi/ngay doi hoi cac truong phai xem
Xét mot cach Ki ludng. Phan tiép theo s&
di sau vao phan tich tic dong nay ddi véi
GV va HS.

3.2. Phén tich lgi ich ciia mé hinh 2
budi/ngay déi véi hoc sinh

Két qua danh gia mic do dong ¥
cua cac d6i twong CBQL, GV, PH vé loi
ich cua viéc thyc hién md hinh 2
budi/ngay dbi véi HS dugc thé hién trong
bang 2 dudi day:

Bdng 2. Y Kién Ciia cdc doi twong khdo sat vé loi ich ciia mé hinh 2 buéi/ngay

X. Rat A a A Ho\én
Y kién boi ddng Do/ng thzng KAhong'; to?n
tugng . y ro dong y khéng
y df‘)ngy
1) Hoc sinh s& hoc tér hon | CBQL | 435 | 47,8 8,7 0 0
néu truong ap dung day PH 35,0 39,9 9,9 12,8 2,3
hoc 2 budi/ngay GV 118 | 553 12,5 16,7 3,6
vt i i i ap Q- | 34 | ons [ wr [0 |0
tét hon khi truomg t6 chirc PH 328 43,9 11,2 10,2 2,0
dav 2 budi/ned GV | 128 | 588 11,1 15,4 1,9
ay 2 budi/ngay
3) Hoc sinh dugc day kién CBQL | 39,1 52,2 8,7 0 0
thiee tot hon khi truong t6 | PH 31,7 | 438 11,5 9,7 1,6
chirc day hoc 2 budi/ngdy GV 143 | 57,6 10,2 14,9 1,7
4) Day hoc 2 budi/ngdy | CBQL | 30,4 | 522 17,4 0 0
han ché finh trang day  PH 26,6 | 417 15,0 13,7 31
thém hoc thém GV | 115 | 56,2 10,9 16,4 5,0

59



TAP CHi KHOA HOC BHSP TPHCM

Sé 3(68) nam 2015

Ca ba ddi tuong dugc khao sat bao
gdém CBQL, GV, PH ¢6 mot su nhit tri
kha cao véi ti 1é trén 60% dong y nhimg
loi ich cua viéc thuc hién 2 budi/ngay.
Vian dé quan trong duoc dwa ra trong qué
trinh tim hiéu thyc trang ctia mé hinh day
hoc 2 bubi/ngdy la két qua hoc tap, két
qua rén luyén ki nang va thai do cia HS
trede va sau khi thyc hién moé hinh. HS
s& hoc tot hon néu truong 4p dung day
hoc 2 budi/ngay 1a diéu ma CBQL dong ¥
cao nhat (91,3%), ké dén 1a PH (74,9%)
va thp hon nhit 1a GV (67,1%). Tuy
nhién, van c6 20% GV va PH khong rd
vé loi ich nay.

Bén canh két qua khao sét, két qua
phong van CBQL va GV cho biét bubi
thir hai HS duoc 6n luyén céac kién thirc
co ban, ren cac ki nang, hoc thém céc
mén ning khiéu, tiéng Anh, qua do co
thoi gian va didu kién phét trién tu duy
nhiéu hon. Ngoai ra, khi tim hiéu vé su
phU hop cua dic diém tam | HS d6i voi
mo hinh day hoc 2 budi/ngdy, da sb cac
d6i twong duoc phong van déu cho ring
mod hinh day hoc nay phu hgp véi dac
diém tam |i caa cac em. Cac CBQL cho
rang viéc day hoc mot bubi/ngdy (cac em
phéi hoc 5 tiét trong mot budi) 1a qué tai
s0 véi kha nang tiép thu cua HS TH.

Theo céc GV, HS lua tudi nay thich
dugc dén trudng, vi ¢6 nhidu ban dé choi
va hoc. Do do, viéc hoc 2 budi/ngay gilp
cac em dugc vira hoc vira vui choi, cung
c6, khic sau kién thic, phat trién ning
luc va dugc rén cac ki nang. Tuy nhién,
mot s6 GV lai ban khodn vé van dé giod
gi4c t6 chirc day hoc 2 budi nhu hién nay
(HS thudng ngi trong 16p vao nhiing tiét
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hoc dau gio chiéu, tiép thu bai khdng
bang budi sang). Nhidu GV ciing bay t6
quan diém chua thé danh gia chat luong
HS cua m6é hinh nay so véi mo hinh
truyén thong (day hoc mot budi/ngdy) vi
cho dén nay van chua c6 dugc Bo tiéu
chi danh gia chat luong HS hoc 2
bubi/ngdy so voi hoc mot budi/ngdy.
Hién tai, GV m¢i chi dua vao diém sé dé
danh gia thanh tich cia HS, song cach
nay chua thé danh gia dugc chat luong
hoc tap cua HS mdt cach toan dién. Tu
d6, co thé thay viéc xac dinh két qua hoc
tap ciia HS ciing can dugc danh gia, so
sanh, ddi chiéu dé tim ra giai phap hop li
khi thyc hién mé hinh 2 bubi/ngay.

Péi voi ¥ kién “HS dugc day kién
thirc t6t hon khi trudng to chirc day hoc 2
budi/ngdy” c6 ti 1é dong ¥ ciia CBQL cao
nhét (91,3%), tiép theo 12 PH (75,5%) va
sau cung la GV (71,9%). Tuong tu Véi
muc dong ¥ ndy, day hoc 2 budi/ngay
han ché tinh trang day thém hoc thém
ciing duoc CBQL, PH, GV dong ¥ voi ti
1& khé cao (trén 65%). Vé phia PH, c4c sb
lidu cho thy da sb PH ung ho nha truong
t6 chirc day hoc 2 budi/ngay.

Ngoai ra, két qua phong van PH vé
nhitng 1gi ich cia m6 hinh day hoc 2
bubi/ngdy ciing phéan anh:

- Chét luong hoc tap cua HS dugc cai
thién dang ké do HS dugc day nhiéu hon;

- Nhu cau hoc ban trai cua HS trong
gia dinh c6 PH nhiing nguoi lam viée ¢
cac nha may, xi nghiép, hay bubn ban,
nganh dich vu ngay cang lén;

- Cac hoat dong vui choi, giai tri
thiéu lanh manh dd va dang gia ting
trong khi PH khong du thoi gian, diéu
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kién kém cap con;

- Chuong trinh hoc ngay nay da thay
d6i nén cac PH khong thé chi day con
nhu trudc day;

- HS thich dén trudng hon & nha vi
dugc hoc va dugc choi. Méi truong hoc
dudng an toan hon, t6t cho viéc gido duc
HS.

Két qua phong van ciing cho thiy
mot bo phan PH, GV cho rang tuy viéc to
chirc day hoc 2 budi/ngdy rét tét song do
van dé thoi khoa biéu, thoi gian nghi 2
budi qua nhiéu nén ho da phai mat nhiéu
thoi gian cho viéc di chuyén dé dua rudc
con em minh, dac biét 1a nhing truong
vung sau, vung ven cO giao thong kho

khan (di do, thuyén...). Tuy nhién, vin
con mot s6 y kién khac cho rang ho ¢6
thé dwa don tré dén truong ngdy nhiéu
luot vi viéc hoc tap cua tré 1a quan trong
va ho san sang hi sinh vi tuong lai con,
chau minh. That vy, nhiing vin d& trén
s& duoc giai quyét on thoa va nhan duoc
su huong tng cia PH nhiéu hon nita khi
nha truong co sy sap xép thoi khoa biéu
va lay y kién PH ciing nhu can cu diéu
kién di lai tai dia phuong.
3.3. Phén tich cac lgi ich ciia mé hinh
2 budi/ngay déi véi gido vién

C6 5 yéu t6 quan trong lién quan
dén GV khi thuc hién khao sat dugc thé
hién ¢ bang 3 dudi day:

Béng 3. Y Kién cia cdc doi twong khao sat lién quan dén GV
trong mé hinh day hoc 2 budi/ngdy

. RA¢ . A A Ho\én
Y Kién boi ddng Do,ng thzng KAhong,; toiam
twong P y ro dongy | khong
y df‘)ngy
1)  Nang luc dpi ngii gido
vién hién nay cua truong phu | CBQL 0 82,6 13,0 43 0
hop véi viéc day hoc 2 GV 11,9 68,3 9,9 7,6 1,0
budi/ngay
2) Gido vién cua truong | CBQL 4,3 52,2 435 0 0
thich day hoc 2 budi/ngay GV 95 | 501 5,7 24,6 8,7
3 Day hoc nhw truyén
tfzé'ng (ﬁzay rﬁét buéi) phu ﬁo’p CBQL 0 8.7 174 69.6 43
d6i v6i gido vien hon la day 2 | o | 113 | 246 1 3Lz 288 4.l
PO : GV 8,7 33,2 14,5 39,6 4,0
buoi/ngay
4) Gido vién c6 thoi gian tap
trung vao phat trién chuyén | CBQL | O 130 | 26,1 52,2 8,7
mén hon khi dgy mhw truyén| GV | 115 | 417 11,6 31,8 2,3
thong
o o e 77 oo [ 130 | 405 | o
Ta s : i GV 9,4 334 17,9 29,8 9,6
buoi/ngay
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Khi dé cap van dé nang luc doi ngi
GV hién nay cua truong cO phu hop véi
viéc day hoc 2 bubi/ngdy hay khong, thi
c6 81,2% GV va 82,6% CBQL dong ¥
diéu nay. Ning Iyc GV la mot trong
nhimg yéu t& gbp phan mang lai chét
luong giang day cao. Vi vay, ti 1& dong ¥
cao trén day cua CBQL va chinh ban than
GV mang y nghia hét stc tich cuc. Tuy
nhién, khi xem xét hd so GV, két qua cho
thdy hién nay, da s6 GV cic trudng déu
dat chuén (9+3 cho ving kho khin va
12+3 cho ving thuan lgi) va trén chuan
nhung ti 1¢ c6 sy khac nhau gitta céc
truong va huyén. Do d6, dé dap ung cho
muc tiéu cua viéc day hoc 2 bubi/ngay thi
chuan trén d& khéng con phu hop.

Két qua khao sat ho so cling cho
thiy nhiéu truong chua dam bao du sd
lugng GV cho viéc thuc hién mé hinh
day hoc 2 budi/ngdy. Mit khac van con
ton tai hai diém ndi bat vé chuyén mén
cia GV, d6 la: hién nay, GV tuy c6 d6i
ma&i phuong phap giang day so voi trude
day, song viéc su dung phuong phap
glang day theo truyén thy kién thirc mot
chiéu van 1a chi dao. Két qua nay dit ra
yéu cau la tinh Tién Giang can day nhanh
ké hoach nang cao trinh do cho GV d¢
dam bao cung cap du sb luong GV dat
chuan (trinh d6 cir nhan su pham), co
ning lyc chuyén mén va khic phuc duoc
su chénh léch trinh @6 GV gitra cac vung
khi sip xép GV day 2 budi/ngay.

Ké dén, vai ti 18 xap xi 60%, ca hai
d6i tugng CBQL va GV déu dong ¥ rang
GV cua truong thich day hoc 2
buoi/ngdy. Theo két qui ndy, nguyén
nhan CBQL va nguoi giang day truc tlep
khong ro va khong thich chiém ti 1¢ gan
40% la can dugc 1am rd. Khi dugc phong
van vé diéu ndy, GV bay to rang ho thich
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day mot budi/ngdy véi 1i do 16n nhat 1a
ché do thu lao chwa twong ximg, bén
canh do6 1a cac li do khdng co thoi gian
cham soc gia dinh, khong c6 thoi gian dé
lam thém, day thém, thu nhap thap trong
khi phai di 4 budi/ngay (luot di va vé).

Tiép theo, xét vé khia canh day 2
budi/ngdy mang lai ich loi cho GV, két
qué khao sat dua ra nhitng con s6 kha noi
bat. Trudc tién, chi c0 8,7% CBQL,
35,9% PH, 41,9% GV dong ¥y day hoc
nhu truyén théng (ngdy mot budi) phi
hop d6i voi GV hon 1a day 2 bubi/ngay.
Nhu viy, c6 cac dbi tuong khao sat thién
vé su lga chon mé hinh day hoc 2
budi/ngay hon. Sy khac biét vé ti 1 dong
¥, trong 6 CBQL ddng ¥ rat cao ddi véi
mo hinh 2 budi/ngay nhung khoang xap
xi 40% PH, GV lai kha xem trong day
hoc truyén thong. Pay 1a mot két qua
dang phai dé cap va cac nha lanh dao
chinh sach gido duc can chii y vi ca ba
d6i tugng nay lién quan dén nhimng diéu
quan trong nhat khi thuc hién, do 1a
nguoi thi hanh (CBQL va GV), nguoi tac
dong quan trong lén nguoi thu hudng
(PH, HS).

Tuong ty nhu vay, ti 1€ 53,2% GV va
13% CBQL dong ¥ GV c¢6 thoi gian tap
trung vao phat trién chuyén mén hon khi
day nhu truyén théng. Ti 1& dong y nay
khéng cao, Vi vay rat can dugc 1am rd vi
van dé chuyén mon, bang cép ciia GV nhu
d4 dé cap o trén 1a chua that sy thoa mén
diéu kién dé phat trién 2 bubi/ ngay, trong
khi ¢6, CBQL va GV lai khong c6 nhiéu
thoi gian phat trién chuyén mén khi thuc
hién mo hinh nay. Pa s GV, nhét 1a GV
tré, khi dwoc phong van déu c6 mong
mudn duogc cac cip quan Ii tao diéu kién
cho minh tiép tuc hoc 1én cao va dugc
tham gia nhiéu khoa hoc, chuyén dé dé
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nang cao trinh do chuyén moén, hoc tap
kinh nghiém va d6i méi phuong phéap, hinh
thire t6 chirc day hoc, nhung hién tai ho
chua c6 thoi gian tdp trung phét trién
chuyén moén nhu nguyén vong.

Ngoai ra, khéng cé nhiéu sy khac
biét y kién giita CBQL va GV khi dong ¥
rang GV dugc huong ché do tot hon khi
day hoc 2 budi/ngdy, tuy nhién ti 1& nay
chi khoang 45%. Nhin tir goc d quan li
cua cac trrong va tu danh gia cia GV, ti
Ié nay cho théy lgi ich cua ché d6 chinh
sach danh cho GV dang day 2 budi/ngay
chua that thoa dang.

4. Nhitng thuan lgi, khé khan, co
hdi va thach thicc déi véi viéc day 2
budi/ngay

Tir két qua trén, ching toi nhan thay
c6 nhiing thuan lgi va kho khan, co hdi,
thdch thac cua viéc &p dung day 2
budi/ngay ddi voi GV va HS, cu thé nhu
Sau:

4.1. Thudn lgi

e D6i véi HS

- HS khéng phai hoc thém, hoc nhiéu
hon.

- HS c6 thoi gian nghi ngoi Vi ¢4 nam
vitng bai va thyc hanh nhiéu trong 16p.

- HS duoc hoc déy du cac mon, co
didu kién phat trién ¢ cac mon ning
khiéu nhu nhac, mi thuét...

- HS nhanh nhen hon, gin giii véi
GV hon.

- Pugc hoc véi nhiéu thay, co s€ gitp
HS tiép thu kién thirc nhiéu hon, thiy c6
danh gia HS chinh x4c hon, khong cam
tinh, HS dugc phat huy Vé moi mat.
Trong mot sé truong hop, khong bi GV
c6 thanh kién.

- Phéat huy tinh ty 1p, tu chu cua HS:
tu hoc, tu an, séng ki luat, né nép va ton
trong nguoi Xung quanh.

- Pam bao cong bang trong gido duc,
giup giam tai chwong trinh.

- Giam ganh nang chi phi hoc thém
cua HS cho cac PH.

e DGi véi GV

- Gilp GV c6 thém thoi gian dé hd
trg cho HS yéu va phét trién HS kha gioi.

- GV linh hoat hon trong viéc thuc
hién gido an dua trén diéu kién thoi gian
2 budi/ngay.

- GV dbi méi phuong phap day hoc
phU hop vai viée thuc hién 2 budi/ngay.

- Nang cao ki nang su pham va nang
luc chuyén mon hon.

4.2. Kho khan

Bén canh nhiing loi ich trén ctia mo
hinh day hoc 2 budi/ngdy & cip TH tinh
Tién Giang thi van ton tai nhing kho
khan lién quan dén HS va GV. Cu thé a:

e DGi véi HS

- HS & vung ven, vung sau, vung xa
s€ mét moi do PH phai dua rudce gitta 2
bubi vi chura c6 ban tra cho HS.

- HS it duoc chon lva va it duoc hoc
cac mon ngoai khoa, gido duc ngoai gio,
médn ning khiéu.

- HS chua dugc sir dung trang thiét bi
hoc tép dung véi nhitng gi md hinh dé ra.

e Di véi GV

- GV con cing nhic, thy dong trong
viéc chdp hanh té chirc day hoc thay vi
linh hoat bam sat thuc té cua trudong va
HS dé chu dong thuc hién t6t mo hinh,
g6p phan dam bao ding cic muc tiéu
giao duc va loi ich cia moé hinh, tao hiéu
qua cho mo hinh.

- Nhiéu GV chwa manh dan dé xuét y
kién voi cép trén vé viéc nang cao hiéu
qué to chirc 2 budi/ngay.

- Nhiéu GV cham d6i méi phuong
phap day hoc.

- GV dugc tra luong, thuong con it
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S0 vai cong sirc ma ho bo ra.

- Quaé trinh néng cao va tu nang cao
nang lyc chuyén mon cua dai bd phan
GV trudc sy thay doi nhanh chong cia
khoa hoc gido duc con han ché.

- Nhiéu GV thich day 1 budi/ngdy
hon vi it cdng sac hon so vdoi 2
bubi/ngay.

4.3. Co hgi

- M0 hinh day hoc 2 budi/ngay dugc
cac cip quan li S¢, Phong, nha truong
(Ban giam hiéu, GV) va xa hoi (PH)
ddng tinh, ung ho, nhat 13 cac bac PH.

- Loi ich cia m6é hinh day hoc 2
budi/ngay ddi voi HS duoc x4 hoi cong
nhan.

- Su tin tudng va Ki vong tir phia PH
HS d6i v6i nha trudng, thay c6 1a rat 1on.

- Su quan tam, chi dao sau sat cua tt
ca cac cip, nganh gilp cho GV nang cao
trinh d6 va ché d6 luong, thuong.

4.4. Thach thaic

- Co s vat chat nghéo nan, khong du
diédu kién dé t6 chic day 2 budi/ngay cho
HS, nhu: thiéu nha vé sinh sach, thiéu
phong hoc, phong thiét bi, phong chuyén
mon...

- GV va HS chua str dung hiéu qua
hé théng thur vién.

- Tién chi tra cho budi day thu 2
thép, cham; ¢6 noi cham dén mot nam.

- Phan 1én GV thich day mot
budi/ngdy véi 1i do 16n nhét 1a ché do thu
lao chua tuong xing. Bén canh do 1a con
c6 nhiing 1i do nhu: khéng c6 thoi gian
cham séc gia dinh, khdng c6 thoi gian dé
lam thém, day thém, thu nhap thap trong
khi phai di 4 budi/ngay (lugt di va vé).

- Tinh thy dong, y lai con dién ra &
doingt GV.

- Phuong phap giang day cua GV
con cing nhic, mang tinh hinh thirc va
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rap khuon. GV hodc ap dung may moc
hodc chwa hiéu dung phuong phap va loi
ich cua d6i méi phwong phap day hoc
(c&c mdn hoc khac nhau, ddi twong HS
khac nhau, GV khac nhau nhung phuong
phdp day hoc dwoc st dung lai gidng
nhau).

5. Két luan va kién nghi

5.1. Két ludn

Tir két qua nghién ciru cia dé tai,
ching t6i dwa ra mot sb két luan vé loi
ich cua viée t6 chtrc day hoc 2 budi/ngay
& cap TH tai tinh Tién Giang nhu sau:

e Déi véi HS

- HS s& hoc tot hon néu trudng ap
dung day hoc 2 buéi/ngéty la diéu ma
CBQL ddng ¥ cao nhit (91,3%), ké dén
la PH (74,9%) va thap hon nhét 12 GV
(67,1%).

- Ti 1€ kha cao véi trén 70% CBQL,
GV, PH déng y rang “HS dugc rén luyén
Ki ning va thai do t6t hon khi truong to
chire day 2 budi/ngay”.

“HS duoc day kién thtrc t6t hon khi
truong to chirc day hoc 2 budi/ngdy” ¢ ti
l6¢ dong y cua CBQL (91,3 %), PH
(75,5%) va GV (71,9%).

- Tuong ty nhu mtc dong y ndy, day
hoc 2 budi/ngdy han ché tinh trang day
thém hoc thém ciing dugc CBQL, PH,
GV dong y voi ti 16 kha cao (trén 65%).

e DGi véi GV

- Nang luc d6i ngii GV hién nay cua
truong phu hgp véi viéc day hoc 2
budi/ngay, c6 812% GV va 82,6%
CBQL ddng ¥ diéu nay.

- V6i ti 18 xdp xi 60%, ca hai ddi
tuong CBQL va GV déu dong y ring GV
ctia truong thich day hoc 2 budi/ngdy.
Theo két qua ndy, nguyén nhan CBQL va
ngudi giang day truc tiép khong rd va
khong thich chiém ti 1& gan 40% la can
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dugce lam rd.

- CO sy khac biét vé ti 1¢ dong y,
trong d6 CBQL dong y rat cao dbi voi
mod hinh 2 budi/ngdy, nhung ciing co
khoang 40% PH, GV lai kha xem trong
day hoc truyén théng.

- Ti 1¢ 53,2% GV va 13% CBQL
dong y GV c6 thoi gian tap trung vao
phét trién chuyén mén hon khi day nhu
truyén théng.

- Khong c6 nhiéu sy khéc biét ¥ kién
gitta CBQL va GV khi dong y ring GV
dugc huong ché @6 t6t hon khi day hoc 2
budi/ngay; tuy nhién, ti 1& & hai ddi tugng
nay chi khoang 45%.

5.2. Kién nghj

e DGi Vdi CAC Van dé lién quan dén GV

- Ting cudng va tao diéu kién cho
GV néng cao trinh do chuyén moén.

- T6 chic boi dudng phuong phép
day hoc théng qua tap huin, tham quan,
giao luu va két nghia voi cac truong ban,
cac dia phuong khéc.

- B6 nhiém, phan cong GV theo nhu
CAU Clia co 0.

- C6 chinh sach cho GV Vé luong,
thuong; phu cép kip thoi phu hop véi
nang luc khi thyc hién day 2 budi/ngay.

- Tang cudng bdi dudng kinh nghiém
cho CBQL, kinh nghiém giang day cho

GV trong viéc thyc hién mé hinh trén.

e Déi véi cac van dé lién quan HS

- Xem xét t6 chirc 2 budi/ngay phu
hop vé6i tam sinh Ii caa HS TH, nhét Ia
thoi tiét, khi hau o Viét Nam (mién Nam)
vi dé& anh huong dén stc khoe caa HS khi
di chuyén tir nha dén truong nhiéu lan
trong ngay.

- Xay dung co s vat chat phai dong
bo tir trudng, 16p dén phong chirc ning,
phong chuyén mén, trang thiét bi day
hoc, phong ngu, nha an... cho HS.

- Phé bién muc dich, noi dung va ké
hoach t6 chire dén tirng PH HS. Nén moi
PH tham quan truong (phong dc, thu
vién, nha an, nha vé sinh, phong hoc va
phong ngu cua HS.

- Luu y dén d6i twong HS ¢6 PH lam
an xa, ngheo, it hoc, lao dong chan tay, vi
da sé6 PH nay thuong khoan tring viéc
hoc ctia con em minh cho nha truong.

- Hiéu va lang nghe y kién cia PH vi
nhu ciu va nguyén vong caa PH 1a rét 16n
khi cho HS theo hoc 2 budi/ngay.

- Phéan phéi, td chuec chuong trinh
hop i cAc mon tu chon, giao duc ngoai
khoa trén co s¢ tham khao nguyén vong,
y kién caa HS, PH.

- C6 hinh thac bdi dudng HS gioi -
ning khiéu, HS yéu nhiéu hon.
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