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XAC PINH HE THONG CAC NANG LUC HQC TAP CO BAN
TRONG DAY HQC HOA HQC
O TRUONG TRUNG HQOC PHO THONG CHUYEN

TRINH LE HONG PHUONG"

TOM TAT
Nang lyc hoc tdp co ban (NLHTCB) la cdc nang lwe (NL) chi chét, can thiét cho
viée hoc tdp nhiéu mén hoc, qua dé givip HS ¢ thé tham gia hiéu qud trong cac hoat dong
va boi canh khdc nhau cia doi song x& hgi. Ching t6i da nghién ciru Cdu triic va ngi dung
hé thong cic NLHTCB déi véi HS chuyén Hoéa hoc dua trén cac co so khoa hoc ciia 5
nguyén tdc va 6 budce di ciia mét quy trinh xdc dinh nang liee hoc tdp.
Tir khoa: nang lyc, nang lyc hoc tap co ban.
ABSTRACT
Identifying the system of basic learning capabilities in teaching chemistry
at a gifted high school
Basic Learning Capabilities are the core abilities needed to learn several subjects,
through which students might perform effectively in various activities and situations in
society. We have researched the structure and contents of these Basic Learning
Capabilities in students specializing in chemistry based on scientific foundation of the 5

principles and 6 steps of the process to identify learning capabilities.
Keywords: capabilities, basic Learning Capabilities.

1.  Mé dau

Giao duc va dao tao c6 st ménh
nang cao dan tri, phat trién ngudén nhan
lyc, bdi dudng nhan tai, gop phan quan
trong trong viéc xay dung dat nudc, xay
dung nén vin hoa va con nguoi Viét
Nam; phat trién nhanh ngudn nhan lyc,
nhat 12 ngudn nhén lyc chat luong cao,
tap trung vao viéc do6i méi cin ban va
toan dién nén gido duc qubc dan; gin két
chat ché phat trién nguén nhan lyc voi
phét trién va Gmg dung khoa hoc, cong
nghé. Nghi quyét Hoi nghi Trung wong 8
khoa X1 [3] v& d6i méi can ban, toan dién
gi4o duc va dao tao da dua ra quan diém
chi dao: “Phat trién gido duc va dao tao 1a
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nang cao dan tri, dao tao nhan luc, bdi
dudng nhan tai. Chuyén manh qua trinh
gido duc tir chi yéu trang bi kién thirc
sang phat trién toan dién NL va pham
chat ngudi hoc™.

Phat trién pham chat va NL ngudi
hoc trong gido duc phd théng la dinh
huéng ndi tréi ma nhiéu nudc tién tién da
va dang thuc hién tir ddu thé ki XXI dén
nay. O cac nudc déu chd y hinh thanh,
phét trién nhimg NL can thiét cho viéc
hoc subt doi, gin voi cudc sdng hang
ngay; trong d6 chu trong cac NL chung
nhu: NL c& nhan, NL x& hoi, NL hop tac,
NL giao tiép, NL tu duy, NL giai quyét
van d&, NL ty hoc, NL sir dung cong
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nghé thong tin va truyén thong... Trong
nhimg nim gan ddy, gido duc phd thong
Viét Nam d& dat dugc nhimng thanh tuyu
va ¢ nhiing dong goép 16n trong viéc dao
tao ngudn nhén luc phuc vu cong nghiép
héa va hién dai hoa dat nudc. Tuy vay,
chlng ta van chua that sy quan triét muc
tiéu phat trién NL caa hoc sinh ma con
coi trong viéc trang bi kién thire, ki nang
co ban cho hoc sinh, chua thuc su chu
trong gido duc cac ki ning song, cac ki
ning hoc tap sudt doi. .

Day hoc theo dinh huéng phat trién
NL hoc sinh 13 xu huéng d6i moi gido
duc & Viét Nam trong nhitng nam sap toi.
Bai viét ndy s& gitp nguoi doc xac dinh
hé théng cac NL hoc tép co ban can dugc
hinh thanh va phét trién cho hoc sinh
trong day hoc hdéa hoc ¢ truong trung hoc
phd thong chuyén. Chung t6i d4 nghién
ctru viéc xac dinh hé théng cac NL hoc
tap co ban can dugc hinh thanh va phét
trién cho hoc sinh trong day hoc hoa hoc
& trudng trung hoc phd thong chuyén
theo mot sb nodi dung dudi day.
2. Mot sb vin dé vé ning luc
2.1. Nang luc

Theo Tir dién Han Viét cia tac gia
Nguyén Lan [6], “NL la khd nang dam
nhdn cong viéc va thuc hién 16t cong viéc
d6 nho cé pham chat dao dirc va trinh d@é
chuyén mon.”

binh Quang Bao [1] d& dua ra khéi
niém vé NL nhu sau: “NL 1a mot thudc
tinh tich hop nhan cach, t6 hop cac dic
tinh tdm li cta cd nhéan, phu hgp véi
nhitng yéu cau cia mot hoat dong xac
dinh, dam bao cho hoat dong do co két
qua tot dep”.
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Nhu vay, c6 thé nhin nhan mét cach
tong quét, NL ludn gén véi kha nang thyc
hién, nghia 1a phai biét 1am cha khong
dimg lai ¢ hiéu. Hanh dong “lam” & day
lai gin voi nhitg yéu cau cu thé vé kién
thire, ki nang, thai do dé dat duoc két
quA.

2.2. Nidng luc hoc tap

Nang luc hoc tap (NLHT) la kha
ning van dung, chuyén bién cic thanh
phan kién thirc, ki ning, thai do va cac
yéu t6 ca nhan khac theo mot co ché ndo
d6 dé thuc hién dat chuén nhirng nhiém
vu hoc tép thiét yéu ctia mot mon hoc. [4]

Dua trén khai niém vé NLHT
ching t6i dua ra khai niém NLHTCB la
cac NL cha chdt, can thiét cho viéc hoc
tap nhiéu mén hoc, qua d6 giup HS o6
thé tham gia hiéu qua trong cac hoat dong
va bdi canh khac nhau cta doi séng x4
hoi.

2.3. Nang lyc chung

Nang lyc chung la nhirng NL co
ban, thiét yéu hodc cbt 18i 1am nén tang
cho moi hoat dong cua con nguoi trong
cudc sdng va lao dong nghé nghiép nhu:
NL tri tug, NL vé ngdn ngit va tinh toén,
NL giao tiép, NL van dong [1]. Cac NL
nay dugc hinh thanh va phat trién dua
trén ban nang di truyén cia con ngudi,
qua trinh gido duc va trai nghiém trong
cude song; dap tmg yéu ciu ciia nhiéu
loai hinh hoat dong khac nhau.

Ty thugc vao phuong phép thiét
ké chuong trinh, cac nha nghién ciru ¢6 2
céch tiép can phat trién chuong trinh giao
duc phd thong, do la:

- Tiép can dya vao noi dung nghia 14
tap trung chi yéu vao cac chi tiét cua



Tap chi KHOA HOC BHSP TPHCM

Trinh L& Hong Phwong

mon hoc, ¢o tinh chi dao cao, ¢b dinh ca
vé ciu trac va phan bd thoi gian. Viéc
hoc tap cua HS nhén manh vao ghi nho
va tai tao kién thirc d& co.

- Tiép can dwa vao két qua dau ra
nghia l1a xac dinh hoc sinh can dat duoc
hé théng nhitng nhém NL chung & timg
mon hoc vao cudi giai doan cu thé.
Chuong trinh tiép can NL thyc chat van
la cach tiép can két qua dau ra. Tuy nhién
dau ra ¢ day tap trung vao hé thong NL
cua nguoi hoc, chu y dau ra céan dat, cac
NL can cho cudc sdng, hoc tap va tham
gia c6 hiéu qua trong xa hoi. Cu thé 1a
nhitng nhém NL sau [1]:

+ Nhom NL lam chi va phat trién
ban than: NL tu hoc, NL giai quyét van
dé, NL tu duy, NL quan Ii.

+ Nhom NL vé guan hé x& hgi: NL
giao tiép, NL hop tac.

+ Nhém NL cong cu: NL sir dung
cong nghé thong tin va truyén thong
(ICT), NL su dung ngon ngir, NL tinh
toan.

Céch tiép can dau ra tra 16i cho cau
hoi: ching ta mudn hoc sinh biét nhimng
gi va c6 thé lam duoc nhimg gi?

2.4. Ndang lyc chuyén biét

NL chuyén biét 1a nhirng NL duoc
hinh thanh va phat trién trén co so cac
NL chung theo dinh hudng chuyén sau,
riéng biét trong cac loai hinh hoat dong,
cdng viéc hodc tinh hudng, méi truong
dic th, can thiét cho nhimng hoat dong
chuyén biét, dap tng yéu cau hep hon
cia mot hoat dong nhu todn hoc, am
nhac, mi thut, thé thao. [1]

Mot cach tong quat, NL chuyén biét
la san phém clia mdt moén hoc cu thé,

dugc hinh thanh va phét trién do mot linh
vuc hodc mot moén hoc nao d6. Vi du NL
thuc hanh thi nghiém 1a mét NL chuyén
biét cia mén Hoa hoc.

3. Xic dinh hé théng cac NL hoc tap
co ban trong day hoc héa hoc & truong
trung hoc phé théng chuyén

3.1. Co s6 khoa hoc dé xic dinh hé
thong cic NLHTCB ciia HS truong
THPT chuyén

3.1.1. Muc tiéu cua chuwong trinh THPT
chuyén

Muc tiéu chinh cta chuong trinh
danh cho HS truong THPT chuyén nhin
chung & cac nuéc déu kha giéng nhau.
C6 thé néu 1én mot sd diém chinh sau
day:

- Phat trién hai hoa vé thé chat 1an
tinh than, con ngudi ca nhan va con
nguoi xa hoi,

- Phat trién phuong phap suy nghi &
trinh do cao phu hop v6i kha néng tri tué
cua tré;

- Tao niém say mé trong lao dong,
khoi day su sang tao & mdi HS;

- Phat trién cac ki ning, phurong phép
va thai do tu hoc sudt doi;

- Nang cao y thirc va khat vong cua
tré vé su tu chiu trach nhiém;

- Khuyén khich sy phat trién vé
luong tdm va y thuc trdch nhiém trong
dong gop xa hoi;

- Phat trién phdm chét 1anh dao.

O Viét Nam, theo dé an cia Bo
Giao duc va Pao tao nam 2008 [2], s€
phin ddu xdy dung va phét trién cac
truong THPT chuyén thanh hé thong, vai
nhiém vu chu lyc 1a phat hién nhitng hoc
sinh c6 tu chit thong minh, khd gioi
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nhiéu mén hoc sau dé bdi dudng cac em
trd thanh nhiig hoc sinh c6 tinh yéu dat
nudc, y thue tu lyc, co nén tang kién thuc
virng vang, c6 phuong phép tu hoc, tu
nghién clru va dao tao cac em trd thanh
nhan tai dap ung yéu cau phat trién dat
nuée trong thoi ki hoi nhap qudc té. Nhur
vay, dé phat huy dugc nang luc tu duy
sang tao cua cac hoc sinh gioi (HSG) noi
chung va HSG héa hoc néi riéng can phai
O phuong phap day hoc hop li.

3.1.2. Nhitng pham chat va NL cia HS
truong THPT chuyén

HS truong THPT chuyén la nhimg
HS c6 tri tu¢ phat trién tuong ddi dic
biét. Nhin chung cac nudc déu dung hai
thuat ngtr chinh la gift (gidi, c6 nang
khiéu) va talen (tai nang) dé dinh nghia
vé HS truong THPT chuyén.

Co quan giao duc Hoa Ki [9] dua ra
khai niém HSG nhu sau: “HSG la nhing
HS ¢6 khd ndng thé hién xudt sic hodc
NL néi tréi trong cac linh viec tri tué, sw
sang tao, kha nang lanh dao, nghé thudt
hodc cdc linh viee Ii thuyét chuyén biét.
Nhitng HS ndy thé hién tai ning ddc biét
ciia minh tir tdt cd cdce binh dién xa héi,
van héa va kinh t&”

Téc gia Vi Anh Tuén [8] d& dua ra
nhimg pham chét va NL cia HS truong
THPT chuyén hda hoc nhu sau:

- CO6 kién thic héa hoc co ban viing
vang, sau sic, hé thong (chinh 1a nim
virng ban chit hoa hoc cua cac hién
tugng hoa hoc);

- CO6 kha ning nhan thic van dé
nhanh, r6 rang va NL tu duy hda hoc
(biét phan tich, téng hop, so sanh, khai
quat cao, cd kha nang st dung phuong
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phép phan doan méi: quy nap, dién dich,
loai suy...);

- CO kha nang quan sat, nhan thtc,
nhan xét cac hién tugng tu nhién, cd kha
nang van dung linh hoat, mém déo, sang
tao nhitng kién thirc co ban va nhan thirc
d6 vao nhitng tinh hudng khac nhau. Co
kha ning nhin nhan mot van dé tir nhiéu
goc do;

- Biét tim ra con duong hay nhit,
ngin nhat, doc dao dé di dén dich va cb
kha ning dién dat nhimg y tudng cia
minh mot cach ngan gon, chinh xéc, siic
tich,

- C6 NL thyc hanh tét, biéu hién &
chd ¢6 ki nang tién hanh thi nghiém héa
hoc, biét nhan xét hién tugng va phan
tich két qua thi nghiém dé rat ra kién
thire;

- C6 NL phuong phéap nghién ctu
khoa hoc: biét néu ra nhimg du doan, li
luan va giai thich cho nhirg hién tuong
Xay ra trong thuc té, biét cach dung thuc
nghiém d¢é kiém chung lai li thuyét;

- C6 NL lao dong sang tao: Biét t6
hop cac yéu t6, cic thao tic dé thiét ké
mot ddy hoat dong, nham dat dén két qua
mong mudn;

- CO kién thirc van héa nén tang viing
chic. Do 1a kién thitc bd mon bd trg nhu
toan hoc, vat li, sinh hoc, ngoai ngt, tin
hoc va cac kién thirc van héa nén nhu dia
Ii, lich str, van hoa Gmg xur.

Nhirng pham chat va NL can c6 cia
HSG héda hoc 1a nhiing van dé rong Ién
va c6 thé co nhiéu ¥ kién khac nhau, tly
thudc vao quan diém tiép can. Theo
ching tdi nhimg pham chat va NL can ¢
ctia mot HSG hoa hoc & phd thong trong
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giai doan hién nay bao gom:

- C6 kién thirc hoa hoc co ban viing
vang, sau sic, co hé théng. Bé co duoge
pham chat nay doi hoi HS phai c6 NL
tiép thu kién thirc, tirc 12 c6 kha ning
nhan thic vin dé nhanh, 18 rang, ¢ y
thirc tu bo sung, hoan thién kién thirc.

- Co trinh d6 tu duy hoa hoc phat
trién, tirc 1a biét phan tich, téng hop, so
sanh, khai quat hoa, co kha nang sur dung
phuong phép phan doan nhu quy nap,
dién dich, loai suy. Pé c6 duoc nhiing
pham chat nay doi hoi nguoi HS phai ¢6
NL suy luan logic, NL kiém chimg, NL
dién dat. ..

- Co0 kha nang quan sat, nhan thtc,
nhan xét cac hién twong tu nhién. Pham
chat nay dugc hinh thanh tir NL quan sat
séc sdo, mo ta, giai thich hién tugng céc
qué trinh hoa hoc; NL thuc hanh cua HS.

- CO kha nang van dyng linh hoat,
mém déo, sang tao kién thuc, ki nang da
c6 dé giai quyét cac van dé, tinh hudng.
Pay 1a pham chét cao nhat cin ¢6 & mot
HSG.

3.1.3. Mt 56 thudn loi va khé khan trong
day hoc héa hoc ¢ truong THPT chuyén
.

a. Mot so thudan loi trong day hoc hoa
hoc o truong THPT chuyén

- Hau hét gido vién (GV) thuong
xuyén d6i méi phwong phap day hoc
(PPDH) theo huodng phat huy tich cuc
cua HS va cd nhiing ké hoach cu thé, 1au
dai trong cong tac bdi dudng hoc sinh
gioi hoa hoc.

- GV thuong xuyén cép nhat cac kién
thirc héa hoc méi trén thé giéi va bién
soan tai liéu giup HS tu hoc ¢ nha.

- GV thuodng xuyén to chtc kiém tra
va danh gi4 trinh 46 HS, tr do dua ra
nhitng bién phép nhim phat huy tdi da
nhitng NL hoc tap cua HSG.

- GV c0 trinh d6 chuyén mon viing
vang, nhiéu kinh nghiém va rat tim huyét
Vi viée boi dudng hoc sinh gioi hda hoc.

- HS ¢ céac 16p chuyén déu c6 y thirc
tu hoc rét tbt.

- Pugc sy chi dao, quan tdm sau sat
va kip thoi cia Ban Giam hiéu va So
Giao duc & Dao tao.

b. Mot s6 khé khén trong day hoc héa
hoc o truong THPT chuyén

- Nhiéu van dé con phai bit HS va
GV chép nhan, giai thich ném na khong
ban chat. Nhiéu cau hoi va bai tap mang
tinh chat gia dinh, thiéu thuc té.

- Dé thi dé cép kién thic qua rong
khong phu hop véi ndi dung hoc, do do
GV khong xac dinh dugc gidi han cua
céc kién thirc can day cho HS.

- Thong thuong céc truong day theo
phan phdi chwong trinh chuyén 1a 4 tiét
mot tuan, sau do6 ting tiét dinh ki trong
cac thoi gian HS sap tham gia mot ki thi
16n nhu Olimpic 30-4 hodc thi HSG
Casio (giai toan trén may tinh cam tay),
HSG quéc gia.

- Luong kién thirc nhiéu nhung thoi
gian day cho 16p chuyén Hoéa ciing nhu
cac d6i tuyén hoc sinh gioi héa hoc kha
it.

- Pa sd GV déu xac dinh vai tro caa
viéc hoc va thuc hanh héa hoc déi véi HS
truong THPT chuyén 14 rét cao nhung tir
truc dén nhimg nim gan day dé thi
trong ki thi HSG céc cip ké ca cap qudc
gia ciing khong dé cap dén noi dung thyc
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hanh nén thuc t& GV it khi rén luyén cho
HS ki nang thyc hanh va bai tap thuc
hanh vi GV cho rang ton nhiéu thoi gian
va khong dem lai lgi ich.

- Bén canh do viéc day hoc hop tac
theo nhém nho dé HS tu thao luan, gitup
nhau nim nodi dung kién thirc chwa cao,
da s6 GV vén day theo thoi quen cii voi
muc tiéu chinh 1a truyén thu kién thirc.

- Ché d6 chinh sach d4i ngo cho GV
va HSG con thap, do do khong co strc thu
hat GV dau tu nghién ciru dé bdi dudng
hoc sinh gioi (BDHSG) va HS khodng co
dong luc dé tham gia.

- Pa s6 phy huynh déu mong mudn
con em thi dau dai hoc nén khdng khuyén
khich hodc khong muén cho HS tham gia
do6i tuyén HSG.

- Chuong trinh, tai liéu giang day,
sach tham khao cho GV va HS con thiéu,
chua c6 su cap nhat, lién két va trao ddi
gitra cac truong. Viée khai thac tai liéu
qua Internet va cac ngudn tai liéu khac
ctia GV va HS con nhiéu han ché.

Nhu vay, cO thé thiy ring viéc
BDHSG hoa hoc & THPT hién nay dang
gap rat nhidu kho khian khi ma khong
nhan dugc sy ing hd rong réi tir phia gia
dinh va ban than HS; thém vao do, mot
s6 GV ciing khong thiét tha v6i cong tac
nay. Du c6 kho khin thé nao thi viéc
BDHSG, véi y nghia va tim quan trong
cua nd ciling can duoc phat trién. Hién
nay, cong viéc nay dang dugc thuc hién
boi nhimg GV day tam huyét, nhimg HS
c6 nang khiéu va c6 niém dam mé thyc
sy, rat can duoc sy ¢ vii manh mé tur
phia gia dinh, nha truong, nhiing nguoi
lam c6ng tac gi4o duc va cong dong.
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3.2. Nguyén tic xdc dinh hé thong cdc
NLHTCB

Mudn thyc hién hiéu qua viéc day
hoc theo dinh hudng phat trién NL cho
HS truong THPT chuyén thi trudc tién
phai xac dinh hé théng cac NLHTCB d6
la nhitng NL ¢4t 16i can cho viéc hoc tap
nhiéu mén hoc, qua d6 giup HS c6 thé
tham gia hiéu qua trong nhiéu hoat dong
va bdi canh khac nhau cta doi séng x4
hoi. Dé dinh huéng cho viéc xac dinh hé
thdng cac NLHTCB, chung t6i d4 dé xuat
c4c nguyén tic sau:
3.2.1. Bam bdo tinh dinh hudng vao viéc
thuc hién muc tiéu chwong trinh

Viéc xac dinh hé théng cac
NLHTCB trong hoan canh cy thé ciia nén
gido duc nudc ta, trude tién can phai dinh
huéng vao cac muc tiéu vé chuan kién
thirc, ki ning va yéu cau vé thai do. Do
d6 viéc xac dinh hé théng cac NLHTCB
¢ truong THPT chuyén, phai dap Ung
duge cac yéu cau sau:

- Thuc hién muc tiéu dao tao va boi
dudong HSGHH ¢ truong THPT chuyén;

- St dung cac hinh thic kiém tra,
danh gid sy phat trién NL HS truong
THPT chuyén theo timg giai doan cu thé;

- Phét trién cac pham chat sin c6 cua
HS truong THPT chuyén;

- Lam tién d& d¢ hinh thanh cac NL
cia con nguodi xd hdi twong lai: NL
nghién ctu khoa hoc, NL lanh dao, NL
su dung cong nghé thong tin;

- Tao diéu kién dé HS dé& dang phat
huy tinh tich cyc, chu dong, sang tao
trong hoc tap va cudc sdng thyc tién.
3.2.2. Bam bao tinh vira sirc

Nguyén tic nay dit ra viéc chon lya
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cac NLHTCB phai phu hop véi dic diém
tdm i va kha nang nhan thuc cua HS
truong THPT chuyén. Theo nguyén tic
nay, mic d6 kho cia NLHTCB can duogc
phén tén va sip xép theo thir tu tir don
gian dén phuc tap; tir cai quen biét, gin
giii dén cai it quen biét, tir cai cu thé dén
khai quat hon, tong quét hon.

Day hoc theo dinh huéng phat trién
NL HS nghia 1a phai dam bao tinh vira
sic voi HS va theo huéng nang dan 1én,
nham phat huy kha nang trr duy, sang tao,
dong thoi rén luyén nhimg ki ning hoc
tap hop tac cho HS.

3.2.3. Bam bao tinh kha thi

Hién nay viéc boi dudng HSG &
cac truong THPT chuyén chwa gip nhiéu
thuan loi:

- Cong téc xay dung co so vat chat,
phuong tién, thiét bi day hoc; dat dai,
khudén vién trudng trong hé thong céac
truong chuyén chwa doéng bo, con qua
nhiéu khé khan.

- Kinh phi dau tu cho trudng chuyén
con nhiéu han hep, chwa phu hop voi yéu
cau phat trién, chua tao nhiéu diéu kién
thuan loi phét trién tai ning cia GV va
HS.

- Chinh sach dac thu va vu déi cho hé
thdng cac truong THPT chuyén chua du
manh, dic biét 1a d6i voi cac dia phuong
c6 diéu kién kinh t& - x& h¢i kho khan.
Thiéu chinh sach dong bo dé dao tao HS
THPT chuyén.

Tat ca cac diéu trén anh hudng
khong nho dén viéc hinh thanh va phat
trién cac NLHTCB. Vi vy nguyén tic
ndy yéu cau khi xac dinh hé théng
NLHTCB cho HS truong THPT chuyén

can phai cin cir vao:

- Diéu kién co s& vat chit cia céc
truong THPT chuyén;

- Y kién chuyén gia la cac GV, cac
nha quan li dang giang day tai cac truong
THPT chuyén hoic céac thiy co dang 1am
cong tac boi dudng HSG;

- Ké hoach giang day ¢ cac THPT
chuyén;

- Doi nglii GV tham gia dao tao va
boi dudng HSG & cac truong THPT
chuyén.

3.2.4. Pdam bado tinh hé thong

Pay la nguyén tic chung, bit budc
db1 vé6i tat ca cac moén hoc. Theo nguyén
tic ndy thi céu trac hé théng cac
NLHTCB phai logic, 10 rang, thé hién
méi lién hé mat thiét giira cac bo phan, ¢6
sy twong quan hgp li gitra cac NLHT
chung va NLHT chuyén biét cia by mén
Héa hoc.

3.2.5. Dam bao tinh dac thu Cua moén
Héa hoc

Hoéa hoc 1a mdt bd mon khoa hoc
thuc nghiém. Vi vay trong day hoc hoa
hoc phai coi trong thi nghiém va mot sb
ki nang co ban vé thi nghiém hoéa hoc.
Can c6 su két hop thong nhat giita thuc
hanh va Ii thuyét.

Hda hoc la mot bd mon khoa hoc ty
nhién, cung cép nhiing kién thirc co ban
vé cac chét cling nhu cac dinh luat, cac
thuyét lién quan dén su bién ddi cua chét,
clia cic phan to. D4i tuong nhan thic
trong ddi triru twong va & mirc vi mo.
Mudn gitp HS dé dang tiép nhan cac
kién thic d6, GV can chuyén cai triru
tuong thanh cu thé bang cach st dung cac
mo hinh thay thé hodc dwa ra nhiéu vi du
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van dung.

Mat khac, hoa hoc 1a mot mon hoc
c6 mdi lién h¢ mat thiét voi thyc tién va
doi séng. Day HS dung kién thirc hoa hoc
dé tim hiéu nguyén nhan, giai thich cac
hién tuong ty nhién va ung dung vao
cudc song 1a viéc rat can thiét. Pidu do
khién cic em cam thdy hoa hoc that gan
giii va thém phan yéu mén mén hoc.

V&1 nhiing li do trén, viéc xac dinh
NLHTCB ddi véi mdn Hoa hoc ¢ trudong
THPT chuyén cin dam bao yéu ciu sau:

- Gilp HS c6 kha ning nhan biét y
nghia, vai trd kién thirc héa hoc trong
cudc séng, van dung va phat trién tu duy
hoa hoc dé giai quyét cac van dé cia thuc
tién, dap tng nhu cau doi sdng hién tai va
tuwong lai mot cach linh hoat;

- Giup HS co6 kha nang phan tich, suy
luan, khai quat hoa, trao ddi thong tin
higu qua thong qua viéc dat ra, hinh
thanh va giai quyét van dé hda hoc trong

céc tinh hudng, hoan canh khac nhau,
trong d6 chu trong quy trinh, Kién thirc va
hoat dong.
3.3. Quy trinh xac dinh hé thong cdc
NLHTCB déi véi HS chuyén héa hoc
Budéc 1. Nghién curu tai liéu

- Thu thap, nghién ctu tai liéu lién
quan dén van dé phat trién NL HS truong
THPT;

- Nghién ctru chuong trinh hoa hoc
danh cho truong THPT chuyén;

- Nghién ctru, tim hiéu dic diém tam
sinh li HS truong THPT chuyén.

Buwée 2. Tim hiéu thuc trang viéc

phat trién NL HS trwong THPT chuyén

- Sur dung phuong phéap (PP) diéu tra
dé tham khao ¥ kién GV day bo mén Hoa
hoc ¢ cac truong THPT chuyén. Chang
t6i d4 tién hanh diéu tra 318 GV dang
giang day tai 38 truong THPT chuyén,
khu vyc phia Nam Trung Bo. Cu thé nhu
Sau:

Bdng 1. Danh sach cdc truong THPT chuyén tham gia khdo sat

STT Tén trudng - tinh, thanh phé Spohgil;e; Stzgl\l/;e;
1 [ THPT chuyén Lé Hong Phong, TPHCM 13 10
2 | THPT chuyén Tran Pai Nghia, TPHCM 14 12
3 | Pho thong Ning khiéu, Pai hoc Qudc gia TPHCM 16 10
4 | THPT chuyén Thoai Ngoc Hau, An Giang 11 11
5 | THPT chuyén Thu Khoa Nghia, An Giang 10 8
6 | THPT chuyén Lé Quy DPon, Pa Nang 9 9
7 | THPT chuyén Ly Tu Trong, Can Tho 12 10
8 | THPT chuy&n Quéc hoc Hué 12 10
9 | THPT chuyén Pai hoc Khoa hoc Hué 8 8
10 | THPT chuyén Bic Quang Nam, Quang Nam 10 8
11 | THPT chuyén Nguyén Binh Khiém, Quang Nam 9 9
12 | THPT chuyén Lé Khiét, Quang Ngéi 8 7
13 | THPT chuyén L& Quy Pon, Binh Dinh 7 6
14 | THPT chuyén Luong Van Chanh, Phu Yén 11 10
15 | THPT chuyén L& Quy Pon, Khanh Hoa 8 8
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16 | THPT chuyén L& Quy Pon, Ninh Thuin 6 6
17 | THPT chuyén Tran Hung Pao, Binh Thuan 7 6
18 | THPT chuyén Thang Long, Pa Lat 10 8
19 | THPT chuyén Nguyén Du, Dik Lik 10 9
20 | THPT chuyén Hung Vuong, Gia Lai 11 11
21 | THPT chuyén Nguyén Tat Thanh, Kon Tum 8 8
22 | THPT chuyén Luong Thé Vinh, Pong Nai 11 10
23 | THPT chuyén L& Quy Pon, Viing Tau 10 10
24 | THPT chuyén Bén Tre, Bén Tre 10 9
25 | THPT chuyén Quang Trung, Binh Phudc 6 6
26 | THPT chuyén Tién Giang, Tién Giang 8 8
27 | THPT chuyén Vi Thanh, Hau Giang 6 6
28 | THPT chuyén Bac Liéu, Bac Liéu 13 12
29 | THPT chuyén Phan Ngoc Hién, Ca Mau 6 6
30 | THPT chuyén Hung Vuong, Binh Duong 10 9
31 | THPT chuyén Huynh Man Dat, Kién Giang 6 6
32 | THPT chuyén Nguyén Binh Khiém, Vinh Long 12 10
33 | THPT chuyén Tra Vinh, Tra Vinh 5 5
34 | THPT chuyén Hoang Lé Kha, Tay Ninh 8 8
35 | THPT chuyén Nguyén Thi Minh Khai, S6c Tring 8 8
36 | THPT chuyén Nguyén Quang Diéu, Pong Thap 7 7
37 | THPT chuyén Nguyén Pinh Chiéu, Pong Thip 9 9
38 | THPT chuyén Long An, Long An 5 5
Tong cong 350 318

- Trao d6i voi cac GV tham gia boi
dudong HSG hoéa hoc va Ban Gidam hiéu
cac truong THPT chuyén véi muc dich
tim hiéu nhitng thuan loi va han ché
trong viéc day hoc hoéa hoc & truong
THPT chuyén.

Buwéc 3. Tong hop, phdan tich va
danh gid két qua diéu tra

St dung PP thong ké toan hoc dé
dua ra cac két luan co6 gia tri khoa hoc vé
thyc trang phat trién NL HS truong
THPT chuyén hién nay.

Buéc 4. Xay dung hé thong cic
NLHTCB

Dua trén trén co so li luan va thuc
tién da nghién ciru ching t6i da dua ra
cau trac hé thong cac NLHTCB ddi véi

HS chuyén héa hoc ¢ hinh 1.

Buwéc 5. Tham khdo, trao déi ¥ kién
Vi chuyén gia

Sau khi x4c dinh xong hé thong
NLHTCB d6i véi HS chuyén héa hoc,
ching t6i tham khao, trao dbi ¥ kién voi
cac chuyén gia va dong nghiép vé tinh
kha thi, tinh khoa hoc, tinh vira stre déi
véi trinh do cia HS chuyén hoa hoc.

Buwdéc 6. Thyc nghiém, chinh sita va
bé sung

Pé khing dinh lai myc dich cua
viéc x4c dinh hé théng NLHTCB di véi
HS chuyén hoéa hoc, ching toi da tién
hanh thuc nghiém su pham (TNSP) dé
budc dau danh gia tinh kha thi cia viéc
day hoc theo dinh huéng phat trién NL
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HS truong THPT chuyén.
3.4. Cdu tric hé thong cic NLHTCB
doi véi HS truwong THPT chuyén

Dua vao co sO0 khoa hoc, cac
nguyén tic xac dinh hé théng cac

Nhom nang lyc 1am
chu va phat trién
ban than

NLHTCB va thyc trang phat trién NL HS
tai cac truong THPT chuyén, ching toi
d4 dua ra cau trac hé thong NLHTCB dbi
véi HS chuyén Héa hoc nhu sau:

NL tu hoc

NLHTCB
d(”)j v6i ’HS Nhom nang luc
chuyén Héa hoc Vé quan hé x4 hoi

NL Tu duy hoa hoc

NL van dung kién thirc
héa hoc vao thuc tién

Nhom nang luc
cong cu

4| NL giao tiép |

NL hop tac |

NL sir dung cong nghé va
truyén théng (ICT)
trong Héa hoc

NL st dung ngon ngir
héa hoc

NL thuc hanh
héa hoc

Hinh 1. Cdu triic hé thong cdc NLHTCB doi véi HS chuyén héa hoc

3.5. Ngi dung cdc NLHTCB déi véi HS chuyén hoa hoc

Dya trén co sé khoa hoc, nguyén tic va quy trinh xac dinh cac NLHTCB cling
Vi viée tim hiéu thuc trang viéc giang day héa hoc & cac truong THPT chuyén hién
nay, chung t6i da dua ra noi dung cac NLHTCB d6i voi HS chuy@n héa hoc nhur sau:
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Bing 2. Ngi dung cdc NLHTCB doi véi HS chuyén héa hoc

NLHTCB

N¢i dung

1. Nhém NL lam
chu va phét trién
ban than

NL tw hoc 6 HS truong THPT la kha nang tu chu, tu sang tao va ty chiu
trach nhiém cia ngudi hoc d6i vai moi hoat dong hoc tap, nhan thirc khoa
hoc, hoat dong séng ctia chinh minh.

NL tw hoc ctia HS truong THPT chuy@n thé hién & 2 mic do sau:

Mitc dé tw hoc, tw khdm phd, tw hinh thanh tri thize c6 hé thong thong
qua céc tai liéu huéng dan. Mic do ndy thé hién rd ¢ cac NL sau:

- Nghién ctru gido trinh va tai liéu hoc tép, chon ra nhirng tri thirc co ban,
chi yéu, sap xép, hé thong hoa theo trinh ty hop li va khoa hoc;

- Phat huy dugc nhiing thuan lgi, han ché nhiing mat non yéu cua ban than
trong qua trinh & 16p, & nhd, ¢ thu vién, & phong thi nghiém, & co s& thuc
té;

- Van dung cac lgi thé va khac phuc cac khé khin, thich nghi véi diéu
kién hoc tap (co so vat chat, phuong tién hoc tap, thoi gian hoc tap...);

- Str dung linh hoat cac hinh thic va phuong phap hoc tap cho phép dat
hiéu qua hoc tap cao;

- Xay dung ké hoach hoc tap trong tuan, thang, hoc ki, ca ndm, ca khoa
hoc;

- St dung cac phuong tién hoc tap, dac biét 1a phuong tién nghe nhin va
cbng nghé thong tin.

Mitc d fiép nhin dwoc tron ven, cé chiéu siu nhiing tri thirc khoa
hgc da c6, dang c6 va tri thirc dy bao ciia nganh hoc, tuong (rng véi sy
phét trién nhu vii bdo ciia khoa hoc hién dai (tUy theo yéu cau cua cp hoc
va dinh mtrc chuy@n mén). Mic 6 nay thé hién rd & cac NL sau:

- Lang nghe va thdng tin tri thic, giai thich tai liéu cho ngudi khac;

- Phan tich danh gia va sir dung cac thong tin;

- Kiém tra, danh gia chét lugng hoc tap ctia ban than va ban doc;

- Vén dung thuc hanh, tham gia nghién ctru, thyc nghiém, ng dung;

- Sir dung c6 hiéu qua cac ki thuat doc sach, nghe giang, trao doi, thao
luan, tranh luan, xay dung dé cuong, viét bao céo, thu thap va xir li thong
tin.

NL #wr duy héa hoc la kha nang sir dung tri thic hoa hoc dé giai quyét
nhirng van dé dit ra dua trén sy dong ndo, suy luan, phan tich, danh gia, tir
d6 tim ra phuong an tdi wu trong nhitng phuong an duge néu ra. D6 1a mot
qué trinh rat phuc tap doi hoi su nd luc cao d6 cua hoat dong tri dc.

NL tu duy 12 mét loai NL chung, cd thé dugc phat trién & nhiéu mén hoc
trong nha truong. Hoa hoc 1a mén khoa hoc mang tinh thuc nghi¢ém doi
hoi HS phai c6 tu duy phan doan, van dung cic co so li thuyét hop Ii dé co
dugc két qua chinh xac. NL tu duy & HS truong THPT chuyén dugc thé
hién qua viéc: thu thap va 1am rd cac thong tin ¢6 lién quan dén van dé
phét hién trong cac chu dé hoa hoc, dé xuat duoc gia thuyét khoa hoc khac
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nhau, 1ap ké hoach giai quyét van dé, thuc hién ké hoach doc 1ap va sang
tao. Vi vay hinh thanh va phét trién NL tu duy 1a bién phap giup HS c6 cai
nhin chinh xac, su rong vé ban chat hién tugng, su vat.

NL vidn dung kién thirc héa hoc vao thuec tién 1a kha ning hé thong hoa
va phan loai kién thirc, hiéu 8 dic diém, ndi dung thudc tinh cta loai kién
thirc d6 dé Iya chon kién thirc phQ hop v6i mdi hién tuong, tinh hudng cu
thé xay ra trong cudc sdng, tur nhién va xa hoi.

Két qua cudi cling cua viée hoc tap phai dugc thé hién ¢ chinh ngay trong
thuc tién cudc sdng, hodc 1a HS van dung kién thirc da hoc dé nhan thic,
cai tao thyc tién, hodc trén co s& kién thirc va phuong phap da cd, nghién
ctru, khdm ph4, thu nhan thém kién thirc méi. Ca hai déu doi hoi nguoi
hoc phai ¢6 NL van dung kién thirc.

Dbi voi mén Hoa hoc NL nay thé hién & chd:

- Phét hién, hiéu 18 duogc cac Gmg dung cua hoa hoc trong cac van dé thuc
pham, sinh hoat, y hoc, strc khoe, khoa hoc thudng thic, san xudt cong
nghiép, nong nghiép va mdi truong;

- Tim méi lién hé va giai thich duoc cac hién twong trong tu nhién va cac
tmg dung ctia héa hoc trong cudc sdng va trong cac linh vuc khac dya vao
cac kién thuc hoa hoc va cac kién thirc 1ién mén.

2. Nhém NL vé
guan hé xa hoéi

NL giao tiép la kha nang lya chon, sir dung cac phwong thirc, phurong tién
giao tiép nham gidi quyét nhing van dé dit ra trong qua trinh chia sé
thong tin gitra con ngudi voi con ngudi. NL giao tiép ¢ HS truong THPT
thé hién qua 2 muc do:

Mize dé co ban: thé hién & kha nang xac dinh muyc dich, ddi tugng giao
tiép trong cac tinh huéng cu thé. Mirc d6 ndy yéu cau HS phai biét dugc
dic diém, nhu cau cta ddi tugng giao tiép nham xac dinh muc dich giao
tiép trong ting tinh huéng cu thé.

Mitc dé ndng cao thé hién ¢ kha nang lam chu cam xtc va tao ra moi
truong giao tiép hidu qua. Mic d6 nay doi hoi HS phai chu dong, linh
hoat trong qué trinh giao tiép, bén canh d6 HS phai c6 kha ning du bo
nhirng tinh hudng tiéu cuc trong giao tiép dé dua ra dugc cAc cach tng xir
t6t nht.

Tir nhitng ddc trung mdn hoc, ching ta c6 thé thiy mén Ngit Van co thé
manh trong viéc phat trién NL giao tiép. Vi ngdn ngit 1a phuong tién giao
tiép quan trong, hitu higu nhat ciia con nguoi. Tuy nhién mén Ngir Vin
khéng phai 1& mén hoc duy nhét ¢ vai trd hinh thanh va phat trién NL
giao tiép cho ngudi hoc. Vi vay day hoc tich hop gitra mon Ngit Vian véi
cac by mon khac 1a mot trong cac bién phap hiéu qua trong viéc hinh
thanh va phét trién NL giao tiép cho HS truong THPT. [7]

NL hgp tdc la kha nang lam viéc ciia nguoi hoc trong mot nhdm nho dugce
thé hién qua viéc tham gia, dong gop truc tiép vao qua trinh hoc tp nham
dat dugc muc tiéu giao duc. Trong qua trinh hoc hop tac, mdi HS sé& tim
thay loi ich cho chinh ban than va cho tat ca cac thanh vién trong nhom.
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Hoc hop tac s& c6 nhiéu anh hudng tot dén tinh tich cuc va tinh than hop
tac trong hoat dong hoc tap ctia HS nhu:

- Tao diéu kién cho tat ca HS c6 co hoi tham gia nhiéu vao cac hoat dong
trong 16p;

- Tao diéu kién t6i da dé HS phat huy tinh chi dong, sang tao, phat trién
NL tu duy;

-Thay vi chi hoc tir thay, HS con hoc tir ban, tir tai liéu sach vo;

- Rén luyén tinh than hop tac giira cac HS trong nhom, trong 16p.

- Tang cuong trach nhiém c4 nhan trong tap thé;

- Rén luyén théi quen biét ling nghe y kién cua ngudi khac;

- Rén luyén cho HS NL dién dat, tang cudng su ty tin.

3. Nhém NL cbng
Cu

NL si dung cong nghé va truyén thong (ICT) trong Héa hoc 1a kha
ning nhan biét va thao tac duoc voi hé théng ICT nham tim kiém, thu
thap, to chirc va quan Ii thong tin c6 lién quan dén héa hoc phuc vu cho
qué trinh hoc tap va nghién ciru.

Dbi v6i HS truong THPT NL nay thé hién ¢ 2 mirc d6 sau:

a.  Mic dg co bdn 1a kha ning nhan biét, thao tac v6i cac phin mém,
thiét bi cong nghé thong tin va truyén thong. Mirc d6 nay bao gom cac ki
ndng sau:

- Str dung may tinh dé hoc tap (co hudng dan);

- Sir dung tai nguyén may tinh (sach dién ta, phan mém gido duc, bach
khoa toan thu truc tuyén...) dé hd tro hoc tap;

- Sir dung cong cu phtl hop (phin mém xir 1i van ban, may anh ki thuat sd,
phan mém v&) dé thé hién y tuong, trinh bay suy nghi va minh hoa cau
truyén;

- Truy cap website dé tim kiém, thu thap thong tin nham hd trg hoc tap véi
sy gitip d& cua nguoi khac.

b. Mirc dg ndng cao la kha ning c nhan hoa cong cy, thiét bi, phin mém
dé hd trg thuan 1oi cho cong viéc cia ban than bao g6m ca vi¢c hoc tap,
nghién ciru. Mirc d6 ndy thé hién & cac ki ning sau:

- Str dung Internet hi€u qua (khong co su hd trg cua nguoi khac) dé truy
cap thong tin, hd tro hoc tap cta chinh ban than hoic theo dudi so thich ca
nhan;

- Biét cach bao mat va chéng gian 1an, ton trong sy riéng tu clia ngudi
khac va bao vé su riéng tu cta chinh ban than véi cac cong cu cong nghé
théng tin;

- Tim kiém, xac dinh duoc cong nghé nao 12 hitu ich va lya chon cong cu,
c6ng nghé thich hgp cho cac cong viéc khac nhau;

- Tim Kiém, sao chép va luu trit thong tin trén may tinh, t6 chirc va sip
Xép theo cac thu muc thuédn 1gi cho viéc ghi nhé, st dung lai khi can va
sao luu thong tin.

- Than trong va ap dung tu duy phé phan, danh gia voi nhirng thong tin
thu thap trén Internet, danh gia chinh xac, xac dang, su thich hop, sy dé
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hiéu va sy thién léch xay ra trong cdc ngudn thong tin dién tir, chon loc
dugc cac tai liéu phu hep.

NL si& dung ngon ngir héa hoc dugce hiéu 1a kha nang van dung nhirng
kién thirc, ki ndng vé ngdn ngit hoa hoc dé giai quyét hiéu qua nhirng van
dé dat ra trong qua trinh hoc tap va nghién ciru.

Ngon ngtr dac trung cia bd mdén Hoda hoc 1a nhiing ki hiéu, cong thirc,
phuong trinh hoa hoc, tén goi. NL st dung ngdn ngir hoa hoc 1a NL co
ban co tinh chit quan trong can dugc phét trién ngay tir khi HS dugc 1am
guen vaéi mon Hoéa hoc.

Viéc hinh thanh va phét trién & HS NL sir dung ngdn ngit hoa hoc mot
cach thanh thao, phd hop véi muc dich, dbi twong, tinh hudng, phuong
tién giao tiép 1a nhiém vu hang dau ddi véi bo mon. Piéu d6 dugc thé hién
qua viéc:

- HS nghe va hiéu duoc ndi dung cac thuat ngir hoa hoc, danh phép hoa
hoc, biéu tuong hoa hoc (Ki hiéu, hinh v&, mé hinh cau triic cic phan tir
cac chat, cac lién két hoa hoc...).

- HS viét va biéu dién ding cong thirc hda hoc cia cac hop chit vo co va
hop chat hitu co, cac dang cong thirc, ddng dang, dong phén.

NL thwe hanh hoa hgc la kha nang su dung hoa chat, dung cu thi nghiém
dé tién hanh va t6 chirc thi nghiém hoa hoc. Phat trién NL thyc hanh con
gidp HS chuyén tir tu duy triru tugng vao thyc tién, vi vay thuc hanh dugc
coi nhu 1a thuéc do ciia sw ndm virng i thuyét va ciing 1a phuong tién dé
hoan thién kién thirc, rén luyén ki nang ki xao cho HS.

Truc quan trong héa hoc chu yéu 1a quan st va thi nghiém, nho d6 HS
khong chi nhin thay chét va qué trinh hda hoc ma con tri giac dugc ching
nho cam giac va hinh thanh nhitng biéu tugng ding dan vé sy vat va hién
tuong hoa hoc. D6 1a co so cua tu duy. Trong day hoc hda hoc nguoi ta
coi thue nghiém 1a phuong phép rat quan trong, phuong phap co ban dé
truyén thu, khic sau kién thirc va rén luyén ki nang thuc hanh cho hoc
sinh. Vi viy, phat trién NL thyc hanh héa hoc dugc xac dinh 1a nhiém vu
wu tién hang dau trong day hoc Hoa hoc.

NL thue hanh hda hoc dbi véi hoc sinh THPT duge thé hién & cac diém sau:

- Nhan dang va mé ta duoc cac trang thai cta cac chat hoa hoc, sy thay
ddi vé hién tuong hoa hoc xay ra;

- St dung thanh thao cac d6 dung thi nghiém, lip cac bd dung cu can thiét
cho ting thi nghiém, hiéu dugc tic dung cia timg bd phan, biét phan tich
sy ding sai trong cach lap;

- Tién hanh doc lap cc thi nghiém nghién ciru, tim kiém va thu dugc
nhirng kién thirc co ban dé hiéu thé gidi ty nhién va ki thuat;

- M6 ta 18 rang cach tién hanh thi nghiém, mé ta chinh xac cac hién tuong
thi nghiém. Giai thich mét cach khoa hoc cac hién tugng thi nghiém d&
xay ra, viét dugc cac phuwong trinh héa hoc va rit ra nhiing két luan can
thiét.
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4.  Kétluan

Viéc xac dinh hé théng cac NL hoc tap co ban trong day hoc hoa hoc & truong
THPT chuyén la budc di can thiét trong vi¢c thuc hién ddi méi giao duc hi¢n nay theo
Nghi quyét Trung wong 8 Khoa XI. Théng qua viéc nghién ctru, ching toi thay rang
cong Vviéc ndy rit can dugc sy quan tdm cua gido vién, hoc sinh va toan x& hoi. N6 c6
tac dung dang ké trong viéc gitip cho GV dinh hudng trong cong tac boi dudng HSG
hoa hoc & cac truong THPT chuyén. Hi vong nhimng két qua nghién ciru ctia chung toi
& gop phan tich cuc vao viéc doi moi “can ban, todn dién” theo tinh than cua Nghi
quyét Trung wong 8 Khoa XI.
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