Y KIEN TRAO NOI Pham Hoang Nam Phac

ANH HUONG CUA GIA PINH POI VOIL
VIEC BAO VE CHAM SOC VA GIAO DUC CON CAI

PHAM HOANG NAM PHAC"

Trong nhilng nam gan day, dat nude ta da trai qua nhitng bién dong 16n vé
chinh tri x& hoi va kinh té. RO nét nhat 1a sy phat trién vuot bac ciia nén kinh té
d4 1am cho bo mit x4 hoi ngay cang thay doi. Tuy nhién, bén canh nhiing thanh
cong d6 chung ta ciing nhin nhan rang viéc md cira cho nén kinh té thi truong
phét trién, tao diéu kién dé doi séng nhan dan duoc nang cao ciing dong nghia
v6i viée hinh thanh phong cach séng méi. Hién nay, so phu nit tham gia lao dong
x4 hoi ngay cang nhiéu, thu nhap cia ho ngdy cang cao khong thua kém nam
gi¢i. Chinh nhiing bién dong 16n lao ciia x4 hoi d4 lam thay doi nhimg chuan
muc va dinh hudng cudc séng. Trudce day, do ap luc cia x4 hoi kha nghiém khic
nén doi hoi hon nhan va gia dinh bén viing hon, thi ngay nay vai tro cia ca nhan
dugc dé cao hon nén nhitng khing hoang vé hoén nhan va gia dinh 1a van dé
khéng tranh khoi da lam cho tinh hinh x& hoi ngay cang phuc tap hon.

Gia dinh 1a noi dia tré sinh ra va l6n 18n, vi vay cudc song gia dinh ¢6 anh
hudng rat 1on dén sy hinh thanh va phat trién tam Ii, nhan cach cua tré.

Qua khao sat 945 hoc sinh 10 trudng Trung hoc Co sé tai Thanh phd Ho
Chi Minh, ching t6i ghi nhan vé hoan canh gia dinh, vé cha me cac em nhu sau :

> Sb con trong méi gia dinh :

+1 con : 73 gia dinh (7,7%)

+ 2 con : 389 gia dinh (41,2%)

+ 3 con : 270 gia dinh (28,6%)

+ 4-5 con : 213 gia dinh chiém ti 1¢ 22,5 %. Day 1a nhiing gia dinh c6 rat it

thoi gian dé theo doi, cham séc tirng dra con ctia minh.

“ ThS, Phong Gi4o duc, Quan 6
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» Nghé nghiép ciia cha va me :

Lam viéc tai co quan nha nude : 159 gia dinh ca cha va me cung la cong
nhan vién nha nudc, chiém ti 1& 15,9 %.

Ca cha va me khong c6 viéc 1am 6n dinh hodc vé huu, ndi tro : 107 chiém
ti 16 11,3%. Day 1a nhiing gia dinh ma cha me cac em khong c6 viéc 1am 6n dinh
do d6 hang ngay phai buon chai, tim moi cach dé kiém tién nhu lam céng, phu
gilp viéc nha, ... nay day mai do, som di toi vé nén it nhiéu ciing s& gap kho
khan trong viéc gido duc cham séc con cai. Ho ciing rat it khi dén truong dé theo
ddi viéc hoc hanh cia con minh, ké ca luc duoc giao vién chi nhiém moi.

» Trinh d@ hoc van ciia cha, me :

+ Khoéng biét chir, tiéu hoc, trung hoc co so : cha 224, me 466.

+ Trung hoc pho thong : cha 475, me 406.

+ Pai hoc : cha 246, me 73.

Qua s liéu khao sat, cho thay nhimg gia dinh cha me c6 trinh d6 tir dai hoc
trg 18n chiém ti 18 thap (cha 26,0% ; me 7,7%), trong khi d6 sd cha me c6 trinh
d6 thap chiém ti 1& kha cao (cha 23,7% ; me 49,3%). Khi trinh do thap, cha me s&
khong hiéu dugc tam 1i va khdng biét cach gido duc, day d6 con minh. Do do,
trong s6 nay khong it nguoi luon khoan trang viéc day db con cai minh cho nha
truong.

» Tinh trang hon nhan cia cha me cic em :

+ Cha me dang song cling nhau : 743 (78,6%)

+ Cha me khdng song cling nhau : 25 (2,7%)

+ Cha me li hon, li than : 177 (18,7%)

Nhing con s trén cho thiy c6 dén 21,4% em phai séng riéng Véi cha, véi
me hoac séng chung véi 6ng ba, cb di, chu bac ; tinh cam cua cha me danh cho
cac em nay s& thiéu hut, nhidu em hoan toan khong c¢6 dugc nhiing tinh cam do.
Cha me sé& khong néi dugce con cai cia minh ; con cai khéng nghe 161, 1gi dung
cha me nhu vay dé doi hoi quyén loi cho minh. Khi gap hoan canh cha me li hon,
cac em ludn budn ba, khdng tap trung cho viéc hoc, trong khi gia dinh khéng c6
ai quan tdm dén viéc hoc ctia cac em. Mot s em phai sdng v4i ong ba, 6ng ba thi
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khdng c6 strc khoé, thudng hay chiéu y chau, chau ndi sao nghe vy ké ca khi cac
em noi ddi ma 6ng ba ciing khong hay biét. Chinh vi vay, nhimg em nay rat dé sa
vao nhimg cam bay luén rinh rép cho co hoi tan cong cac em.

Tur nhitng sd lidu trén vé gia dinh cia cic em, ching ta tim hiéu vé anh
hudng cua gia dinh, mdi quan hé trong gia dinh tac dong nhu thé nao dbi vai cac
em trong viéc gido duc dé tir d6 thay rd hon vai tr0 ciia gia dinh.

1.  Quan hé¢ trong gia dinh

Trong nghién ciru nay, chung toi dé cap dén nhitng cam nhan cia cic em vé
quan hé gia dinh ciia minh. Trong quan h¢ gia dinh chlng tdi quan tdm dén 3 yéu
t6. D6 12 mdi quan hé ciia cha me véi con cai, hinh anh nguoi cha ngudi me cia
cac em, bau khong khi tam i gia dinh.

1.1. Méi quan hé giira cha me va con céi

Su quan tam cta cha me dén sirc khoe cta con cai minh duoc ho danh gia
cao nhat. Pa s6 cac em déu cong nhan rang cha, me minh luén quan tam dén st
khoe, viéc hoc hanh ctia minh (97,4%).

Mot sb it cac em co cam nhan tuwong d6i tiéu cuc vé cach Gmg xir cia cha
me d6i véi minh :

- 11,6% cac em cho rang : cha me thudng trach mang, khong duoc cha me
yéu thuong, cac em cam thay nhu bi xa lanh trong chinh gia dinh minh, ciing nhu
su ddi xir khong cong bang ciia cha me minh va dic biét 14 cac em nay khong
cam thay cha me nhu 1a nguoi ban dé cic em c6 thé tim su, giai bay nhiing van
dé ciia minh.

- 2,6% cac em duoc hoi cam thdy kho gan gili voi cha cling nhu cam thay
thiéu sy quan tim cta ngudi cha. Cam gidc xa cach v6i cha khién cic em thay
thiéu tru cot trong cudc song ctia minh.

- 65,6% s6 cha me khong bao gio trd chuyén véi con cai.

- 56,3% s6 cha me khong luu tdm dén hoan canh hoc tap va lam viéc cia
con cai minh.

- 6,3% phai séng trong gia dinh ma cha me, anh chi lam nghé bat chinh,
nghién ngédp hoac o tu.
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1.2. Hinh dnh ngwdi cha, nguwdi me cia cac em

Quan h¢ hoa thuan ciia cha me 1a mot trong nhiing yéu t6 gitip cho doi song
tinh cam cia cac em dugc can bang. Tuy nhién, qua nghién ciru cta ching toi
cho thay :

- 5,2% cac em duoc hoi nhan thdy cha me minh rat d& buc minh vi nhimg
chuyén khong dau.

- 36,6% d& timg chtng kién cha me minh ci nhau ; mot s6 cac em cho rang
cha me minh khé théng cam 1an nhau.

Diéu nay c6 thé anh hudng rat 16n dén doi sdng tam i ciia cac em ciing nhur
sy cam nhan cua minh vé hanh phuc gia dinh. Cac em nay cam nhan hinh anh
nguoi cha cua minh la nguoi cha cua cong viéce.

Viéc danh thoi gian cho cong viéc & day lién quan dén viéc kiém tién boi da
s6 cac em cho rang cha minh coi viéc kiém tién 1a quan trong hon ca. Trong khi
d6, nguoi me ludn gianh phan 16n thoi gian va tam tri cho gia dinh nhung da s6
nhitng ngudi me qué hién 1anh, chiéu chudng con. Cho nén, cac em s& khong
thiy uy quyén va sirc manh cta nguoi cha dbi véi minh trong qua trinh truéng
thanh. Cac em dén nhén tinh yéu ciia ngudi me dbi v6i con nhung cac ba me lai
qua hién 1anh, khién cac em kho co cam giac an toan dudi sy bao tro ciia nguoi
me. Do ciling 14 mot trong nhimg nguyén nhan dé dan dén hanh vi khéng tuan
theo nhitng chuan muc & con céi.

1.3. Bau khong khi tim |i gia dinh

Hién nay, trong phan 16n cac gia dinh khong con thoi quen chd com nhau
khi dén bira, cac thanh vién trong gia dinh it doan tu cling nhau, it tim sy voi
nhau. Su cach biét ndy khién mot sé em (2%) cam nhan bau khong khi gia dinh
minh khong dugc tét. Cac em khong cam thay gia dinh 12 mot to am, khong thay
tinh doan két, sy hoa thuan ciing nhu nhiing cam giac thoai mai trong gia dinh
minh. Chinh vi gia dinh khéng thé hién dugc sy coi mé d6, cac em s& rat dé tim
dén nhimg su bu dép tir cac nhém ban ngodi xa hoi, ...

Sy li hén cia cha me hodc c6 sy xuat hién ciia ngudi thir ba trong quan hé
giita cha va me, cac em thudng phai song véi ong ba, ¢d di, chd bac, bdé me nuodi,
cha duong, me ké da tac dong rat 16n dén doi séng tam 1i cua cac em.

174



Y KIEN TRAO NOI Pham Hoang Nam Phac

2. Sw hiéu con ciia cha me

Qua nghién ciru nay, ching toi phan tich 3 yéu t6 vé su hiéu biét cia cha
me dbi voi con cai minh : mirc d6 hiéu biét vé kha niang ciia con cai minh, hiéu
vé nhiing chuyén riéng tu, hiéu biét vé ban bé va s thich c4 nhan.
2.1. Hiéu vé kha niing ciia con

O Itra tudi cac em, do dang trong thoi ki phét trién nén thudng to ra vung
vé. Vi thé, cac em c6 nhiing rung cam dau khod khi moi ngudi vo tinh nhan xét
rang em vung vé, néi nang khong diing luc, khong gdy gon hoic khong 1am nén
than chuyén gi. Nhung néu nhiing 16i nhan xét nay dung cham dén tu tuong tu ti
thi tuy theo tinh hinh va hoan canh ma c6 thé bi xtic dong hoic byc tirc.

Trong linh vuc ndy, c4c em cam thay cha me minh chua danh gia dung
nhitng wu diém ctia minh. Do d6 nhan thay khi 1am gi ciing bi cha me ngin can
va thuong bi cha me trach méng (11,6%). C6 dén 1,9% cac em cam nhan ré'mg
cha me dénh gia cac em 1a ké vo tich sy, khong 1am dugc diéu gi, khdng ¢ niém
tin cia cha me vé kha nang ctia minh. Cac em tu cho minh ¢6 kha ning lam duoc
nhiéu tht, c6 xu hudéng danh gia cao ban than minh hon thyc té. Su nhin nhan
ban than minh cao nhung khong nhan dugc sy danh gia twong tng tir phia cha
me 1& mot trong nhiing 1i do khién cic em chuyén huéng chtimg minh ban than
minh trong nhiing linh vic khac nhu ruou che, thude 14, ma tiy, ...

2.2. Hiéu vé sy riéng tw ciia con cdi minh
39,5% cac em cho réng cha me it khi biét dén viéc riéng cia minh.
27,4% khang dinh rang cha me khong biét vé so thich cia minh.

Ngoai ra, do phai thuong xuyén lo ké sinh nhai, da sé cha me hiéu biét rt it
vé ban bé cia con minh.

76,2% s6 cha me khong dé y ban ciia con minh 4 ai, 1am gi.

Chinh tir nhimg khoang cach vé tim hon dan dén viéc kho co thé gan giii va
hiéu biét 1an nhau va cang khéng hiéu nhau thi lai cang xa nhau.
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2.3. Sw quan li con ctia cha me

S liéu cho thiy da sd cac em déu cho rang cha me thé hién su kiém soét ciia
minh d6i véi con cai.

83,5% cho biét, cac em ludn dugc cha me kiém soat & cac mirc d6 khac nhau.
Nhung c6 dén 45,5% cha me khong kiém soat néi con minh.

89,9% cha me khong biét con minh di dau va 94,1% cha me khong biét con
minh 1am gi trong thoi gian con vang nha. Pay thé hién su quan 1i con cai khdng
chit ch& ; khong biét con minh str dung qui thoi gian nhur thé nao ? (di dau, 1am gi)
trong thoi gian nay 1a lic céc em 6 diéu kién tiép xtic véi nhimg théi hu tat xau.

Ngoai ra, sy quan li ciia cha me cac em cOn tuy thudc vao uy quyén, uy tin
caa cha me cac em ; uy tin cia cha me c6 moi quan hé chit ché véi sy mau muc
cta ho. Cha me phai 1a tim guong cho cac em noi theo.

Qua tham do, van con khé nhiéu van dé nay sinh trong timg gia dinh cta cac
em. Cha me khong hiéu cac em, khong dugc chia xé thuong xuyén nhiing linh vuc
riéng tu, cac em cho rang minh khong duoc cha me minh danh gia ding muc vé
nhitng wu diém va nhiing kha nang ctia minh.

Cac em nhan thiy rang, it nhan duoc sy quan tAm can thiét cta cha me,
khong dugc chia sé nhitng tam tu tinh cam ctia minh cho cha me. Ciling tir hoan
canh ciia mot s6 gia dinh ma cac em cam thiy cudc sdng gia dinh ciia minh khéng
dugc sudng sé va hanh phtc, it duoc tiép xtc giita cac thanh vién trong gia dinh.

TOm lai, cha me céc em co biét hay khong ? Ho ¢6 thé tim duoc hanh phiic
mai, niém vui méi, nhung cac dura con ctuia ho bi bo lai sau lung, nhitng dtra tré
dang thuong can mot mai am gia dinh va hon thé nira 1a sy cham soc day dd hang
ngay cia cha 1an me. Céc em s& khong dé gi hoa nhap vao trong cong dong xa hoi
va sy hinh thanh nhan céach ctia cic em s& bi anh huong nhu thé nao khi trong long
mang nang ndi that vong vé cha me minh. L&i ndy thudc vé trach nhiém ciia nhitng
nguoi 1am cha 1am me da khong tao 1ap, duy tri duoc nén nép gia phong va khong
lam dtng thién chirc ciia minh. T4t ca cac em déu c6 ciing Mot mong mudn 12 luén
d6n nhan duoc tinh thuong yéu cua ca cha lan me. Pay 1a mot van dé méu chdt, d6
ciing 1 trach nhiém cua tat ca ching ta can thang than nhin nhan.

176



Y KIEN TRAO NOI Pham Hoang Nam Phac

Tai li¢u tham khao

[1]

2]
3]
[4]

[5].

Nguyén Trong Bao (1996), Gia dinh, nha truong, x& héi véi viéc phat hién
tuyén chon dao tao va boi dudng, sir dung va dai ngg nguoi tai, NXB Giéo
duc.

Tran Trong Thung (1990), Gido duc doi song gia dinh, NXB Giao duc.

Nguyén Khic Vién (1996), Tam i gia dinh, NXB Thanh nién.

Nguyén Dinh Xuan (1997), Gi&o duc doi song gia dinh, NXB Dai hoc Qudc
gia Ha Noi.

P. M. IACOPXON (1977), Poi song tinh cam ciia hoc sinh, NXB Gido duc.

Tom tat

Anh huéng cia gia dinh dbi véi
viéc bao vé, cham séc va giao duc con cai

Gia dinh 1 noi tré sinh ra va I6n 18n, Vi vay cudc séng gia dinh anh

huong rat 16n dén sy hinh thanh va phat trién nhan cach cua tré. Thyc té

hién nay thé nao ? Méi quan hé giita cha me va con cai d& ¢d nhitng thay doi
do anh hudng ciia nén kinh té ngay cang phat trién. Day 1a diéu rat can duoc

cac bac cha me quan tam.

Abstract

Influences of family on protecting, taking care and educating children

Family is a place where children are born and grown up, so it impacts

deeply forming and developing children’s personality. How are things
nowadays ? The relationships between parents and children have changed
because of the development of the economy. Therefore, parents need to
learn more about their children.
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