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§Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o vμ  

nh÷ng hÖ luËn trong nghiªn cøu  
qu¸ tr×nh thÕ tôc ho¸ 
(nh×n tõ gãc ®é x· héi häc) 

     
 

 
Khã kh¨n khi ®Þnh nghÜa t«n gi¸o 

§Þnh nghÜa t«n gi¸o thÕ nμo, ®Þnh nghÜa 
t«n gi¸o theo lo¹i h×nh g× lμ vÊn ®Ò g©y 
tranh c·i kh«ng chØ trong giíi x· héi häc 
t«n gi¸o T©y ph−¬ng mμ c¶ ë nh÷ng nhμ 
khoa häc x· héi x« viÕt tr−íc ®©y. VÊn ®Ò 
®−îc ®Æt ra, ®Þnh nghÜa t«n gi¸o lμm thÕ 
nμo ®Ó cã thÓ bao hμm tÊt c¶ nh÷ng thay 
®æi cña c¸c hiÖn t−îng t«n gi¸o, thËm chÝ 
kÓ c¶ nh÷ng h×nh th¸i míi cña hμnh ®éng 
tin (nouvelles formes du croire)(1). 

Nh− vËy, nghiªn cøu t«n gi¸o ®· gÆp 
khã kh¨n lín ngay tõ khi khëi ®Çu lμ tÝnh 
chÊt cña ®èi t−îng nghiªn cøu. C¸c nhμ 
nghiªn cøu t«n gi¸o ®Òu Ýt nhiÒu ®ång ý 
t«n gi¸o cã liªn quan ®Õn c¸i linh thiªng 
(sacrÐ), c¸i siªu tù nhiªn (supernaturel), 
c¸i siªu nghiÖm (superempÐrique) trong 
thÕ ®èi nghÞch víi c¸i trÇn tôc, c¸i tù 
nhiªn, c¸i duy nghiÖm. Nh−ng c¸i linh 
thiªng, c¸i siªu tù nhiªn, siªu nghiÖm cã 
thùc sù lμ nh− vËy kh«ng khi lμ ®èi t−îng 
cña sù mæ xÎ khoa häc. 

T«n  gi¸o  lμ  ®èi  t−îng  nghiªn cøu 
cña nhiÒu bé m«n khoa häc x· héi (triÕt 
häc, t©m lÝ häc, lÞch sö, d©n téc häc, x· 
héi häc...). NhiÒu bé m«n ®Æt ra vÊn ®Ò 
ph¶i ®Þnh nghÜa t«n gi¸o, vμ trong lÞch sö 
bé  m«n x· héi häc t«n gi¸o,  ®¹i  bé  phËn  
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nh÷ng nhμ x· héi häc ®Òu ®· cè g¾ng ®−a 
ra nh÷ng ®Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o, vÝ nh− 
E. Durkheim, trong t¸c phÈm quan träng 
vÒ t«n gi¸o ®· khëi ®Çu b»ng c¸ch ®−a ra 
®Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o: “T«n gi¸o lμ mét 
hÖ thèng cè kÕt nh÷ng tÝn ng−ìng vμ thùc 
hμnh cã liªn quan tíi c¸c sù vËt linh 
thiªng, tøc lμ nh÷ng sù vËt ®−îc t¸ch 
riªng ra, bÞ cÊm ®o¸n, ®ã lμ nh÷ng tÝn 
ng−ìng vμ thùc hμnh nèi kÕt tÊt c¶ nh÷ng 
ai tin theo thμnh mét céng ®ång  gäi  lμ  
gi¸o  héi"(2).  NhiÒu  s¸ch gi¸o khoa vÒ x· 
héi häc t«n gi¸o còng th−êng ®−a ra ®Þnh 
nghÜa vÒ t«n gi¸o trong phÇn dÉn nhËp. 
Nh−ng M. Weber, nhμ x· héi häc lín, 
trong t¸c phÈm X· héi häc t«n gi¸o l¹i 
viÕt: "§Þnh nghÜa t«n gi¸o lμ c¸i g× lμ viÖc 
kh«ng thÓ vμo phÇn khëi ®Çu cña mét 
c«ng tr×nh nh− c«ng tr×nh nghiªn cøu 
nμy.  NÕu  thËt cÇn, cã thÓ cè g¾ng ®−a ra     
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®Þnh nghÜa nh−ng chØ ë phÇn kÕt luËn 
cña cuéc nghiªn cøu. B¶n chÊt cña t«n 
gi¸o kh«ng ph¶i lμ mèi quan t©m cña 
chóng ta khi x¸c ®Þnh nhiÖm vô lμ nghiªn 
cøu nh÷ng ®iÒu kiÖn vμ ¶nh h−ëng cña 
mét lo¹i hμnh vi x· héi ®Æc biÖt"(3). 

ë ViÖt Nam hiÖn nay, vÉn phæ biÕn 
mét quan ®iÓm vÒ t«n gi¸o theo lo¹i h×nh 
t«n gi¸o cña gi¸o héi, vÉn ph©n biÖt t«n 
gi¸o vμ c¸c tÝn ng−ìng d©n gian nh− lμ 
hai cÊp ®é ph¸t triÓn, nh− nhËn xÐt cña 
mét t¸c gi¶ nghiªn cøu t«n gi¸o: “HiÖn 
nay, ë n−íc ta vμ mét sè n−íc d−êng nh− 
chØ coi c¸c h×nh thøc t«n gi¸o n¶y sinh ra 
tõ x· héi cã giai cÊp, hay ®óng h¬n n÷a 
lμ ph¶i cã tæ chøc, gi¸o lÝ, gi¸o luËt míi 
®−îc coi lμ t«n gi¸o”(4). Thªm vμo ®ã lμ 
nh÷ng khã kh¨n vÒ kho¶ng c¸ch gi÷a 
nh÷ng ®Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o cã tÝnh c¸ch 
häc thuËt vμ thùc tiÔn thi hμnh chÝnh 
s¸ch t«n gi¸o. Trong thêi gian gÇn ®©y, 
nh÷ng nhμ nghiªn cøu t«n gi¸o ë ViÖt 
Nam còng bμn luËn vÒ ®Þnh nghÜa t«n 
gi¸o b»ng c¸ch phª ph¸n hay t¸n ®ång 
®Þnh nghÜa cña c¸c t¸c gi¶ n−íc ngoμi 
nh− quan ®iÓm cña TrÇn M¹nh §øc(5) hay 
nç lùc ®−a ra ®Þnh nghÜa t«n gi¸o cña 
chÝnh m×nh, nh− ®Þnh nghÜa cña Gi¸o s− 
§Æng Nghiªm V¹n: “... ®èi t−îng chung 
nhÊt cña t«n gi¸o, T©y còng nh− §«ng, lμ 
thÕ giíi siªu nhiªn v« h×nh ®−îc chÊp 
nhËn mét c¸ch trùc gi¸c vμ t¸c ®éng qua 
l¹i mét c¸ch h− ¶o gi÷a con ng−êi vμ thÕ 
giíi ®ã nh»m gi¶i lÝ nh÷ng vÊn ®Ò trªn 
trÇn thÕ, còng nh− thÕ giíi bªn kia trong 
nh÷ng hoμn c¶nh lÞch sö, ®Þa lÝ kh¸c 
nhau, cña tõng céng ®ång t«n gi¸o hay x· 
héi kh¸c nhau”(6). 

Hai lo¹i h×nh ®Þnh nghÜa vÒ t«n gi̧ o 

Trong nghiªn cøu x· héi häc t«n gi¸o, 
hiÖn nay ng−êi ta vÉn ®ang ®øng tr−íc nan 
gi¶i gi÷a c¸c ®Þnh nghÜa hoÆc lμ qu¸ hÑp hoÆc 

qu¸ réng vÒ t«n gi¸o, gi÷a ®Þnh nghÜa b¶n 
thÓ vμ ®Þnh nghÜa chøc n¨ng. VÊn ®Ò chän 
lùa mét lo¹i ®Þnh nghÜa t«n gi¸o kh«ng ph¶i 
lμ vÊn ®Ò thuéc së thÝch cña nhμ nghiªn cøu 
nh− P. Berger tõng chñ tr−¬ng vμ ®· bÞ 
Karel Dobbelaere vμ Jan Lawers phª ph¸n(7), 
mμ nh÷ng ®Þnh nghÜa t«n gi¸o th−êng bao 
hμm nh÷ng gi¶ ®Þnh hÖ t− t−ëng trong 
nghiªn cøu, ®Æc biÖt lμ khi nghiªn cøu qu¸ 
tr×nh thÕ tôc ho¸ trong t«n gi¸o. 

DÉn l¹i ý kiÕn cña Y. Lambert, TrÇn 
M¹nh §øc cho r»ng cã ba “thÕ hÖ” kh¸c 
nhau ®· ®−a ra nh÷ng ®Þnh nghÜa vÒ t«n 
gi¸o(8). ThÕ hÖ thø nhÊt ®−a ra ®Þnh nghÜa 
vÒ t«n gi¸o mang dÊu Ên cña thuyÕt tiÕn 
ho¸, thÕ hÖ thø hai víi ®iÓn h×nh lμ E. 
Durkheim ®−a ra ®Þnh nghÜa “b¶n thÓ”, 
quy t«n gi¸o vμo c¸i linh thiªng vμ thÕ hÖ 
thø ba - nh− Luckmann - tËp trung vμo 
khÝa c¹nh “chøc n¨ng” cña t«n gi¸o. ThËt 
ra, theo chóng t«i, ®Þnh nghÜa cña E. 
Durkheim võa lμ mét ®Þnh nghÜa b¶n thÓ 
(nhÊn m¹nh c¸i linh thiªng) võa lμ mét 
®Þnh nghÜa chøc n¨ng (chøc n¨ng liªn kÕt 
cña t«n gi¸o). Nh−ng dï sao chóng ta 
còng cã thÓ ®ång ý tæng qu¸t cã hai lo¹i 
®Þnh nghÜa chÝnh vÒ t«n gi¸o: ®Þnh nghÜa 

b¶n thÓ vμ ®Þnh nghÜa chøc n¨ng. ë c¸c 
n−íc x· héi chñ nghÜa  tr−íc ®©y th−êng 
c¸c nhμ t«n gi¸o häc còng ®−a ra c¸c ®Þnh 
nghÜa  b¶n  thÓ  vÒ t«n  gi¸o,   nh−ng  thêi    
 

3. M. Weber.  The Sociology of Religion. Boston, 
Beacon Press, 1963, p.1. 
4. §Æng Nghiªm V¹n (chñ biªn). Nh÷ng vÊn ®Ò lÝ 
luËn vµ thùc tiÔn t«n gi¸o ë ViÖt Nam, Hµ Néi, Nxb 
KHXH, 1998, tr. 29. 
5. TrÇn M¹nh §øc. “VÒ nh÷ng ®Þnh nghÜa t«n gi¸o”. 
Trong §Æng Nghiªm V¹n (chñ biªn). Nh÷ng vÊn ®Ò 
lÝ luËn vµ thùc tiÔn t«n gi¸o ë ViÖt Nam. Nxb 
KHXH, Hµ Néi 1998. 
6. §Æng Nghiªm V¹n. S®d, tr. 23. 
7. K. Dobbelaere, J. Lawers. “Definition of Religion 
- a Sociological Critique”, Social Compass, XX, 
1973/4, 535-551. 

 22



NguyÔn Xu©n NghÜa. §Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o ...                                             23 

gian sau nμy cã ý kiÕn cña S.A Tokarev, 
nhμ nghiªn cøu t«n gi¸o lín ®· phª ph¸n 
c¸c ®Þnh nghÜa b¶n thÓ vÒ t«n gi¸o nãi 
chung vμ chÝnh «ng ®· ®−a ra mét ®Þnh 
nghÜa chøc n¨ng vÒ t«n gi¸o(9). 

§Þnh nghÜa b¶n thÓ nªu lªn t«n gi¸o lμ 
g× trong khi ®Þnh nghÜa chøc n¨ng cho thÊy 
t«n gi¸o lμm c¸i g×, ®¸p øng nhu cÇu nμo 
hay nãi c¸ch kh¸c t«n gi¸o cã nh÷ng hÖ qu¶ 
g× ®èi víi sù vËn hμnh cña c¬ cÊu x· héi. 

P. Berger ®· ®−a ra mét ®Þnh nghÜa 
b¶n thÓ kh¸ ®iÓn h×nh: “T«n gi¸o lμ s¶n 
phÈm cña con ng−êi qua ®ã vò trô linh 
thiªng ®−îc thiÕt lËp”. Cßn J.M. Yinger 
cho ta mét ®Þnh nghÜa chøc n¨ng kh¸ râ 
rμng: “T«n gi¸o cã thÓ ®−îc ®Þnh nghÜa 
nh− mét hÖ thèng niÒm tin vμ thùc hμnh 
qua ®ã mét nhãm ng−êi chiÕn ®Êu... víi 
nh÷ng vÊn ®Ò tèi hËu cña nh©n sinh”(10). 
Nh÷ng vÊn ®Ò tèi hËu cña nh©n sinh theo 
Yinger ®ã lμ nh÷ng suy t− vÒ c¸i chÕt, sù 
phiÒn n·o, hËn thï ®ang x©u xÐ x· héi con 
ng−êi. Hay, nh− S.A. Tokarev, sau khi phª 
b×nh ®Þnh nghÜa b¶n thÓ vÒ t«n gi¸o, ®· 
®−a ra mét ®Þnh nghÜa chøc n¨ng: “Tõ l©u 
t«n gi¸o kh«ng cßn cã ý ®Þnh gi¶i thÝch thÕ 
giíi vËt chÊt; tr¸i l¹i nã x¸c ®Þnh ý ®å cña 
m×nh ®em l¹i mét ý nghÜa tæng qu¸t cho 
cuéc sèng vμ gi¶i quyÕt nh÷ng vÊn ®Ò triÕt 
häc vμ ®¹o ®øc quan träng nhÊt. Tr−íc hÕt 
nã muèn tr¶ lêi c©u hái vÒ nguån gèc c¸i 
¸c vμ ®−a ta nh÷ng gi¶i ph¸p ®Ó ®Êu 
tranh chèng c¸i ¸c”(11). 

Bªn c¹nh hai lo¹i h×nh ®Þnh nghÜa chÝnh 
nªu trªn, theo ý chóng t«i, cßn cã mét lo¹i 
®Þnh nghÜa hçn hîp c¶ b¶n thÓ vμ chøc 
n¨ng. VÝ nh− ®Þnh nghÜa cña E.Durkheim 
hay ®Þnh nghÜa cña §Æng Nghiªm V¹n ®· 
nªu ra ë trªn còng cã thÓ ®Æt trong lo¹i 
h×nh hçn hîp nμy, mÆc dï §Æng Nghiªm 
V¹n ®· tr×nh bμy ®Þnh nghÜa nªu trªn 
trong phÇn “B¶n chÊt t«n gi¸o”. 

H¹n chÕ vμ hÖ luËn cña hai lo¹i 
h×nh ®Þnh nghÜa t«n gi¸o 

C¶ hai lo¹i h×nh ®Þnh nghÜa trªn ®Òu 
cã sù h¹n chÕ nhÊt ®Þnh. Tr−íc hÕt víi 
lo¹i ®Þnh nghÜa b¶n thÓ, lo¹i ®Þnh nghÜa 
nμy th−êng xem ®Æc tÝnh b¶n chÊt cña 
t«n gi¸o lμ c¸i linh thiªng, c¸i siªu tù 
nhiªn. Nh−ng trong thùc tÕ cã nh÷ng c¸i 
®−îc mäi ng−êi xem lμ t«n gi¸o nh−ng 
kh«ng quy chiÕu vμo c¸i linh thiªng vμ 
ng−îc l¹i cã nh÷ng c¸i quy chiÕu vμo c¸i 
linh thiªng, siªu tù nhiªn nh−ng tÝnh 
chÊt t«n gi¸o cña chóng bÞ ®Æt thμnh vÊn 
®Ò. LÊy thÝ dô, PhËt gi¸o, Khæng gi¸o 
th−êng ®−îc xem lμ t«n gi¸o nh−ng 
nh÷ng t«n gi¸o nμy thùc chÊt kh«ng ®Æt 
träng t©m vμo c¸i linh thiªng, c¸i siªu tù 

nhiªn. ë T©y ph−¬ng, nÒn ThÇn häc vÒ 
c¸i ChÕt cña Th−îng §Õ cña hai môc s− 
Altizer vμ Van Buren vÉn ®−îc c«ng nhËn 
lμ mét nÒn ThÇn häc cho dï nã phñ nhËn 
Th−îng §Õ, vμ hai vÞ trªn vÉn tù x−ng vμ 
®−îc c«ng nhËn lμ môc s−. Nãi chung nÕu 
chØ h¹n chÕ t«n gi¸o vμo c¸i linh thiªng 
th× sÏ kh«ng phï hîp víi thùc tiÔn quan 
niÖm cña nhiÒu ng−êi tù nhËn lμ cã t«n 
gi¸o, ®Æc biÖt lμ tÇng líp trÝ thøc. NÕu chØ 
h¹n chÕ t«n gi¸o trong c¸i linh thiªng th× 
ph¶i xem l¹i c¸c thuËt ng÷ “t«n gi¸o v¨n 
ho¸” (cultural religion), “t«n gi¸o d©n sù” 
(civil religion), “t«n gi¸o v« h×nh” 
(invisible   religion,   mét  thuËt  ng÷  cña    
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häc x· héi x« viÕt vÒ ®Þnh nghÜa t«n gi¸o trªn t¹p chÝ 
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Luckmann ®Ó chØ nh÷ng chñ ®Ò gi¸ trÞ 
chñ ®¹o nh−ng kh«ng thèng nhÊt thμnh 
mét hÖ thèng t− t−ëng, ®ang chi phèi x· 
héi T©y ph−¬ng nh− sù ®éc lËp cña c¸ 
nh©n, sù tù thÓ hiÖn"). VÝ nh−, ng−êi ta 
vÉn th−êng ®Ò cËp ®Õn lèi sèng Mü 
(American Way of Life) nh− lμ “t«n gi¸o 
v¨n ho¸” nh»m nãi ®Õn nh÷ng gi¸ trÞ chñ 
®¹o chi phèi lèi sèng Mü bÞ ¶nh h−ëng 
cña Thanh gi¸o, nh−ng lμ mét thø Thanh 
gi¸o bÞ thÕ tôc ho¸ (secularized 
Puritanism) cã nghÜa lμ lo¹i t«n gi¸o 
kh«ng quy chiÕu vÒ c¸i siªu tù nhiªn, 
kh«ng cã ý thøc vÒ téi lçi. Vμ trong thùc 
tÕ cã nh÷ng nhãm x· héi ®−îc xem lμ mét 
nhãm t«n gi¸o víi tÇng líp ng−êi nμy, 
nh−ng kh«ng ®−îc xem lμ nhãm t«n gi¸o 
víi tÇng líp x· héi kh¸c, nhãm x· héi 
kh¸c, vÝ nh− tr−êng hîp nhãm Håi gi¸o 
Da ®en ë Mü (Black Muslims). 

NÕu x¸c ®Þnh tÝnh chÊt chñ yÕu cña 
t«n gi¸o lμ c¸i linh thiªng, c¸i siªu tù 
nhiªn th× ai cã thÈm quyÒn x¸c ®Þnh c¸i 
linh thiªng nμy? Vμ nh− vËy x· héi häc 
t«n gi¸o cã trïng lÉn víi triÕt lÝ t«n gi¸o 
hay mét nÒn thÇn häc nμo kh«ng? §©y lμ 
luËn ®iÓm mμ S.A. Tokarev ®· nªu ra: “... 
®Ó cã mét kiÕn thøc khoa häc chÆt chÏ vÒ 
t«n gi¸o vμ lÞch sö cña nã, ®iÒu quan 
träng kh«ng ph¶i lμ nghiªn cøu tªn gäi 
cña c¸c thÇn th¸nh, còng kh«ng ph¶i c¸c 
chuyÖn kÓ thÇn tho¹i, còng kh«ng ph¶i 
m« t¶ c¸c nghi thøc thê cóng mét c¸ch chi 
tiÕt; kh«ng ph¶i thÕ mμ ®iÒu quan träng 
nhÊt lμ nghiªn cøu qua lÞch sö chøc n¨ng 
x· héi cña mét t«n gi¸o nhÊt ®Þnh (vμ 
réng ra cña mäi t«n gi¸o) nh− lμ mét trong 
nh÷ng dÊu chØ x· héi ®Ó ph©n biÖt nhãm 
ng−êi nμy víi nhãm ng−êi kia. Ch¾c ch¾n 
®iÒu ®ã kh«ng cã nghÜa chóng ta kh«ng nªn 
nghiªn cøu néi dung cña c¸c niÒm tin t«n 
gi¸o. Ph¶i nghiªn cøu nh÷ng niÒm tin t«n 

gi¸o nh−ng ®ã kh«ng ph¶i lμ môc ®Ých chñ 
yÕu cña c¸c nghiªn cøu. 

ý t−ëng nμy xem ra cßn xa l¹ v× chóng 
ta ch−a døt kho¸t rêi bá truyÒn thèng 
thÇn häc trong nghiªn cøu c¸c t«n gi¸o. 
Bëi lÏ lÜnh vùc tri thøc nμy trong nhiÒu 
thÕ kØ lμ ë trong tay nh÷ng nhμ thÇn häc. 
Vμ râ rμng chÝnh nh÷ng niÒm tin (...) ®· 
vμ ®ang lμ ®èi t−îng quan t©m cña 
nh÷ng nhμ thÇn häc. NÒn khoa häc cña 
chóng ta ®· tõ chèi ch©n lÝ cña nh÷ng tÝn 
®iÒu t«n gi¸o, ch©n lÝ cña c¸c niÒm tin 
cña mäi t«n gi¸o, nh−ng nã ®· kh«ng c¾t 
®øt c¸c mèi liªn hÖ víi truyÒn thèng thÇn 
häc, bëi lÏ nã ®· b¶o l−u néi dung c¸c niÒm 
tin nh− lμ ®èi t−îng chñ yÕu (nÕu kh«ng lμ 
duy nhÊt) cña nh÷ng nghiªn cøu cña m×nh. 
§èi víi thÇn häc ®iÒu ®ã l«gÝch vμ cã thÓ 
hiÓu ®−îc; cßn ®èi víi khoa häc th× kh«ng 
(...). Bæn phËn chÝnh yÕu cña c¸c nhμ nghiªn 
cøu lÞch sö t«n gi¸o kh«ng ph¶i lμ t×m hiÓu 
c¸c biÓu t−îng cña c¸i t−ëng t−îng t«n gi¸o, 
nh÷ng nÐt gièng nhau, kh¸c nhau cña 
chóng, nh−ng lμ t×m hiÓu m«i tr−êng v¨n 
ho¸ x· héi vμ nh÷ng ®iÒu kiÖn lÞch sö cô thÓ 
trong ®ã c¸c biÓu t−îng trªn ®−îc t¹o ra"(12). 

C¸c ®Þnh nghÜa chøc n¨ng vÒ t«n gi¸o 
còng cã nh÷ng h¹n chÕ nhÊt ®Þnh. H¹n 
chÕ tr−íc hÕt lμ chóng cã ý nghÜa rÊt réng 
vμ cã thÓ bao trïm nhiÒu h×nh th¸i ý thøc 
(triÕt häc, mÜ häc, nghÖ thuËt...). VÝ nh− 
®Þnh nghÜa cña Yinger ®· nªu ë trªn hay 
®Þnh nghÜa cña R.Bellah: “T«n gi¸o lμ 
mét tËp hîp c¸c h×nh thøc biÓu t−îng vμ 
c¸c hμnh ®éng, chóng nèi kÕt con ng−êi 
víi nh÷ng ®iÒu kiÖn tèi hËu cña sù tån 
t¹i". Thø ®Õn ®Þnh nghÜa nμy còng tuú 
thuéc vμo nh÷ng bèi c¶nh cô thÓ cña 
nh÷ng  thμnh  phÇn x· héi kh¸c nhau,  vÝ  
 

12. S.A. Tokarev. “VÒ t«n gi¸o nh− lµ hiÖn t−îng x· 
héi”, D©n téc häc X« viÕt, 3/1979, p. 97-104. 
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nh− cã ng−êi ®¸nh gi¸ c¸c gi¸o ph¸i 
(sects) cã vai trß trong x· héi, trong khi 
nh÷ng ng−êi kh¸c xem chóng lμ phi t«n 
gi¸o, cã t¸c dông tiªu cùc ®èi víi x· héi. 
Vμ chøc n¨ng quan träng nhÊt hay ®−îc 
g¾n liÒn víi t«n gi¸o lμ chøc n¨ng héi 
nhËp x· héi, hîp thøc ho¸ hiÖn tr¹ng vμ 
nÕu vËy th× t«n gi¸o ®¸nh mÊt ®i chøc 
n¨ng “tiªn tri”, phª ph¸n cña m×nh. ThËt 
ra t«n gi¸o bªn c¹nh chøc n¨ng biÖn 
minh, hîp ph¸p ho¸ hiÖn tr¹ng x· héi, 
cßn cã chøc n¨ng ph¶n kh¸ng x· héi 
(protestation sociale)(13). 

HÖ luËn cña hai lo¹i h×nh ®Þnh 
nghÜa trªn víi viÖc nghiªn cøu qu¸ 
tr×nh thÕ tôc ho¸ 

Qu¸ tr×nh thÕ tôc hãa cña t«n gi¸o lμ  
mét  chñ ®Ò nghiªn cøu quan träng trong 
x· héi häc t«n gi¸o(14). §©y lμ mét kh¸i 
niÖm quan träng nh−ng còng g©y nhiÒu 
tranh c·i. Mét c¸ch tæng qu¸t, chóng ta 
cã thÓ chÊp nhËn ®Þnh nghÜa cña P. 
Berger vÒ qu¸ tr×nh thÕ tôc ho¸: “Qua thÕ 
tôc ho¸ chóng t«i muèn chØ qu¸ tr×nh qua 
®ã c¸c lÜnh vùc cña x· héi vμ v¨n ho¸ 
tho¸t khái sù thèng trÞ cña c¸c ®Þnh chÕ 
vμ biÓu t−îng t«n gi¸o”(15). ThËt ra, ph¶i 
h×nh dung kh¸i niÖm nμy trªn nhiÒu cÊp 
®é (vÜ m«, trung m«, vi m«), trªn nhiÒu 
nÕp gÊp (threshold) (b×nh diÖn c¬ cÊu tæ 
chøc vμ b×nh diÖn biÓu t−îng), ph¶i t×m 
hiÓu thÕ tôc ho¸ nh− lμ mét qu¸ tr×nh 
hay lμ hËu qu¶ cña qu¸ tr×nh hiÖn ®¹i 
ho¸. Cã nh− vËy míi cã thÓ tr¸nh ®−îc 
nh÷ng phª ph¸n rÊt gay g¾t gÇn ®©y ®èi 
víi kh¸i niÖm nμy cña mét sè nhμ x· héi 
häc Mü - nh− W. H. Swatos, R. Start, J. 
Hadden... Cã t¸c gi¶ nh− D. Yamane 
(1997) muèn ®−a ra xÐt xö kh¸i niÖm thÕ 
tôc ho¸ (“Secularization on trial”) hay cùc 
®oan nh− R. Start (1999) ®· muèn kh¾c 
bia mé cho kh¸i niÖm nμy - “ThÕ tôc ho¸, 

an nghØ b×nh yªn” (“Secularization, R.I.P 
(rest in peace)”). Nh−ng cho dï ®øng trªn 
quan ®iÓm chèng ®èi hay ñng hé lÝ thuyÕt 
thÕ tôc ho¸, hÇu nh− c¸c nhμ x· héi häc 
t«n gi¸o ®Òu thèng nhÊt qu¸ tr×nh thÕ tôc 
ho¸ lμ g×, diÔn biÕn thÕ nμo ®Òu tuú thuéc 
®Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o vμ tuú thuéc 
nh÷ng bèi c¶nh x· héi vμ lÞch sö nhÊt 
®Þnh trong ®ã nã x¶y ra. 

§Þnh nghÜa b¶n thÓ vÒ t«n gi¸o ®· bao 
hμm mét t− t−ëng “duy thÕ tôc” 
(secularism), bëi lÏ nã ®· h¹n chÕ t«n 
gi¸o vμo c¸i linh thiªng. §Þnh nghÜa b¶n 
thÓ gi¶ ®Þnh cã hai thÕ giíi: thÕ giíi linh 
thiªng vμ thÕ giíi trÇn tôc. Nh− vËy t«n 
gi¸o lμ c¸i g× xa rêi, kh¸c víi thÕ giíi hiÖn 
thùc nμy vμ nh− vËy kh«ng chót thÈm 
quyÒn g× vÒ thÕ giíi hiÖn thùc nμy. Quan 
®iÓm nμy ®ång ho¸ qu¸ tr×nh “phi linh 
ho¸” víi qu¸ tr×nh thÕ tôc ho¸. Trong x· 
héi hiÖn ®¹i víi sù tiÕn bé cña khoa häc, 
gi¶i thÝch cña con ng−êi vÒ c¸c hiÖn t−îng 
tù nhiªn vμ x· héi kh«ng cßn n»m ë giai 
®o¹n thÇn häc n÷a nh− quan ®iÓm cña A. 
Comte. Vμ do ®ã qu¸ tr×nh hiÖn ®¹i ho¸ 
®i ®«i víi qu¸ tr×nh thÕ tôc ho¸. 

Sù ph©n biÖt c¸i b¶n chÊt vμ c¸c biÓu 
hiÖn trong t«n gi¸o còng bao hμm mét 
chñ tr−¬ng duy thÕ tôc. B¶n chÊt cña t«n 
gi¸o lμ c¸i linh thiªng. T«n gi¸o kh«ng 
thiÕt yÕu lÖ thuéc vμo c¸c hiÖn t−îng, c¸c 
biÓu hiÖn cña trÇn thÕ.  Do  ®ã  mét  sè c¬    
 

13. F. Houtart. Religion et modes de production 
prÐcapitalistes, Ed. de L’UniversitÐ de Bruxelles, 
1980, p. 27-28. 
14. VÒ kh¸i niÖm thÕ tôc ho¸, xin xem NguyÔn 
Xu©n NghÜa: “T«n gi¸o vµ qu¸ tr×nh thÕ tôc ho¸”, 
T¹p chÝ X· héi häc, 1996, sè 1, tr. 8-14; vµ NguyÔn 
Kim HiÒn: “Mét sè nÐt ®¹i c−¬ng vÒ x· héi häc t«n 
gi¸o ë T©y ph−¬ng”, T¹p chÝ Nghiªn cøu t«n gi¸o, 
2001, sè 3, tr. 22 - 23. 
15. P. Berger.  The Sacred Canopy, New York, 
Doubleday, p. 107-108. 
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cÊu, mét sè h×nh thøc, tæ chøc t«n gi¸o bÞ 
phª ph¸n lμ  kh«ng cÇn thiÕt, kh«ng thùc 
sù lμ “t«n gi¸o” v× chóng nh»m tranh 
giμnh quyÒn lùc trÇn thÕ. Nh−ng nh÷ng 
ng−êi chèng l¹i xu h−íng “duy thÕ tôc” 
nμy còng dùa trªn cÆp ph¹m trï b¶n  
chÊt  vμ  hiÖn  t−îng  ®Ó lËp luËn ng−îc 
l¹i: c¸i b¶n chÊt chØ tån t¹i th«ng qua c¸c 
biÓu hiÖn. K. Dobbelaere vμ J. Lawers 
cho r»ng nhμ x· héi häc nμo khi cè g¾ng 
x¸c ®Þnh b¶n chÊt cña t«n gi¸o lμ ®· chän 
lùa mét thÕ ®øng vμ hai «ng còng nãi 
r»ng nghiªn cøu b¶n chÊt cña t«n gi¸o lμ 
mét vÊn ®Ò triÕt häc chø kh«ng lμ träng 
t©m cña x· héi häc(16). Ban Biªn tËp T¹p 
chÝ D©n téc häc X« viÕt, trong cuéc tranh 
luËn vÒ t«n gi¸o gi÷a S.A. Tokarev víi I.R. 
Grigulevic vμ Kryvelev vμo nh÷ng n¨m 
1979 - 1981 ®· ®i ®Õn kÕt luËn: c¸c nhμ 
triÕt häc cã bæn phËn nghiªn cøu b¶n chÊt 
cña t«n gi¸o nh− lμ mét h×nh th¸i ý thøc x· 
héi, c¸c nhμ lÞch sö t«n gi¸o nghiªn cøu sù 
ph¸t triÓn lÞch sö cña c¸c tÝn ng−ìng, c¸c 
niÒm tin t«n gi¸o vμ c¸c nhμ d©n téc häc 
nghiªn cøu sù vËn hμnh ®êi th−êng cña t«n 
gi¸o vμ c¸c chøc n¨ng x· héi cña chóng. 
Trong bèi c¶nh bμi viÕt cña Tokarev, chóng 
ta hiÓu nhiÖm vô cña c¸c nhμ d©n téc häc 
rÊt gÇn gòi víi c¸c nhμ x· héi häc(17). 

§Þnh nghÜa chøc n¨ng vÒ t«n gi¸o còng 
tiÒm Èn nhiÒu gi¶ ®Þnh hÖ t− t−ëng khi 
nghiªn cøu qu¸ tr×nh thÕ tôc ho¸. Khi 
®Þnh nghÜa t«n gi¸o b»ng chøc n¨ng x· 
héi cña nã (th−êng lμ chøc n¨ng héi nhËp 
x· héi), th× ®iÒu nμy hμm ý rÊt nhiÒu thø 
cã thÓ lμ t«n gi¸o khi chóng còng thùc 
hiÖn chøc n¨ng trªn, nh−ng ®ång thêi 
mäi thø ®Òu còng cã thÓ kh«ng cßn lμ t«n 
gi¸o - lÊy thÝ dô mét tæ chøc t«n gi¸o khi 
kh«ng cßn thùc hiÖn chøc n¨ng chñ yÕu 
cña t«n gi¸o lμ héi nhËp x· héi th× kh«ng 
cßn ®−îc xem lμ thuéc vÒ t«n gi¸o. Còng 

chÝnh dùa trªn quan ®iÓm vÒ chøc n¨ng 
cña t«n gi¸o mμ cã chñ tr−¬ng t¸ch Gi¸o 
héi ra khái Nhμ n−íc: mçi c¬ cÊu thùc 
hiÖn chøc n¨ng riªng cña m×nh, t«n gi¸o 
chØ thùc hiÖn chøc n¨ng tho¶ m·n nhu 
cÇu tinh thÇn cho quÇn chóng. Còng 
trong lÝ thuyÕt chøc n¨ng tiÒm Èn lËp 
luËn: kh«ng cã mét c¬ cÊu, tæ chøc nμo 
cho m×nh ®éc quyÒn tho¶ m·n mét chøc 
n¨ng nhÊt ®Þnh, vμ do ®ã viÖc lo¹i bá c¸c 
tæ chøc t«n gi¸o khái ®êi sèng x· héi lμ 
®iÒu cã thÓ hiÓu ®−îc. LÊy thÝ dô cïng 
chøc n¨ng ®μo t¹o nh©n c¸ch con ng−êi, 
th× cã thÓ cã nhiÒu ®Þnh chÕ x· héi  thùc 
hiÖn ®−îc chøc n¨ng nμy chø kh«ng riªng 
g× ®©y lμ chøc n¨ng cña ®Þnh chÕ t«n gi¸o. 

Còng theo quan ®iÓm nμy, t«n gi¸o 
®¸p øng mét nhu cÇu c¬ b¶n cña con 
ng−êi, nã lμ mét sù cÇn thiÕt th× nã lμ 
mét bé phËn chñ yÕu, kh«ng thÓ thiÕu 
cña x· héi. Nh−ng nh÷ng ng−êi chñ 
tr−¬ng qu¸ tr×nh thÕ tôc ho¸ còng lËp 
luËn, t«n gi¸o vÉn thùc hiÖn ®−îc chøc 
n¨ng cña m×nh cho dï kh«ng cã nh÷ng tæ 
chøc quyÒn lùc trÇn thÕ. Do ®ã ngay 
trong chÝnh c¸c gi¸o héi, mét sè nhμ thÇn 
häc (vÝ nh− Gogarten) phª ph¸n c¸c gi¸o 
héi ®· ch¹y theo nh÷ng tæ chøc quyÒn lùc 
trÇn thÕ mμ ®¸nh mÊt chøc n¨ng chñ yÕu 
cña m×nh, do ®ã phª ph¸n c¸c c¬ cÊu gi¸o 
héi lμ ®Ó cøu v·n t«n gi¸o,  ®−a  t«n  gi¸o 
trë l¹i chøc n¨ng chÝnh yÕu cña m×nh. 
NhiÒu t«n gi¸o ®· cã chñ tr−¬ng quay vÒ 
nguån trong ý nghÜa nμy. 

Mét hÖ luËn t− t−ëng kh¸c cña nh÷ng 
ng−êi ®−a ra ®Þnh nghÜa chøc n¨ng vÒ t«n 
gi¸o lμ chØ cã nh÷ng nhμ nghiªn cøu míi 
x¸c ®Þnh t«n gi¸o nμo cßn cã t− c¸ch t«n 
gi¸o  (qua  viÖc  thùc  hiÖn  chøc n¨ng) vμ  
 

16. K. Dobbelaere, J. Lawers. B®d, tr. 546 - 549. 
17. S.A. Tokarev. B®d, tr. 97. 
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hä bá qua ý kiÕn, ®¸nh gi¸ cña x· héi, cña 
quÇn chóng vÒ mét t«n gi¸o nhÊt ®Þnh. 

Qua nh÷ng tr×nh bμy trªn, chóng ta cã 
thÓ nhËn thÊy c¸c ®Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o 
®Òu bao hμm c¸c gi¶ ®Þnh hÖ t− t−ëng. 
C¸c gi¶ ®Þnh nμy ®Òu cã nh÷ng hÖ luËn 
trong viÖc nghiªn cøu t«n gi¸o nãi chung 
vμ qu¸ tr×nh thÕ tôc hãa cña t«n gi¸o nãi 
riªng. D−íi gãc ®é x· héi häc t«n gi¸o, 
chóng ta thÊy r»ng b¶n chÊt, chøc n¨ng 
cña t«n gi¸o lμ g× ®Òu thay ®æi, tuú thuéc 
nh÷ng bèi c¶nh x· héi nhÊt ®Þnh, tuú 
thuéc vÞ trÝ x· héi cña nh÷ng thμnh phÇn 
x· héi ®−a ra nh÷ng ®Þnh nghÜa trªn vμ 
tuú thuéc chÝnh vÞ trÝ cña t«n gi¸o trong 
x· héi tæng thÓ, vμo nh÷ng thêi ®iÓm nhÊt 
®Þnh. Nhμ x· héi häc t«n gi¸o khi nghiªn 
cøu t«n gi¸o kh«ng thÓ tr¸nh viÖc ®−a ra 
nh÷ng ®Þnh nghÜa vÒ t«n gi¸o nh− lμ mét 
gi¶ thiÕt lμm viÖc, vÊn ®Ò lμ ph¶i ý thøc 
nh÷ng bèi c¶nh x· héi cña nh÷ng ®Þnh 
nghÜa nμy, nh÷ng thμnh phÇn x· héi nμo 
ñng hé nh÷ng quan ®iÓm trªn. 

HiÖn nay khi ph¶i ®Þnh nghÜa t«n gi¸o, 
mét sè nhμ x· héi häc kh«ng tËp trung 
nªu lªn b¶n chÊt cña hiÖn t−îng t«n gi¸o 
mμ chØ “nªu lªn nh÷ng thμnh tè x· héi 
thÝch ®¸ng cña hiÖn t−îng t«n gi¸o, cã 
nghÜa lμ nh÷ng yÕu tè mμ kh«ng cã chóng   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ta kh«ng thÓ nãi g× (mét c¸ch x· héi häc) 
vÒ c¸i t«n gi¸o; lèi tiÕp cËn nμy cã tÝnh 
chÊt gi¶n l−îc vÒ mÆt ph−¬ng ph¸p luËn, 
tuy nhiªn nã lμ giai ®o¹n chñ yÕu qua ®ã 
®èi t−îng ®−îc thiÕt kÕ nh− lμ mét kh¸i 
niÖm cã thÓ cã mét vÞ trÝ trong lËp luËn 
khoa häc”(18). §©y còng lμ c¸ch tr×nh bμy 
S. Acquaviva ®· chän lùa khi viÕt cuèn 
X· héi häc t«n gi¸o, «ng chØ nªu lªn 
nh÷ng chiÒu kÝch quan träng nhÊt cña 
tÝnh t«n gi¸o(19). T«n gi¸o kh«ng cßn ®−îc 
nghiªn cøu trong thÕ tÜnh nh− mét ®Þnh 
chÕ x· héi mμ ®−îc quan niÖm nh− mét 
tr−êng tr−êng t«n gi¸o (champ 
religieux)(20)- xÐt nh− lμ mét hÖ thèng 
nh÷ng quan hÖ x· héi n¬i mμ c¸c t¸c 
nh©n x· héi víi vèn liÕng riªng, nh÷ng 
con chñ bμi, nh÷ng lîi Ých vμ nh÷ng viÔn 
t−îng riªng lu«n trong thÕ gi»ng co, hîp 
t¸c hay ®Êu tranh./. 

 

 
 
 
18. F. Houtart, A. Rousseau. L' Eglise, force anti-
rÐvolutionnaire? Ed. Ouvriere, Paris, 1973, p. 77-78. 
19. S. Acquaviva, E. Pace. Sociologie des religions, 
Ed. du Cerf, Paris, 1992. 
20. P. Bourdieu. “GenÌse et structure du champ 
religieux”. Revue francaise de Sociologie, 1971, .3, 
p. 295-334. 
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