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SUMMARY

CHEMICAL INVESTIGATION AND BIOLOGICAL ACTIVITY EVALUATION
OF CYMBOPOGON CITRATUS ESSENTIAL OILS

Essential oils of Cymbopogon citratus L. in Thanh Son, Phu Tho were isolated by a steam-

hydrodistillation method. The physico-chemical properties of the oils including ester,
acidic, and saponification values were determined. The chemical compositions of the oils
were analysed by GC/MS. The results indicated that the physico-chemical values and the
compositions of the leaf oil are higher than those of the culm oil. However, only culm oil

showed to be active in biological activity screenings. At the concentration of 500 pg/ml,
culm oil exhibited positive DPPH radical scavenging and a-glucosidase inhibitory

activities, while the others were not active.
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1. MO DAU

Sa chanh, Cymbopogon citratus L.
(Gramineae), la mot loai cay quen thudc
v6i nguoi dan Viét Nam. Trong y hoc ¢
truyén sa co vi the, cay, mui thom, tinh
am, co tac dung lam ra md hoi, sat khuén,
chéng viém, thong tiéu, ha khi, tiéu
dom... [1]. Trong thuc pham, sa la gia vi
quen thuoc dung an séng hodc tim udp
cho thom cac mén an. Nghién ciru vé hoat
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tinh sinh hoc cta sa chanh cho thay tinh
dau ctia n6 thé hién nhiéu hoat dong dugc
hoc quy bau nhu diét ky sinh trung, khang
viém, chng ung thu [2-5].

Céc nghién ciru trude day con cho thay
hiéu qua khang sinh, diét con trung cua
tinh dau sa chanh [6,7]. Hiéu qua diét té
bao ung thu cua sa chanh dugc thong bao
trén cic dong té bao ung thu biéu mo
ngudi (HaCat) [8]. Ung thu budng trimg



chudt Trung Qubc (CHO) [9], va té bao
bach huyét ngudi P388.

Hién nay, sé cong trinh nghién ciru vé tach
chiét va thanh phan tinh diu sa di duoc
mot s tac gia cong bd [3]. Tuy nhién, viéc
nghién ctru vé thanh phan hoa hoc cua tinh
dau sa chanh trong ¢ Pha Tho chua thiy
nghién ctu. Bai bdo ndy trinh bay vé
phuong phap tach chiét, cAu trac hoa hoc
va mot s6 két qua nghién ctru vé tinh chét
cia tinh diu sa chanh Phii Tho bang
phuong phap chung cat 16i cudn.

2. THUC NGHIEM

2.1. Nguyén liéu va héa chit

Nguyén liéu sa chanh dugc trong tai
huyén Thanh Son - Phu Tho. Cay sa
chanh dugc thu hai vao mua xuin nam
2016. Phan cu sa chanh (tinh tir gbc tre
1én khoang 20 cm) sau d6 phoi héo, rira
sach, cét mong. Phan 1a duoc nhit bo 14
héo, bam nho khoang 9 - 10 cm, rua sach.
KOH, NazSOg, etanol (Trung Qudc) duoc
tinh ché lai trude khi st dung.

2.2. Thiét bi

Thanh phan hoa hoc cia tinh dau sa duge
phan tich bang sic ky ghép ndi khdi phd
GC/MS. Thim do hoat tinh chéng 6 xy
hoa thong qua hoat dong quét gdc tu

2.3. Tach chiét tinh diu sa chanh

Cu sa va la sa duge cat nho, cho vao thiét
bi chung cét 16i cudn hoi nuée, dun soi
déu, vira phai, chung cit trong 2 h. Sau
d6, tinh dau dwoc tich nudc va lam khd
bdi mubi NaoSOs khan. Tinh diu sau d6
duoc luu giit ¢ -5 °C r6i dem xac dinh chi
sd acid, chi sb este, chi sb xa phong hoa,
xac dinh thanh phan hoa hoc bang sic ky
ghép ndi khdi phd.

3. KET QUA VA THAO LUAN

3.1. Két qua xac dinh cac chi so acid,
este va xa phong hoa

Chi sb acid phy thudc vao phuong phap
khai thac va muc do tuoi nguyén cua
nguyén liéu. Vai nguyén liéu dugc bao
quan lau thi chi s6 acid s& tang 1én do bi
oxi hoa va este trong tinh dau bi phan
giai. Tt chi s6 acid s& biét dugc luong
acid tu do c6 trong tinh dau. Chi sé xa
phong hoa 16n ching t trong tinh dau ¢
céc acid phan tir khdi nho va nguoc lai.
Két qua Bang 1 cho thay céac chi s6 acid,
este va xa phong héa ctia mau cu sa déu
thdp hon miu 14 sa. Chimg té luong acid
tu do va lugng este trong tinh dau 14 sa
cao hon cu sa, nhu vy tinh dau cua 1a sa
c6 thé chtra nhiéu thanh phan hoa hoc hon

cu sa.

Bang 1. Ket qua xdac dinh cac chi so aCid, este va xa phong hoa ciia cu sd va la sa

Maiu Ac” Es” Xp
Sa cu 5,75 4 + 0,006 29,663 + 0,06 35,426 + 0,049
Sala 6,043 + 0,014 40 + 0,093 46,043 + 0,106

*Cac thi nghiém dwoc lap lai 3 lan

Céc phan tich thanh phan héa hoc bang sic
ky khi khéi pho GC/MS phu hop véi cac

3.2. Két qua xac dinh thanh phan héa
hoc bing GC/MS
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phan tich so b thong qua danh gia cac chi
s6 acid, este. Theo do, trong tinh dau cua
ci sa Thanh Son c6 18 chit dugc nhan
dién v6i ham lugng khac nhau it hon 1a sa
(22 chét) bang 2. Két qua bang 2 cho thiy,
thanh phan hoa hoc cua tinh dau sa chu
yéu 13 cac hop chit thudoc nhom
monotecpen va sesquitecpen. Trong do
chat chiém ham luong 16n trong 2 loai tinh
dau nghién ctru cu sa va 14 sa 1a neral va
geranial. So sanh thanh phan héa hoc tinh
dau cua hai mau ca sa va la sa cho thiy

hop chat mycene c6 ham lugng ¢ 14 s& cao

hon so v&i cu sa. Nguoc lai, hop chét
citronellol va dong phan ociment c6 ham
luong cao hon & ci sa. Thanh phan neral
tuong dwong nhau trong ca hai mau ci si
va 14 sa nhung ham luong geranial trong la
sa it hon trong cu sa. Neral va geranial ¢
ung dung 16n trong chita bénh, khang
khuan, my phim. Ham luong neral va
geranial cang cao cang tbt, ching to tinh
dau co gia tri cang cao. Két qua phan tich
ching minh sa dugc trong tai Thanh Son
noi riéng va Phu Tho noi chung c6 ham

lugng neral va geranial cao.

Badng 2. Thanh phdn hoa hoc cua cu sa va la sa Thanh Son, Phu Tho

Thanh phin (RI) Cii si (%) L4 s (%)
a-Pinene 936 - -
Camphene 953 0,18 -
6-Methylhept-5-en-2-one 984 0,86 1,47
Myrcene 989 6,15 10,70
dehydro-1,8-Cineole 993 0,27 0,28
Limonene 1031 - -
(2)-B-Ocimene 1035 2,18 0,85
(E)-B-Ocimene 1046 1,04 0,49
Linalool 1100 1,33 1,30
Lavandulol 1144 - 0,25
Citronellal 1152 0,28 0,17
Chrysanthemol trans 1154 - 0,15
Isoneral 1164 1,13 0,90
Mentha-1,5-dien-8-ol 1172 - 0,24
Isogeranial 1181 1,93 1,65
a-Terpineol 1197 - -
Citronellol 1227 1,25 0,70
Nerol 1230 0,47 0,24
Neral 1245 34,25 30,85
Geraniol 1254 3,33 3,72
Geranial 1274 41,97 38,51
Methyl geranate 1323 - -
Geranic acid 1353 - -
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Thanh phan (RI) Cii si (%) L4 si (%)
Geranyl acetate 1380 0,76 1,14
(E)-Caryophylene 1433 - 0,24
a-trans-Bergamotene 1441 - 0,13
cis-dihydroagarofuran 1522 - -
D-Cadinene 1531 - -
Caryophylleneoxide 1598 - -
5,7-diepi-a-eudesmol 1617 - -
Selin-11-en-4-a-ol 1633 - -
Eudesmol 1635 - -
Valerianol 1647 - -
epi-a-Cadinol 1651 - -
epi-a-Muurolol 1652 0,27 0,32
Hinesol 1656 - -
a-Cadinol 1665 - -
(E,E)-Farnesol 1717 - -
(E,2)-Farnesol 1738 - -
Tong (%) 98,99 98,82

3.3. Két qua khao sat hoat tinh sinh hoc
Két qua thir sang loc hoat dong quét goc
tu do (Bang 3, Hinh 1) cho thdy chi c6
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Hinh 1. Khoi phé GC - MS

trong trong qué trinh chuyén hoéa tinh bot

Két qua khao sat kha niang trc ché enzym

a-glucosidase cling chi duy nhat mau cu

s4 cho hoat dong Uc ché enzym nay o

nong do 500 pg/ml. Pay 1a enzym quan

thanh duong. Uc ché enzym nay 1a mot

trong nhiting li€u phap thuong duogc ap
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dung dé han ché ting duong huyét, gitp

phong chdng bénh tiéu dudng hiéu qua.

Bang 3. Két qua sang loc hiéu qud quét goc tw do DPPH va irc ché enzym a-glucosidase

T Miu Néng d6 thir (ug/ml) DPPH a-glucosidase
% SC % Uc ché

1 La sa 100 - 12,82 1,47
500 6,44 + 0,59 34,26 + 2,35
) Ci si 100 21,28 + 4,63 24,96 + 0,48
500 51,39+ 2,02 52,65+ 1,49

3 AXit ascorbic* 25 56,15 + 1,58 -
4 Acarbose* 100 - 24,73 + 0,26

*Chdt doi chitng dwong

Nhitng mau c6 hoat tinh ¢ bang 3 tiép tuc
duogc thr nghiém dé tim gia trj 1C50. Két
qua dugc trinh bay ¢ bang 4. Tir két qua
trén cho thiy & dong té bao ung thu phdi
A-549 ca 4 mau thtr déu thé hién hoat tinh
diét t& bao va cho gia tri IC50 thap. Trong
d6 mau sa cu 2 ¢6 gia tri IC50 thip nhat
thé hién hoat tinh manh nhét trén dong

ung thu nay.

Bang 4. Két qua IC50 cuia tinh dau sa

TT Mau IC50 (ug/ml)-A549
1 Cusal 35,52+ 1,95
2 Cusa?2 4,01 £0,39
3 Lasal 6,3 + 0,54
4 Lasa2 5,07 £0,52
5 Etoposide 56,48 + 1,23
(uM)
Etoposide: Chat chudn
4. KET LUAN

Pi tach chiét thanh coéng tinh dau sa
chanh tir cdy sa chanh trong & Phii Tho
bang phuwong phap chung chit 16i cudn.
Két qua phan tich thanh phan hoa hoc cua
tinh dau sa chanh Cymbopogon citratus
phan ca va 1a sa cho thiy sy tuong dong
vé cac thanh phan chinh. Thanh phan
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trong tinh dau 14 sa nhiéu hon so véi tinh
dau ci sa. Tuy nhién, phan tinh dau cu sa
thé hién hoat tinh quét géc tu do DPPH va
rc ché enzym a-glucosidase ¢ nong do
500 pg/ml, con 14 sa khong thé hién hoat
tinh. Pa tham do hoat tinh sinh hoc trén
dong & bao ung thu phdi A-549 cho thy
cac mau thir déu co gia tri IC50 thap, chimg
to thé hién hoat tinh manh trén dong ung
thu nay. Pay la mot hudng di nham gop
phan nang cao gia tri sir dung cua cdy sa
chanh Phu Tho cling nhu khai thac hiéu

qua tiém nang kinh t€ ma né mang lai.
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