Bénh nim phéi trén vit
Nguyén Thi Anh Tuyét
Cong ty Vemedim
Bénh nim phdi ¢ vit 1a bénh do ndm Aspergillus fumigatus gay m : v
ra voi cac biéu hién ton thuong dudng ho hap nhu dong ké vang & khi
quan, nhitng ndt nAm & phdi (nhu hat tdm) lam cho vit khé thé va gay
chét. Bénh thuong ning & giai doan dudi hai tudn tudi nhung d6i khi
cling x4y ra trén vit 10n va gy chét rai rac. Do vit ¢6 triéu ching kho
thd nén nguodi nudi d& nham 13n véi cac bénh duong hoé hip khac,
ngoai ra bénh nim phoi thuong cd ké phat mot s bénh khac nhu bénh
bai huyét do Riemerella anatipestifer, E.coli, thuong han... nén viéc
chan doan va diéu tri rit kho khin. Dudi day ching t6i mo ta nguyén
nhan, triéu chimg, bénh tich, phac do diéu tri bénh nam phdi va mot sd benh ké phat trén vit.
Nguyén nhan

Né4m Aspergillus c6 trén 185 10ai (khoang 20 loai gay
bénh trén ngudi), phd bién nhit 1a Aspergillus fumigatus,
ngoai ra c6 thé do nam A. flavus, A. niger. A. fumigatus 1a loai
nam sinh san don tinh (asexual). Bao tir cia nAm Aspergillus
dugc tim thay trong khong khi, nudc, dat, ~cdy cO muc nat,
phan, chat 16t chudng, thirc dn c6 ngudn gdc dong vat, thuc
vat. Dac biét trong thoc, lua, bép, dau, rom ra,... tuy thdy kho
nhung c6 thé chira rat nhleu bao tir nam.

Nim c6 thé moc tét trong méi truong thong thuong
danh cho ndm nhu méi truong Sabouraud, Czapek’s & 37°C
hodc cao hon. Mau khuan lac thay doi theo loai Aspergillus. O
A. fumigatus, khuan lac ban ddu mau xanh 14 téi hoi luc sau d6
chuyén dan sang luc sam hodc g?m nhu den. Khi thanh thuc,
khuan lac c6 dang khéi mau ndu sim hay den nhat, mit sau
cta khuan lac ¢6 thé khong mau hodc mau vang luc. Than nam dai 300 pum, trén dau phinh ra
chia thanh cac khoang phat sinh bao tir.

Ngudi ta c6 thé chiét xuat doc to tir nhitng bao tir ciia ndm. Ching san sinh ra doc t6
aflatoxin gdy ton thuong gan c6 thé dan dén ung thu ngay khi véi ham luong rat thap. 06
aflatoxin doc nhét c6 do doc theo thir tu giam dan nhu sau: Bi>M;>G;>B,>M,>G,. Hai yéu
t6 chinh anh huong dén sy hinh thanh aflatoxin 13 4m d6 va nhiét 6 . Nhiét 6 ly tudng cho
sy san sinh doc td 1a 24-28°C; 4m do gisi han cho By va B, & bip 1a 17,5% & nhiét do 24°C.
Poc t6 co thé & dang gay kich thich nhe trén da dén pha hily ning né céac té bao co thé (té bao
than kinh, té bao mau) gay co giat, liét, cudi cung la chét.

Thuc té nudi cay bénh pham vit (phoi, gan) cho thay: trong moi truong Nutrition
broth, sau 24 gio nam phat trién bén trén méi truong lip day miéng 6ng nghiém . Khi nuoi cay
mau thoc kho hoan toan (4m do khoang 12-14%) trong méi truong Sabouraud ciing xuat hién
rat nhiéu ndm mdc sau 24 gio v6i khuan lac mau tring va sau 2-3 ngay thi chuyén dan sang
mau xanh va sau 5 ngay thi chuyén dan sang mau nau den.
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Théc dimg lam thire an cho vit — Ném nudi cdy trén méi triecong Sabouraud

Nam nudi cdy trén méi truong Sabouraud va trén Nutrition Broth (mau phoi)

Cach sinh bénh:

Qua khong khi, cac bao tir nAm c6 thé xdm nhap vao phdi va tai khi cta vit qua bui hit
tur miii, khi quan. Bénh s€ nang hon khi con vét dang ¢ trang thai sirc deé khang bi giam. Bénh
c6 thé truyén ngay tir trong may ap: ¢ the tir trimg nhiém ndm hoic - may ap khong dam bao
didu kién v¢ sinh. Bénh c6 thé lan truyen tir chat don chudng c6 nhiém nam hodc tir thirc an
cii ¢ nam. Sau khi vao co thé vit, ndm c6 the ki sinh ¢ khi quan, ph01 gdy tac dong tai cho
gay viém phdi cip tinh hay tao thanh cac nét ndm trong nhu mo phoi. Dan vé sau bao tir nAm
phat trién thanh nhiéu soi ndm, thuc day qua trinh viém nhanh hon. Dudi phan ng viém cia
co thé, bao tir, soi nAm bi pha hily va giai phong nhiéu doc té theo duong dich thé giy nhiém
doc cho vat chu.

Tri¢u ching:

Céc triéu chimg c6 thé khong rd rang ngay ca trong cac ca giy bénh thir nghiém.
Thuong thay cac triéu chimg chung nhu: kho thd, thd hon hén, thd gap, bai chan... ¢ thé gip
trong bénh do ndm phdi. Khi bénh két hop voi cac bénh khic (bai huyét do Riemerella
anatipestifer, E.coli,...) thi vit thuong c6 cac triéu chimg than kinh nhu quay vong , run giat,
dé té nga, bai chan, vit khong thé di dugc va su hit vao kho khan, thd khép, am duc, mé to
mili va mat véi nhiéu dich tiét.

- Trudng hop cip tinh thuong xay ra & vit tir 4 ngay tudi v6i ty 1& chét cao, doi khi

cling xay ra trén vit 16n & 1-2 thang tudi. Triéu ching dic trung vit kho thé nén phai vuong
dai c6 va ha mdém ra khi thé. Giam an, viém két mac mét, mi mat sung, mat chay nhiéu dich.
Bén trong xoang miéng c6 nhiing bua tring bam day, xoang mili cling c6 nhitng ndt nAm mau
trang duc. Vit thuong khong an duoc, khat nude va chét sau 24 -48 gio.
- Thé mén tinh thuong xay ra trén vit 16n va vit dé. Vit u rli, gidm an, uéng nhiéu nudc, c6
dau hiéu tho kho, tiéu chay, phan dinh bét vao hdu mén mau hoi xanh, 16ng lanh (phan co
md) chdy nudc mét, nudc mili, viém két mac mét. Giam dé hoac ngung dé, luodi boi, chan bai
hoic khong di duoc, doi, khat, gay yéu dan dan dén chét. Thuong ty 1& chét thap, nhung khi
ké phat bénh bai huyét do Riemerella anatipestifer hay E.coli, thwong han... thi ty 1& chét
tang cao.

Vit bai liét Thé khé, ngoeo ddu Chay nude mdt
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Bénh tich

- Bén trong xoang miéng c6 nhiéu bua tring, xoang mii c6 thé co ké nim

- Céc thi khi tro nén day hon, c6 mau mo duc, cac u hat gia tang vé kich c& va thay d6i
vé hinh dang tir hat tron 16i (1Imm) sang phang hodc hinh mang 16m ¢ giita (2-5 mm) ¢6 xu
hudng két lai thanh khoi.

- Khi quan san sui, bam rat nhidu ndt casein mau vang gy cho vit khé thd, va khi th
c6 tiéng 10 10 (do khong khi di qua céc khe hep), mét nhoc.

- Phéi c6 cac hat ké nAm nhu hat tdm, mau tring, xung quanh c6 dich viém vang, cét
ké thdy c6 cuc casein. Phoi bi viém u hat, dan mét mau, phu né tich dich. Néu bénh kéo dai
phéi tré nén dai cimg va gan hoa dan dan, khong con tinh dan hdi, bo vao trong nude phdi
chim.

- Céac ndt ndm ciing co6 thé xuét hién trong xoang nguc, xoang bung, cic co quan ndi
tang khéc: tim, gan, lach, ruft, co, khdp,.... Gan bi phu, tich nudc trén bé mat gan, ria gan
vang va mot bén gan phi dai, mot bén gan bi teo. Khi nhiém lau va ning, trén gan xuét hién
cac hat 1Am tdm mau trang nga khi nudi ciy trén moi truong Sabouraud thi ndm phat trién rat
nhiéu. Lach hoi sung, rudt co thé loét, da day xuat huyét, ...

- Nhiing noi bi ndm bam déu gay tac dong tai chd (viém, loét, té, bai,...). N6 con tao
diéu kién thuan 1gi cho cac loai mam bénh khac nhau xam nhép vao vit bénh. Ngoai ra doc tb
nam con tic dong toan than trén vit.

Xoang miéng co nhitng bua | Tui khi day, duc, co nhién not
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Phoi co nhiéeu not mam bén | Phoi chuyén sang mau trang, | Chat ba dau trong not nam o
phu né phoi
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Lach co not nam, dang mat | Nam trén gan, viem mang bao Nhiéu not nam trong gan
da hoa van gan
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Ndm bam vdo co, khép diii
gay bai liét
7

v" “ : 4 \
Nam bam vao ruot gay loét | Xung huyét, xuat huyet ruot Tiéu chay vang xanh, cé mo
ruot

Khi nghién ciru vé bénh tich vi thé trén tai khi thdy mang tai khi tré nén day hon 100
1an boi sy chén lép mot s& lwong 16n cac té bao khong 16 da nhan, di hinh va cac bach cau
khac. Céc bao tir nAm duoc tim thdy ¢ cac khoang k& mang phdi, va viém quanh mach cac
lympho. Céc u hat c6 nhan gdm cac manh vun cua céc té bao bi hoai tir, bién dang v6i cac dai
thuc bao bao quanh va sy tap trung ctia cac lympho. Cac bénh tich trén phoi bao gdm viém
phoi thé u hat hodc moé lympho hodc di 4i, va viém phdi véi bénh tich phu né va xuét huyét,
c4u trac nhu mod phéi s& bi hu ton trén dién rong do bi hoai ttr, Xuét huyét va su xam nhap véi
) lugong 16n céac bach cAu. Céc dai thuc bao nhu mo s& xam nhap vao cac té bao da nhan. Céc
té bao nguyén ven va bi pha v& dugc tim thay trong cc ving hoai tir. Cac soi nim c6 vach
ngan dugc tim théy & hau hét cac vung hoai ttr va ¢ sy xam nhap cua bach ciu da nhan.
Chin do4n:

Dua trén két qua nghién ctru dich &, triéu ching 1am sang dién hinh nhu vit khé tho,
ha mdm ra dé thé, mo kham va léy mau bénh phém, thuc an, chat don chuéng nghi nhiém
nam nudi cdy trong phong thi nghiém véi cac méi trudng dic trung cho ndm mdc va lam cac
xét nghiém dé dinh danh ndm gay bénh.

Piéu tri:

Pay 1a bénh co thé didu tri dugc khi dung thudc khang ndm, nhung thoi gian diéu tri
phai lau dai va néu phat hién cang som thi hiéu quéa cang cao. Mat khac khi bi nhiém nam thi
vit thuong bi boi nhiém mat sd vi khuén khac nén phai diéu tri két hop thi hiéu qua mdi cao.

o Diéu tri nim phéi:

- Vimetatin 56: 100g/50kg thirc an cho an lién tuc 5 -7 ngay

- Ngoai ra nén sir dung thém Natribicarbonat: 1 vién cho 10kg thé trong dé tao moi
truong han ché su phat trién ctia ndm, 2-3 ngay.

- Cho uéng dung dich Vime lodine v&i ndng d6 2 %o, 2ml pha 1 lit nudce ubng lién tuc

- Vime C-Electrolyte: 1g/2-4 lit nu6c, udng thudng xuyén

- Tang cuong men tiéu hoa: Vizym hoac Vime 6 way, Biosubtyl,...

o Khi bji nhiém bénh bai huyét vit do Riemerella anatipestifer thi phai két hop:

- Ceptifi sodium (Lo bot pha ti€ém): 1ml/2kg thé trong lién tuc 3-5 ngay

- Vimekat plus 4-6ml/1 lit nuwéc udng lién tuc trong 3-5 ngay

o Khi bji nhiém E.coli hay thwong han thi két hop véi mot trong cac loai thude sau:

- Ceptifi sodium (Lo bot pha tiém): 1ml/2kg thé trong lién tuc 3-5 ngay
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- Hoac Vimefloro FDP cap vit: 1ml/2kg thé trong lién tuc 3-5 ngay

- két hop Vime Apracin: 10g/30kg thé trong hay 10g/3 lit nudc cho ubng hodc tron
vao thire an lién tuc 3-5 ngay

Ngoai ra c6 thé bd sung thém mot sb san phadm chira vitamin hay chat giai doc nhu:
Goliver, Vimix plus, Vitaral, Vitamin B — Complex.

Phong Bénh

DAy 1a bénh thuong xuét hién trén vit khi vit tiép xtc véi thirc an, chat don chudng c6
chira cac bao tir ciia nam méc gay bénh. Chinh vi thé viéc xir Iy chat don chudng va thire an
khong cho nam phat trién dong vai trd rat quan trong trong viéc phong bénh do nim méc va
bénh boi nhiém.

o V¢ sinh chuéng trai:

- Cai thién diéu kién v¢ sinh noi nhét vit, ddc biét 1a khu vire cho an. Thu don phén réc
hang ngay

- Pinh ky phun thudc sat tring khu vyc nhét vit va cac khu vic xung quanh bang cac
chét sat tring nhu Vime — Iodin (15ml pha 4 lit nu6c) , Vimekon (100ml pha 20 lit nudc),...

o Doi véi chit don chuéng:

- Thuong xuyén thay chat don chudng dé dam bao chat don chudng ludn kho rao,
khong bi nam moc. Khi phat hién nam moc trong chit don chué)ng thi nén lua vit qua noi khac
kho rao, thu don hét chat don chudng di nhiém ndm, phun thudc sat tring noi nhdt vit, thay
chit don chuéng méi sau d6 mai lua vit tro lai.

o Dji vdi thiic in:

- Thuong xuyén tron cac loai thuéc phong ngira nAm méc nhu Vimetatin 56 voi lidu
100g/100kg thurc an.

- B6 sung cac vitamin, khoang, cac vi sinh vat c6 loi dé gitip vit ting sirc dé khang
chbng lai bénh.

- PBinh ky tron céc loai khang sinh nhu Vimenro, Vime Apracin, Tylofos dé phong cac
bénh bdi nhiém.

- Khong sur dung thire an da nhiém ndm méc va khong trir thirc n thanh déng dé han
ché sy phat trién ciia nAm mdc

e Phdi sdt tring tritng, mdy dp trudc khi ap dé tranh sy nhiém nim trong qua trinh
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