HIEN TUQNG GIAI THE NHA DAI CUA NGUOI MA

1. Gioi thiéu

“Nguwoi Ma l[a mot trong cdc dan téc
thiéu sé ¢ Viét Nam, thudc ngit hé Mon-
Khome. Theo sé liéu tong diéu tra din sé
va nha ¢ nam 2009, nguoi Ma o Viét Nam
cO dan sé 41.405 nguoi, cw tri ¢ nhiéu
tinh, thanh trén cd nuwée, tdp trung chii yéu
& cdc tinh nhw Lam Pong, Ddc Lic, Pdc
Néng, Pong Nai, Binh Phudec... va thanh
phé Ho Chi Minh™*.

“Téc nguoi Ma 13 mét cong dong nguoi
thong nhat, cé6 mot tn goi chung, mét ngén
ngit chung va y thitc chung vé téc ngueoi
Ma, tw phdn biét minh Vi cac dan téc lang
giéng, trong qud trinh ton tai va phat trién,
Cong dong dan téc Ma da chia cac nhom
dia phuong voi cac t&n goi nhu: Ma Ngan,
Ma Xop, Ma T, Ma Krung. Trong dé, Ma
Ngan, duoc quan niém la nguoi Ma chinh
tong. Ho ¢ dia ban cu tri ¢ vang luu viee
séng Pa Pong, nam vé phia Bic B’lao, trén
dia vuee cac x&: Léc Bdc, Loc Lam, Da Téh
thugc cdac huyén Bao Loc, Bao Ldam, Da Téh

tinh Lam Pong ">

Toc nguol Ma la cu dan sinh séng lau
doi va gan bo voi ving Cao Nguyén Lam
Pong. Ngudi Ma t6 chirc cu tra thanh ting
bon (lang, budn), ding dau bon 1a quing
bon (gia truéng 1ang), mdi bon ¢cb tir 5 dén
10 nha dai. Nha dai 1a noi cu tra cua céac
thanh vién c6 cing huyét théng. “Nha
nguoi Ma khong chi co nhitng ddc trung

) Truong Dai hoc Khoa hoc xa hoi va Nhan van
TP. H6 Chi Minh.

TRAN TUAN ANH"

dang chii ¥, ma con c6 thé "dai dién" cho
nha cua nguoi Co ho, Chil trén cao nguyén

. A3
Ldam Dong ™.

Nguoi Ma trude day cu tra trong nhitng
nha dai, co khi dai téi 20-30m. Nha dai cia
ngudi Ma dugc b tri nhimg khu vuc tho
clng, tiép khach, sinh hoat hang ngay...,
dic diém nodi bat cua nha san dai 1a dugc
tiép tuc ndi dai thém khi c6 nguoi trong gia
dinh két hon va ra ¢ riéng. DPiéu nay thé
hién tinh cong dong, mot trong nhimg nét
van hoa déc trung cua dan toc Ma.

Hién nay, tai cac dia ban thudc huyén
Patéh, gém: budén T6 Lan x4 An Nhon,
budn Pa Nha x4 Qubc Oai, budn Con O x&
My Birc va khu phd 1C thi tran Pa Téh
khong con nhiéu nhig nha san dai truyén
théng ctiia nguoi Ma. Nha ¢ cia nguoi Ma
d4 dugc xdy dung bang nhitng vat liéu hién
dai, nhu: Xi mang, gach, cat, sét, thép...
Nha san chi con la nhirng ng6i nha riéng l¢,
thugc nhing gia dinh riéng I¢ dung dé ¢
hoac lam nha kho. Nha san dang nay
khéng con giit duoc chic ning vbén co
trude day cua no.

Van hoéa tdc nguodi ndi chung, van hoa
cu tra toc ngudi néi rieng goép phan hinh
thanh nén van hoa hoa chung ctuia dan toc
Viét Nam. Trong d6, sy da dang vé hinh
thirc cu tra 14 mot yéu t6 gop phan hinh
thanh nén sy da dang van hdéa dan toc.
Giao luu tiép bién van hoa va sy bién doi
moi trudng sinh thai s& anh hudng dén van
hda toc nguoi va vian héa cu tra. Tim hiéu
va bao ton nhiing gia tri van héa tdc ngudi
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gop phan gin git sy da dang van hoa cia
dan toc Viét Nam.

Trong qué trinh ton tai va phaét trién cua
toc nguoi, viéc giao luu véi cac tdc nguoi
khac nhau 1a diéu tit yéu. “Giao luu va
tiép bién vin hoa (acculturation) la qua
trinh cac cong dong téc nguwoi “‘gap
nhau”, tiép xUc Véi nhau trén co s¢ do
“tiép nh@n” nhing gid tri van hoa 1a dong
lzec 1am cho nhiéu yéu té van hoa truyeén
thong luén dwoc diéu chinh va bién doi cho
phu hop. D6 la hién twong xdy ra khi
nhitng nhém nguoi (cong dong, dan téc) cé
van héa khac nhau giao luu tiép xic véi
nhau tao nén su bién doi ve van héa cia
Mot hodac ca hai nhom. Giao luu tié}) bién
van héa tao nén sy dung hop, tong hop va
tich hop vin héa & cdc cong dong ™. Bén
canh do, sinh thai cling 1a mot trong nhitng
nguyén nhan tic dong dén vin hoa toc
ngudi. Theo thuyét Sink thdi van héa, “cO
Sw anh hwuong qua lgi giita moi truong tu
nhién va van héa”°. Ly thuyét nay dé cap
t6i viéc “nghién ciru cac dic diém cua cac
hé thong co truyén, dam bao sy sdng cho
cong dong vin héa — toc nguoi, tic dong
ciia nén van héa dén can bang sinh thai
trong tu nhién, sy thich nghi vé thé chat
clia con nguodi voi moi truong tu nhién va
su thich nghi xa hoi van hoa thé hién qua
nhirmg yéu t6 nhu dn, mic, & v.v..

2. Nha dai truyén thong ciia nguoi Ma

Nha dai 1 loai nha & dién hinh trong xa
hoi nguyén thuy thoi ki séng kiéu quan cu
cong dong thi toc, cO & nhiéu noi trén thé
gi¢i. Pay 1a loai nha thuong 1am bang gd
chi c6 mot phong duy nhat, dai va hep.
Chiéu dai nha c6 thé dén hang tram mét, 1a
noi & cua hang tram thanh vién ctia mot dai
gia dinh. Ngay nay, chiéu dai nha c6 xu

hudng thu hep va nho lai, con tir 30 - 40 m,
cling véi xu huéng phat trién cia lich sir
dan toc: ché d6 mau hé nhuong chd cho
phu hé, dai gia dinh dan tan rd, nhuong chd
cho tiéu gia dinh phu quyén.

Nha hep, san thip va dai, danh cho
nhiéu ho gia dinh trong ton toc. Thong
thuong cac nha san nay dugc lam cao cach
mat dat tir 0,8m t&i 1,2m, chiéu cao trung
binh cua nha la 4,5m va rong khoang 6-7m.
Nha san dai thuong co hai loai: nha chi lgp
mai bang 14 Rs6i va nha lgp bang co tranh
hoac cac loai 14 cay khac, vat liéu khac.

Theo ching t6i, c6 thé nhan biét mot sd
ly do nguoi Ma lam nha san dé cu tra: Do
dia hinh cu tri gdm nhiéu d6i dbc, nén
dung nha san cho thuan tién, khong ton
nhiéu cong sirc cai tao mit bang. Bén canh
d6, nhitng ving dat noi ngudi Ma cu tri
thuong 1a dat x6p, vao mua mua dat tham
nudc rit mém, vi vy mat dat tré nén lay
16i, con mla nang thi dat kho va xdp, khi
c6 gi6 thoi s& lam dat bay 1én gay bui.
Ngoai ra véi dia ban cu tri thuong héo
lanh va biét 1ap vdi bén ngoai, lam nha san
dé & 1a mot trong nhitng cach phong tranh
thu dir. Nha san la loai nha thich hop véi
moi truong song tw nhién cia dan toc Ma.

“Vdt liéu dé Iam nhitng nha san dai la
nhitng vt liéu san cé trong thién nhién tai
noi ngwoi Ma cuw trii nhue: ¢é tranh, tre, 16
o, nita, vau, hép, mai, buong ... nhing vt
lieu nay thwong dwoc ding d@é Iam nhitng
phan nhw mdi nha, véch, khung xwong ciia
ngbi nha san, vach nha dwoc [am ti nhitng
tam phén dwoc dan tir tre va 16 6. Cdc bé
phdn quan trong va chju lwc chinh cua
ngéi nha nhw cot, qud giang, xa doc, dam
san thwong dwoc 1am bang cdc vt liéu go
tot nhw: Ekrang (Cam Lai), Ca te (Gu),
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San drao (Giéi); Hlok (Pinh Huwong) dé
lam cot. Grat (Tram) lam qua giang,
Kpang trugt (Oi Rieng), Hrat 1am sa doc va
dam san”®... Trong ky thuat 1am nha san,
ngudi Ma khong dung dinh, ¢ vit hay cac
day lam tir kim loai, nhya... dé ¢ dinh
hay lién két cic bd phan cta ngdi nha;
thay vao d6, ho dung day lat dé 1am nhiing
viéc nay, day lat budc dugc lam tu tre,
song, may va cac day ring khac nhu dung
dinh, them bép...

Moi trudong tu nhién cé nhimg khic
nghiét dbi voi con nguoi. Tuy nhién, tu
nhién cling mang lai nhitng thuan lgi cho
con ngudi. Trong truyén thong nguoi Ma
da khai thac va st dung nhitng vat li¢u
san co trong thién nhién dé 1am nha & va
sinh song, tmg dung nhiing san vat tu
nhién dé dap ung nhu cau ciia con nguoi,
tao ra moi truong song hai hoa voi moi
truong ty nhién.

Két cdu nha san dai

Céu trac bo suon don gian véi “mai vi
gom 2 cét cai (Kneh) dwoc déo tron, chan
Cot chén sdau xuong dat 1 Heh (0,4m- don
Vi do lwong cua dong bdao), dau cot diege
khoét d@é ém ldy xa doc. Ngoai ra, bén canh
cay qua giang chinh ciing ¢6 thé c6 1 qua
giang phu cho méi Vi Cot, cdy ndy Ciing
dwoc ngdm ¢ hai dau dé giir xa doc.

Trong cdu triic nha san dai khéng co vi
keo thdr, ma chi co nhitng hang keo giq,
mét k€0 gid cdch nhau 2 Heh (0,8m). Két
cau san: dam ngang dwoc 6p vao cot cdi
bang ngam khoét vao dam va cét xiét chat
bang day may, cét theo hinh chit thip. Mdi
nha san dai thwong co 2 mai, doi khi co
thém 2 mai phu ¢ ddu hoi, tén mai ciing
nhu trén dwong noc khong co trang tri.
Vach phén ¢ 2 dau héi thang dimng, con

vach phén 2 bén thi nga ra ngoai so véi
mat san (ha thu thuong thach). Nha co 2
cira di dwoc dat gan chinh giita 2 hoi, cira
trwée nhin ra 16i xuyén thén dwoc danh
cho khach va dan ong, cira sau danh cho
dan ba va nguwoi nha. Noi géc hai hoi
nha ¢é san nwéc dé rira chan. Léi [€n
nha san dai dwoc 1am bang g6 hodc tre,
nha san dai khong thiér ké cira sé6 nén
khong gian bén trong ngdi nha rdr ngét
ngat va téi tam'”.

Bén trong nhiig nha san dai thuong co
khoang 10 gia dinh cung sinh séng. Phan
gitta ngdi nha 1a mot ddy bép dat theo
chiéu doc cua nha san, mdi bép la cia mot
gia dinh. Doc theo mit vach 1a nhilng chd
ngu chay tir dau nha dén cudi nha va dugc
chia thanh timg ngin cho mdi gia dinh, chd
ngu cua dong bao trong ngdi nha san dai
ciing khong qui dinh 18 rang, chd ngi c6
thé bat cir chd nao trong nha. Nguoi Ma
khi nga chan thudng quay vé phia bép lua,
dau huéng vé vach phia trén. Vach phia
bén kia thuong dé ché ruou, gli thoc, gui
dung quin 4o va trén véch treo chiéng,
cong, riu, Xa gao, chd dé cui, dd linh tinh.
Thong thuong, bén trong ngdi nha san dai
thuong co bép dé nau an hang ngay va sudi
am vao mua lanh, nha nho thi c6 2 céi bép,
nha dai thi nhiéu bép hon, mdi bép mot ho
gia dinh sinh song, thé hién tinh doc lap
ciia mdi gia dinh, canh bép c6 chd dé cui,
phia trén bép 1a "dya" treo bang tre dan dé
hong khd néng san va thuc pham théc, bap,
thit thi rimg... Ngudi Ma c6 so thich udng
ruou can. Ho ¢6 nhing bi quyét riéng dé
lam rugu can. Khach dén nha luén dugce
cha nha moi udng ruou. Rugu can ciing 1a
thirc ubng khong thé thiéu trong céc 18 hoi
ctua nguoi Ma. Bén trong nha san dai, ché
ruou can duoc dat & goc nha, noi dé dang
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thay nhat. Trong nha san dai cia ngudi
Ma, thuong khong cé ti1, quan 4o treo moc
rat ludm thudém, mot sd nha san dai nguoi
Ma 1am mot cai ké trén xa ngang dé chua
nhitng d6 dung lat vat... Vach bén kia dé
gui dung quan 4o, trong nha ciing khong co
vach ngan.

3. Hién trang nhirng ngéi nha dai cia
ngwoi Ma tai Da Téh hién nay

Qua mot s6 két qua khao sat trong
chuyén dién gid gan day cia chung toi tai
cac dia ban nhu: budn T6 Lan x4 An Nhon,
budn Pa Nha x4 Qubc Oai, budén Con O x&
My Dt va khu phd 1C thi tran Da Téh-
Tinh Lam Dong, thi hién nay, khong con
ngdi nha dai nao nira. Dong bao Ma hién
nay cu tri trong nhitng ngoi nha xay, vat
liu xay dung nha hoan toan bang xi mang,
thép, san xi mang hodc 16t gach men, mai
lop ton thép hay tén xi mang, cira s6 dugc
gan kinh nhu nha & cia nguoi Kinh.

Céch bai tri trong nha ciing gidng nhu
nha ¢ nguoi Kinh. Nha c6 phong khéach,
phong ngd, nha vé sinh & bén ngoai va
thuong cach xa ngdi nha. Sau ngdi nha
nay, déng bao thudong 1am mot nha san
phia sau nha, nhung 1a nha san don 1¢é cua
tirng gia dinh, thuong thi nhitng nguoi gia
s€ ¢ trong nhitng nha san nay, vi ho cho
rang & trong nhimg ngdi nha xay kién cb
rat nong btrc, mac di nha cé cia sd, khong
kin nhu nha san truyén thong.

Chung t6i nhan thay rang, hién nay nha
dai ciia dong bao Ma tai cac dia ban nghién
ctru d4 giai thé hét, hién tai chi con nhiing
“ngdi nha san ngin”, dugc dung phia sau
nhiing ngdi nha xay kiéu nguoi Kinh.
Nhirng ngo6i nha san nay cling khong con
nhitg chirc ndng nhu nhitg nha san dai
truyén thong, ma chi 1a nhimg kho chira
ndng san hoic cong cu san xuat.

Nguyén nhan ciia sy giai thé nha san dai
- Di dén va qui hogch nha o

Tu nam 1975 “vung dat Ba Téh duwoc
goi la x& Loc Trung. Giai doan tir giita
nam 1976 dén 1986, thuc hién chi truong
Ciia Pdng va Nha nwéc trong viée bo tri va
di dén dén ving kinh té méi, xa Léc Trung
dwoc quy hoach la dia ban don dan tir cdac
tinh Ha Son Binh, Ha Nam Ninh, Binh Tr;
Thién, Nghia Binh. Ngay 06/6/1986, Hgi
dong bg truong da cO quyét dinh so 68
tach huyén Da Huoai thanh 03 huyén Da
Huoai, Pa Téh, Cat Tién, cung ngay da
ban hanh quyét dinh s6 67 dé chia 05 x4,
01 thi trdn ciia huyén Pa Téh thanh 09 x&,
01 thi trdn. Bén thang 7/2003 ¢é 10 x4, 01

thi tran.”™

V6i chinh sach hd trg di dan dén ving
kinh t& mai, mot s6 dan toc & mot sb tinh,
thanh phé khac d4 di cu dén cac dia
phuong ké trén, bao gom cac dan toc nhu
Tay, Khmer va ca nguoi Kinh. Céac cép
chinh quyén d& qui hoach, phan 16 xay
dung nha cho timg gia dinh déng bao Ma.
Nha duoc xay dung theo thiét ké hién dai
nhu nha cua nguoi Kinh, tuong xay gach,
mai lop ton, c6 cira chinh va cira so, kién
6 hon so v&i nha san truyén thong va chi
danh cho nhiing h¢ riéng lé, nhiing ngoi
nha nay khéng con nhiig chirc nang nhu
nha san dai truyén thong.

- Méi trwong tw nhién va cac chinh
sach bdo vé rirng

Vit lidu dé 1am nhimg két cau chinh cia
ngdi nha san dai thuong 1a nhitng gd qui
nhu: Ekring (Cam Lai), Ca te (Gu), Sin
drao (Gidi); Hlok (Pinh Huwong) dé lam
cot. Grat (Tram) lam qué giang, Kpang
truot (Oi Rung), Hrat 1am sa doc va dam
san... Hién nay, nhiing loai gd nay rat quy
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hiém va tir 1au Nha nudc dd cam khai thac.
Bén canh d6, do mot s6 nguyén nhan chi
quan va khéch quan, cac loai vat liéu dung
lam vach cta ng6i nha nhu tre, nira, 16 6...
ngay cang tro nén khan hiém do bi khai
thac qué nhiéu, gia tri cac loai vat liéu nay
cling dat d6 hon so véi trude day.

Mot nguyén nhan nira lién quan dén vat
liéu cho thay sy giai thé ciia ngdi nha dai 1a
do tudi tho ctia ngdi nha. Theo khao sat ciia
ching tdi, qua nhimg cudc phong van cac
gia lang, truéng thon va mot sb dong bao,
thi da s6 déu cho rang, tudi tho cia mot
ngdi nha dai thuong chi tir 3 dén 5 nam.
Do méi lop bang cac vat liéu 14 nhu Rsoi,
o tranh... c¢6 tudi tho thap, nén rat mau
hu, luén phai stra chita va thay mai. Bén
canh do6, viéc sira chira hodc lam mai
nhitng ngdi nha san doi hoi tén nhiéu vat
lidu, cong stc, tién bac va ca thoi gian.
Trong khi d6, cac vat li¢u xay dung hién
dai, nhu xi mang, sit, thép, gb cong
nghiép... c6 dd bén chic cao hon so véi
nhilng vat liéu cii rat nhiéu. Nhing nha
dugc xay dung béng vat liéu hién dai co
tudi tho cao hon rat nhiéu so véi cac nhd
san dai truyén thong, viéc bao tri, stra chira
dé dang hon.

Nhitng nguyén nhan ké trén d& gop phan
giai thé cac ng6i nha dai truyen thong cia
nguoi Ma.

- Giao lwu tiép bién vin héa

Nhiing chinh sach quan 1y va diéu hanh
clia cic cap chinh quyén néi chung, tai
huyén Datéh tinh Lam Pong néi riéng, da
gop phan tao nén mot nép sdng méi tai dia
phuong nay. Viéc di dan dén nhiing ving
kinh t& mé&i tao nén mot xa hoi mai cho
ving dét nay, trong d6 nguoi dan cac tinh
khac bao gém nhiéu dan toc nhu Tay,
Nung, Khmer, Kinh v.v... da dén day, tao

ra mot x3 hoi da dang vé vian hoa tdc
ngudi, mot vin hoa thong nhat trong sy da
dang, mot dac trung ctia van hoa dan tdc
Viét Nam.

Trong qué trinh giao luu va tiép bién
van hoéa, cic cong dong dan tdc trong
cling mot dia ban sinh song da hoa hop va
chiu anh huong doi song van hoa lan
nhau. Coéng dong ngudi Ma ciing khong
ngoai 1€, ho da chiu anh huong cia cac
dan toc khac cing sinh séng trén dia ban
nay, bao gém san xuét, chin nudi, trong
trot, cu tru, tin ngudng, ton gido, phong
tuc tap quan v.v...

Trong doi séng van hoa clia dong bao
Ma, vin hoa cu trii 1a mot két qua rd nhat
ctia qua trinh giao luu va tiép bién vin hoa,
cu thé 1a anh hudéng van hoa cu tra cia
nguoi Kinh. Pa sé dong bao Ma déu cho
rang, & trong nha xay theo kiéu ciia nguoi
Kinh thi cam giac rat néng birc cho di nha
c6 nhiéu ctra s6. Nhung dong bao ciing
thira nhan rang, ¢ trong nha nay rat sach sé
va thuan tién, tr viéc vé sinh nha ctra, nha
vé sinh, bép... déu rat thuan loi, dic biét
vao mua mua va mua lanh, nha nay rat am
cang va sach sé.

Pong bao Ma dan thich (mg véi ngoi
nha xay kiéu ciia nguoi Kinh. Nhiing ngoi
nha san dai ngay mot it va cd thé khong
con hién dién nira. Su giai thé nay 12 két
qua tat yéu cta qué trinh giao hru va tiép
bién van hoa cia cac toc ngudi song trén
cling mot dia ban. Nhitng 4nh huodng 1an
nhau cua cac cong dong toc nguoi da tao ra
nhitng thay d6i cho phl hop véi moi
trrong xa hoi va moi truong tu nhién, tao
nén mot moi trudng séng mai.

4. Mgt vai két ludn va kién nghi

Qua nghién ctu tai dia ban ké trén,
ching t6i nhan thay rang, sy bién mat cta
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cac ngbi nha dai truyén thong cua ngudi
Ma dang dién ra va dugc thay thé bang
nhilng ngdi nha xay bang xi mang, gach,
cat, sat, thép. Su bién d6i nay la nghiém
trong vi dan mat nhimg gia tri van hoa dac
trung cua dong bao dan toc. Véi nhitng
bién doi dang dién ra, trong tuong lai s&
khong con nha san dai ciia nguoi Ma va lau
dan s& khong con biét dén nha san dai nhu
mot hinh thire cu tra déc trung cua nguoi
Ma. Sy mat mat ndy s& anh huong dén sy
da dang van hoa cac dan toc Viét Nam, lam
mat di tinh da dang trong sy thong nhét
van hoa cong dong cac dan toc Viét Nam.

Trong thoi gian téi, cac cap chinh quyén
can co6 nhiing giai phap nham bao ton doi
Séng van hoa cua nguoi Ma, cu thé 1a van
hoa cu tr cua nguoi Ma. Do hoan canh
hién nay, viéc 1am mdt ng6i nha san nhu
truyén thong rat kho vi nhiing thay d6i moi
truong tu nhién, x4 hoi..., nén c6 thé khoi
phuc nhimg nha san dai bang nhiing vat
liu hién dai sin co, nhung vé hinh thuc
kiéu dang va chirc ning ngdi nha thi khdng
thay d6i. Viéc khoi phuc ndy nham bao ton
nhiing gia tri van héa truyén théng cua dan
toc Ma, gop phan bao ton sy da dang vin
hoa cia cong dong dan toc Viét Nam.
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