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Quan diém bién chirng vé chat va lwong

Nguyén Ngoc HA"

Tom tit: Quan diém bién chimg vé chat va luong duoc thé hién ¢ quy luat chuyén
hoa tir nhimg sy thay ddi vé lwong thanh nhitng su thay dbi vé chét va nguoc lai (quy
luat lugng-chat). Theo quan diém do6, chit va lugng ton tai théng nhat v6i nhau & su
vat, mdi su vat déu c6 nhidu chét va nhiéu lwong, mdi chit c6 mot do xac dinh vé
lugng, cach thire thay dbi vé& chat 1a nhay vot, con cach thirc thay d6i vé luong 1a
dan dan, sy thay ddi vé lugng s& chuyén hoa thanh sy thay d6i vé chat khi lugng
dat dén gioi han 16n nhét hodc nhé nhét, sy thay ddi vé chét sé chuyén hoa thanh
su thay dbi vé lwong. Quan diém bién chung vé chit va luong c¢6 nodi dung don
gian. Ai ciing c6 thé dé dang nhan thirc va van dung dugc quan diém 4y trong hoat

dong nhan thic cua minh.

Tiwr khoa: Bién chirng; chét; luong; quy luat.

1. Mé dau

Quy luat chuyén hoa tir nhiing su thay
d6i vé luong thanh nhiing sy thay do6i vé
chat va nguogc lai 14 mot trong ba quy luat
co ban cua phép bién chimg. Hégen la
nguoi dau tién trong triét hoc phuong Tay
néu ra quy luat do (dudi hinh thuc duy tam
khéch quan) [4, tr.268 - 341]. Trong triét
hoc Trung Quéc ¢b dai ciing da ¢6 tu tuong
Vé cac quy luat ciia phép bién chimg néi
chung va quy luat luong-chat néi riéng [4].
Quy luat lugng-chat dwoc Ph.Angghen luan
ching thong qua nhiéu vi du trong céc tac
pham Bién chitng tw nhién va Chéng
Puyrinh [2, tr.179 - 184, 510 - 518]. O Viét
Nam quy luat lugng-chat duoc gidi thiéu
chu yéu trong cac sach gido khoa vé phép
bién chung. Tuy nhién, viéc trinh bay quy
luat lwong-chat van chua don gian va dé
hiéu; tham chi mot s6 ndi dung cua quy luat
nay van con c6 nhiing cach hiéu khac nhau.
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N6i dén quy luat lwgng-chét 1a noi dén quan
diém bién chimg vé chat va luong. Bai viét
nay gop thém mot sé ¥ kién trong viéc nhan
thirc va trinh bay quan diém bién chung vé
chat va luong.

2. Cac khai niém chat va lwong

Chiat va lugng 12 hai khai niém chung
cta nhan thtc, ching dugc st dung trong
triét hoc va moi khoa hoc. Trong céc sach
gido khoa vé phép bién ching da c6 nhiéu
dinh nghia vé cac khai niém chat va luong,
trong d6 c6 cac dinh nghia sau: “Chét 1a
pham tr0l triét hoc dung dé chi tinh quy dinh
khéch quan vén co cua su vat, 12 sy théng
nhét hitu co cta nhimng thudc tinh 1am cho
su vat la no chu khong phai 1a cai khac”;
“Luong 1a pham trU triét hoc dung dé chi
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tinh quy dinh von ¢6 cua su vat vé mat $6
luong, quy mo, trinh d9, nhip diéu cua sy
van dong va phat trién cling nhu cac thudc
tinh cua sy vat” [1, tr.232, 235]; “Chat 1a
tinh quy dinh ctia mot sy vat, khién cho né
la su vat nay, chi khong phai 1a sy vat
khéc, va khac vai cac su vat khac”; “Luong
& mot tinh quy dinh ctia mdt sy vat ma nho
d6 (trén thuc té hodc trong tu duy), ta c6 thé
phan chia n6 thanh nhitng by phéan cung
loai va c6 thé tip hop cac bd phan d6 lai
lam mot” [6, tr.81 - 82]. Theo cac dinh
nghia ndy, cht va luong clia mot sy vat nao
d6 déu 1a thuoc tinh (tinh quy dinh, tinh
chat) cta sy vat dy. Tuy nhién, ¢ cac dinh
nghia d6, viéc giai thich vé sy khac nhau
gitta chat va luong chua 18 rang. Boi vi,
khong phai chi chat ma ca luong cia su vt
ciing lam “lam cho sy vat 1a n6 chtr khong
phai 1a céi khac”, ciing “khién cho no 1a su
vat ndy, chir khong phai 1a sy vat khac, va
khac véi cac su vat khac”. Hon nita, vi cach
n6i “luong 1a thude tinh cua su vat vé mit
s6 lugng” (hay chét 1 thudc tinh cua sy vat
vé mat chéat luong”) 1a tring y (tic 1a sy
giai thich vong quanh).

Khi sir dung cac khai niém chét va luong
duong nhién ching ta can xac dinh nghia
cua chiing. Tuy nhién, khong phai ai khi str
dung cac khai niém chét va lugng déu giai
thich nghia cua ching nhu cac dinh nghia
phtic tap nhu trén. Vay can xac dinh nghia
cia chit va lugng nhu thé nao cho don
gian? Khi dinh nghia (giai thich vé nghia)
mot khai niém nao dé trudc hét ching ta
can quy né vao khai niém loai gan nhét, sau
d6 can néu ra nhiing vi du cu thé (vi du vé
no va khong phai vé nd). Chang han, vé
khai niém sb tu nhién chdng ta c6 thé dinh

nghia nhu sau: “Sé tu nhién 1a sé thuc. Vi
du: 1, 2, 3... 1a s6 ty nhién; 1/5, 2/3...
khong phai 1 s6 tu nhién”. Tuong tu nhu
vay, khi dinh nghia chat va lugng, trudc hét
ching ta can giai thich rang chat va luong
(cta su vat) 1 thudc tinh (cta sy vat). Tiép
theo ching ta cin néu ra mot sé vi du vé
chat va luong, ching han cé thé néu ra cac
vi du sau. O ménh dé “su vat ndy la sit, su
vat kia 13 dong; sy vat ndy trang, su vat kia
den; su vat nay nong, su vat kia lanh; su vat
nay ning, su vat kia nhe”, thi sit va dong,
trang va den, néng va lanh, ning va nhe 1a
cac chit khac nhau. O ménh d& “su vat nay
néng 40 do C, sy vat kia néong 50 do C; su
vat nay dai 5 m, su vat kia dai 6 m; su vat
nay nang 10 kg, su vat kia nang 15 kg”, thi
40 @6 Cva 50 d6 C, 5 mva6 m, 10 kg va
15 kg la nhitng lugng khéc nhau.

Pua ra mét dinh nghia vé mot khai niém
nao d6 khong phai 1a néu ra quan diém vé
mot van dé tranh luan, ma chi 1a giai thich
(cho ngudi khac) vé nghia cua khai niém ay
(dé tranh tinh trang hiéu 1am nhau trong
viéc st dung khai niém). Quan diém vé mot
van d& nao do6 co thé ding hodc sai; nhung
viéc st dung mot khai niém nao do6 theo
nghia nay hay nghia khac lai tuy thugc tirmg
ngudi. Tuy nhién, truée khi tranh luan vé
Mot van dé nao d¢ thi hai bén tranh luan
can c6 sy thong nhét trong viéc sir dung cac
khéi niém (dé tranh tinh trang hiéu 1am
nhau gidng nhu cau tyc ngit “ong néi ga, ba
noi vit”). Khi nhitng nguoi bién ching va
nhitng nguoi siéu hinh tranh luan nhau vé
chat va luong, thi ho c6 su théng nhat véi
nhau trong viéc str dung nghia cua cac khai
niém chét va luong. Tuy nhién, quan diém
cta ho vé chét va lugng (Vé dic diém cua
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chat va lugng, vé mdi quan hé giita su thay
d6i vé chat va su thay doi vé luong) 1a ddi
lap nhau. Vay quan diém bién chimg vé
chat va luong 1a gi?

3. Quan diém bién chirng vé dic diem
ciia chét va lwgng

Vi céach hiéu ve chat va lugng nhu trén,
nguoi bién chirg cho rang chat va luong co
cac dac diém sau.

Ther nhdt, chat va lugng chi ton tai & su
vat. Chat va luong 1a thudc tinh, ma thudc
tinh 1a thudc tinh cua su vat, nén chat 1a
chét cua su vat, lugng cling 1a lugng cua su
vat. Khong c6 thudc tinh ndo ton tai ngodi
su vat, tuong tu khong co chét va luong ndo
t6n tai ngoai Su vat, tirc 1a khdng c6 chat va
luong ndo ma khong phai 12 chat va luong
cia mot sy vat ndo d6. Chit va luong déu 1a
thugc tinh, hon nita déu 1a thudc tinh chung
(chir khong phai 1a thudc tinh riéng). Diéu
do c6 nghia r?mg, khi mot sy vat nao do
mat di thi chi cac thudc tinh riéng méi
mat di, con céac thudc tinh chung thi vin
ton tai (van ton tai & cac su vat khac). Mdi
chat va mdi luong tuy ton tai ¢ nhiéu su
vat nhung khong mat di khi mot sd su vat
nao d6 mét di. Boi vi, ching vén ton tai ¢
cac su vat khac.

Thit hai, chat va luong thong nhat véi
nhau. Chat va luong tuy 1a hai thudc tinh
ciia mdi su vat nhung thdng nhat véi nhau.
Sy théng nhét giira chat va lugng thé hién &
chd, chét nao ciing c6 luong, hon nita mot
chat ¢6 vo s6 lugng khac nhau, lugng ndo
cling déu 1a lwong ciia mot chat nao do. Vi
du: nang 1a mot thudc tinh vé chit cuia mot
vat nao d6, nang co nhiéu mac do khéc
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nhau vé luong (nang 1 tn, ning 10 tan...),
mdi muc d6 ning 1a Mot thudc tinh veé
luong, 10 tan 1& mot mirc d6 vé luong cia
thudc tinh nang, khi néi mdt vat nao do la
nang thi ching ta can noi vat do niang &
muc d6 ndo vé luong, nguoc lai, khi néi 10
tan nang thi diéu d6 c6 nghia 1 n6i dén mot
mic do vé luong cua thudc tinh nang.
Tuong tu nhu vy, tring 13 mot thude tinh
chat ciia mot vat nao do, tréng c6 nhiéu
murc d6 khac nhau vé lugng (tréng 0dol,
tring ¢ d6 2...), mdi mirc do tring 1 mot
thudc tinh vé luong, khi néi tring & do 1 thi
diéu d6 co nghia 1a no6i dén mot mure do vé
luong cta thudc tinh tring,

Thiz ba, Mot sy vat co nhiéu chat va
nhiéu luong. Mot su vat khong chi c6 mot
chat ma con c6 nhiéu chat. Vi du: & ménh
dé “Mat Troi 14 hinh cau, to, ning, néng”,
thi Mat Troi 1a mot sy vat, con hinh cau, to,
nang, nong 1a 4 chat khac nhau ctia Mt
Troi. Vi du khac: & ménh dé “vat nay la sit,
nong, dan nhiét, din dién”, thi sit, nong,
dan nhiét, dan dién 1a 4 chat khic nhau ciia
vat ndy. Vi mot chat c6 vo sd luong khac
nhau, ma mot su vat lai ¢6 nhiéu chat cho
nén mot su vat duong nhién ciing c6 nhiéu
luong khéc nhau. Vi du nita: & ménh dé
“vat nay dai 5 m, nang 5 kg, nong 50 46 C”,
thi dai 5 m, nang 5 kg, néong 50 d6 C 1a 3
luong khac nhau (thudc 3 chat khac nhau)
cua vat nay.

Thit e, Mdi chat c6 mot do xac dinh vé
luong. Mai thudc tinh vé chat déu c6 vo sd
thugc tinh vé lugng. Tuy nhién, sé thudc
tinh vé luong nim trong mot gii han xac
dinh. Luong khong thé nhiéu dén mirc do
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v han (tic 12 khong thé nhiéu dén vo cling)
va ciing khong thé nho dén muc do 1a 0.
Luong ciia mot chat bat ky bao gid ciing chi
nhiéu t6i da dén mot s6 cu thé nao dé (sé n)
va khong thé nho bang 0 (vi néu lugng cua
Mot chat nao d6 bang 0 thi diéu d6 co nghia
rang chat d6 khong co). Néi cach khac, bat
ky luong ctia mot chat nao d6 ciing chi nam
trong giéi han xac dinh tir 0 dén n (n dugc
biéu thi thanh mot s6 cu thé tly timg trudng
hop cu thé). Vi du: ning va nhe 1a hai chat,
nang va nhe c6 nhiéu muc d6 khac nhau vé
luong. Su phéan biét gitra nang va nhe duoc
can ctr tuy theo su lua chon cua ching ta.
Néu coi vat nao c6 khdi lugng tir 0 dén
0,1kg la nhe, trén 0,1kg la nang, thi nang
khong thé it dén muc do6 0,lkg (twong
duong ning & mirc d6 0), vi vat nao c6 khbi
luong 0,1kg (nhu d& gia dinh) 1a nhe. Nang
t6i thiéu ciing phai hon 0,1kg. Nang c6 tdi
thiéu va ciing co t6i da. Vi khong co su vat
nao ning dén vo cing. Vi du khac: nong va
lanh 14 hai chat. Sy phan biét giita nong va
lanh dugc can cur tuy theo su lua chon cua
ching ta. Néu coi mot vét c6 nhiét do trén 0
d6 C 1a néng thi mac do lanh t6i thiéu 14 0
d6 C, mirc d6 lanh ti da 12 -273 d6 C, muc
do nong phai 16n hon 0 d6 C. Muc d§ nong
t6i da 14 bao nhiéu? Hién nay cac nha vat 1y
hoc chua xac dinh dugc do nong ti da.
Nhung diéu chic chin rang mic d6 noéng
ti da 1a mot sé cu thé (chu khong thé 1a vo
cuing). Vi du nita: bat binh dang thu nhap 1a
mot thudc tinh vé& chat ciia mot quic gia
nao do, bat binh dang thu nhap c6 nhiéu
mttc dd khac nhau vé lugng. He s6 GINI
duoc st dung dé do cac murc d6 bat binh
dang thu nhap, gdm cac sb tir 1on hon 0 dén

1. Hé s6 GINI ctia mot qudc gia bang 0 co
nghia rang qubc gia d6 khong co su bat
binh dang thu nhap. Hé sé GINI bang 1 ¢6
nghia rang qudc gia d6 bat binh dang thu
nhap dén t6i da (khong thé c6 bat binh dang
thu nhap nhiéu hon nira).

Thit ndm, cach thic thay doi vé chat 1a
nhay vot (gian doan), con cach thac thay
ddi vé luong 1a dan dan (lién tuc). Sy vat
thay doi (van dong) c6 nghia 13, su vat lic
nay la thé nay (c6 mot thude tinh nao do)
nhung lic sau khong phai 1a thé dy (khong
c6 thudc tinh ay). Cong thirc chung cua su
thay d6i 1a: sy vat S vao thoi diém T1 ¢6
thugc tinh A nhung vao thoi diém T2 khong
c6 thude tinh A. Vi dy, mot su vat thay doi
tor néng dén lanh, tur nang dén nhe, tur nong
50 d6 C dén néng 60 @6 C, tir nang 1 tan
dén nang 2 tan... Do su vat chi c6 hai loai
thudc tinh 1a chat va lugng cho nén su thay
d6i cua su vat cing chi gdm c6 sy thay dbi
Vé chat va sy thay d6i vé luong. Sy thay ddi
vé chit dién ra theo cach nhiy vot (gian
doan) vi chi c6 mot 1an thay doi. Vi du, mot
su vat tir nong chi c6 thé thay d6i mot lan
dén lanh, mot su vat tir lanh chi ¢ thé thay
d6i mot 1an dén noéng. Sy thay d6i vé luong
dién ra theo cach dan dan (lién tuc) vi c6 vd
s lan thay doi. Giita hai thudc tinh vé
luong bao gio cling c6 thude tinh vé lugng
thtr ba trung gian. Vi dy, mot sy vat mudn
thay d6i tir nong & 40 do C dén nong ¢ 42
d¢ C thi phai qua khau trung gian 14 ndng &
41 @6 C; dé thay ddi tir nong ¢ 40 do C dén
nong ¢ 41 d6 C thi no lai phai qua khau
trung gian la nong & 40,5 do C; ctr nhu vay
dén vo clng.
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4. Quan diém bién chirng vé méi quan
hé giira sy thay d6i vé lwong véi su thay
doi vé chat

Giita sy thay doi vé luong va sy thay
d6i vé chéat c6 mdi quan hé v6i nhau. Mdi
quan hé giita su thay doi vé lugng va su
thay doi vé chat theo quan diém bién chimg
thé hién & cac ndi dung sau.

Thi¢ nhdt, su thay ddi vé luong s&
chuyén hoa thanh (dan dén) sy thay do6i vé
chét khi lugng vuot qua do, tac la dat dén
giéi han 16n nhat hodc nhoé nhit (diém nit).
Trong truong hop luong cia mot chit ndo
d6 thay doi nhung chua dat dén giéi han
l6n nhit hodc nhd nhét thi chat do6 chua
thay doi. Bat ky chat A nao d6 ciing ¢ thé
thay d6i (ttc 12 cling co thé tro nén khong
con la A) khi lugng cua A dat gidi han nho
nhat hodc 16n nhat. Trong céc tai liéu vé
phép bién chimg d4 c6 nhiéu vi du ching
minh cho quan diém trén. Chidng ta c6 thé
dé dang lay thém bét ky vi du ndo khac
(khéng loai trir mot vi du nao). Vi du
thuong dugc nédi nhiéu 1a mdi quan hé giira
su thay d6i nhiét do (d6 néng) cua nude voi
trang thai 10ng cua nudc. Trong diéu kién
&p suat binh thuong khi nhiét do cia nudc
dat téi gidi han 0 @6 C hoac 100 do C thi
nudc khong con ¢ trang thai 1ong, ma
chuyén thanh trang thai khong 1ong (thanh
hoi hodc ran). Tuy nhién, vé& vi du ndy can
c6 sy giai thich thém. O day khéng chi c6
mbi quan hé gita luong cia chat A véi chét
A, ma con c6 mbi quan hé giita luong cua
chat A véi nhiéu chét khac; cu thé & do
khong chi c6 mdi quan hé giita mirc do
néng véi nong, ma con ¢6 mbi quan hé giira
muc d6 néng voi mic d6 1ong va mdi quan
hé gitra mac do long véi 1ong. Nong va
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khong nong, long va khdng long 1a 4 chat
khéc nhau. Tuong tu s€ c6 4 loai luong
khéc nhau la: cac mac d6 nong, cac muc do
khdng nong, cac mtrc d6 1ong, cac muc do
khong long. Su chuyén hoa vé chit tir 1ong
sang khong long c6 nguyén nhan truc tiép
tur su thay ddi vé mure do long. Khi muc do
long dat toi gigi han thap nhit (twong
duong & muc nong 0 d6 C) thi long chuyén
thanh khong long (cu thé thanh ran). Khi
muc d6 long dat t6i gidi han 16n nhat
(twong duong néong ¢ mic 100 do C) thi
long chuyén thanh khong long (cu thé thanh
hoi). Sy chuyén hoa tir néng sang khong
nong c6 nguyén nhan tir su thay doi vé cac
muc do nong. Khi mirc dd nong dat té1 gisi
han thap nhat thi néng chuyén thanh khong
nong (cu thé thanh lanh). Néng nguoc véi
lanh; lugng cua néng 1a cA&c mirc d6 nong.
Néng khong thé & mirc 0 d6 nong vi mic 0
d6 nong dong nghia véi khong nong. Néu
coi 0 dd C 1a mc d9 lanh it nhat, 16n hon 0
d6 C la cac mac d6 noéng, thi muac 0 do
néng tuong duong véi 0 d6 C. Su chuyén
héa vé chat tir nong sang lanh dién ra khi
muc d6 nong xudng mirc thap nhat (twong
duong véi 0 d6 C). Su chuyén hoa vé chit
tor long sang khong long tuy co6 nguyén
nhan truc tiép tir sy thay doi vé muc do
long, nhung lai ¢4 nguyén nhan gian tiép tir
su thay d6i vé mirc d6 nong. Sy thay doi vé
muc d6 nong s& dan dén sy thay doi vé murc
do long, su thay ddi vé muc do long sé dan
dén sy thay doi vé chat tir 1ong sang khong
long. Cong thirc chung 1a: su thay doi vé
luong cua chit A khong chi dan dén su thay
d6i cua chit A, ma con din dén su thay doi
vé luong clia chéat B, sy thay doi vé luong
ctia chat B dan dén sy thay ddi cua chat B.
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Trén day 1a mot vi du vé tac dong cua su
thay d6i vé lugng dén su thay ddi vé chat.
Khi xét tac dong cua sy thay doi vé luong
dbi v6i sy thay d6i vé chat thi khong chi
can xét su thay ddi ciia mot hay hai cht,
ma can xét su thay doi cta nhiéu chat. Vi
du, c6 mot binh chira khi do qua néng ma bi
v3 (hay bi nd). Co ché ¢ day 1a: mac do
noéng ting dan dén mirc do nén (ap suat) ctia
khi ting, mac do nén cia khi ting dan dén
mtc do bén (chiu dung) cua thanh binh
giam, mirc d6 bén cua thanh binh giam dén
mirc d6 gidi han nao d6 s€ lam cho binh
chira khi d6 thay ddi vé chit tir bén thanh
khong bén (tir khong v thanh vd). Cong
thic chung 1a: su thay ddi vé luong cua
chat A khong chi din dén sy thay doi cia
chat A, ma con dan dén sy thay doi vé
lugng cua chit B, su thay ddi vé lugng cua
chat B dan dén su thay d6i vé luong cia
chét C, su thay ddi vé lugng cua chét C dan
dén sy thay ddi cua chit C.

Thit hai, su thay d6i vé chat s& chuyén
hoa thanh sy thay doi vé luong. Noi dung
clia quan diém cho ring sy thay do6i vé chat
s& chuyén hoa thanh sy thay d6i vé luong it
dugc tac gia dé cap khi trinh bay quy luat
luong-chat. Ph.Angghen goi tén quy luat
luong-chat 1a “quy luat vé su chuyén hoa tir
s6 luong thanh chat lugng va nguogc lai” [2,
tr.510]. Tuy nhién, trong muc “Phép bién
ching. Luong va chit” cta tac pham Chong
Duyrinh va “Phép bién chung” cua tac
pham Bién chirng cia tw nhién, khi trinh
bay ndéi dung cia quy luat luong-chit
Ph.Angghen chi giai thich su thay d6i vé
luong s& chuyén hoa thanh sy thay doi vé
chat nhu thé ndo, ma khdng giai thich cu
thé su thay doi vé chét s& chuyén hoa thanh

su thay ddi vé luong nhu thé no [2, tr.510 -
518, 171 - 184]. C.Méac khi néi quy luat
luong-chat c6 lan khong néi dén tir “nguoc
lai”. Cu thé C.MAac viét rang: “O diy ciing
nhu trong khoa hoc ty nhién, tinh chit dung
dan cua cai quy luat do Hé-ghen phét hién
trong cudn “Lo-gich hoc” cua dng ta ciing
dwoc xac minh, quy luat d6 1a: nhitng thay
ddi don thuan vé luong, dén mot mac do
nhat dinh, s& chuyén hoa thanh nhimg su
khac nhau vé chat” [2, tr.179]. Trong cuén
Chu nghia duy vat bién chirng va chu nghia
duy vdt lich sw, J.Stalin phan tich quy luat
luong-chat chi & chidu tir sy thay ddi vé
lugng dan dén su thay ddi vé chit, ma
khong phan tich quy luat d6 & chidu nguoc
lai [6, tr.9 - 11]. Chiéu tir su thay doi vé
chat dén sy thay doi vé luong trong quy ludt
luong-chat duge dé cap cha yéu trong cac
sach gi&o khoa vé phép bién chimg.

Mot sd tac gia cho rang su thay do6i vé
chat s& chuyén hoa thanh su thay d6i vé
luong ¢ nghia 1a cho rang: “Chat méi cia
su vat ra doi s€ tac dong trd lai lugng cua
sy vat. Su tdc dong éy thé hién: chat méi co
thé lam thay ddi két chu, quy md, trinh do,
nhip diéu cta sy van dong va phat trién cua
su vat”. Vi du dugce dua ra dé minh ching
la: “Chang han, khi sinh vién vuot qua diém
nat 12 ky thi t6t nghiép, tic ciing 1a thuc
hién budc nhay, sinh vién sé¢ dugc nhan
bang cir nhan. Trinh d6 vin hoa cua sinh
vién cao hon trudc va sé tao diéu kién cho
ho thay ddi két cau, quy mo, trinh do tri
thirc, gitp ho tién 1én trinh do cao hon.
Ciing giéng nhu vay, khi nudc tir trang thai
long sang trang thai hoi thi van tdc cta cac
phan tir cao hon, thé tich cia nudc & trang
thai hoi s& 16n hon thé tich ctia n6 & trang
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thai long voi cling mot khdi luong, tinh chit
hoa tan cta nd cing khac di, v.v.” [1,
tr.238]. Cach giai thich nhu trén chua phai
1a rd rang va chua don gian.

Chiéu nguoc lai trong mdi quan hé giita
su thay d6i vé luong va su thay d6i vé chat
can dugc giai thich don gian hon. Theo do,
cho rang sy thay doi vé chat s& chuyén hoa
thanh sy thay d6i vé luong ¢ nghia 1a cho
rang, khi mot chat nao d6 mat di thi luong
ctia chat d6 mat di, khi chat A chuyén hoa
thanh chat B thi lugng ciia chat A s& chuyén
hoa thanh luong cia chat B. Do chat va
luong thdng nhat v6i nhau nén khi chat A
thay d6i sang chat B thi luong cua chit A
duong nhién ciing chuyén héa thanh luong
cua chat B. Vi du, khi mét su vat chuyén tu
nong thanh lanh thi luwong ctia nong sé
chuyén héa thanh luong cta lanh; hodc khi
mot sy vat chuyén tur sang thanh tdi thi
luong cia sang s& chuyén héa thanh luong
cua tdi. Tuong ty nhu vay, khi mdt sy vat
thay do6i tir Iong thanh hoi thi chi sé do cac
muc do cta chat 1ong s& chuyén thanh chi
s6 do cac muc do cua hoi. Hodc khi mot
ngudi thay dbi tir sinh vién thanh cir nhan
thi chi s6 do cac muc do cua chét sinh vién
s& chuyén thanh chi s6 do cac muc do cua
chat ctr nhan.

5. Két luan

Nhan thie v& mot sy vat nao d6 1a nhan
thirc vé chit (hay xac dinh chét, goi tit 1a
dinh chat hay dinh tinh) va nhan thic vé
lugng (hay xac dinh luong, goi tat 1a dinh
luong) cta nod. Pinh chit va dinh luong 13
hai thao tac khac nhau cta hoat dong nhan
thirc & moi linh vuc. Ty timg d6i tuong va
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muc dich can nhan thirc ma nguoi ta co thé
st dung mdt trong hai hay ca hai thao tac
d6. Trong nhan thure ty nhién, thao tac dinh
lwong duge sir dung phd bién cling véi thao
tac dinh chat. Trong nhén thirc xa hoi thao
tac dinh luong tuy khong dugc sir dung phd
bién nhu trong nhan thic ty nhién nhung
ngay cang dugc su dung nhiéu hon. Vi dy,
khi néi rang mot qubc gia nao d6 1a dan
chu, hanh phuc, giau co, ngudi ta con noi ca
chi sé vé& dan chi, hanh phuc, giau cd, bat
binh dang cua qubc gia 4y. Pé thuc hién
thao tac xac dinh chéat va xac dinh lugng
dung dan thi can dua trén mot co so 1y luan
dung dan. Co s¢ d6 chinh 14 quan diém bién
chtng vé chat va luong. Quan diém nay cd
nodi dung don gian. Ai cling co thé d& dang
nhan thtc va van dung quan diém 4y trong
hoat dong nhan thirc cia minh.
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