Phwong phap day hoc tir veeng tiéng Anh
& Viét Nam hién nay

Nguyén Pirc Long *

Tém tit: Day hoc tir vung la mét trong nhitng hoat dong co ban nhét, thiét yéu nhét
cua qua trinh hoc ngoai ngi. Pé hoc tur vung hiéu qud, ngudi hoc can ap dung tat ca
nhiing gi c6 thé (phuong phép, phuong tién, méi truong hoc, dong co hoc...) nham dat
muc tiéu hoc tap. Néu ap dung phwong phap hoc tir viung pht hop, hoc vién co thé dat
dugc nhing két qua tot. Tuy nhién, khong phai phuong phap hoc tir vung nio ciing
hiéu qua t6t voi tat ca moi ngudi hoc. Ngudi hoc can phai lira chon phuong phéap phu

hop nhat véi minh.

Tir khoa: Tiéng Anh; phuong phéap day hoc; tir vung; Viét Nam.

1. Mé dhu

Trong viéc day hoc ngoai ngit & Viét
Nam hién nay, thoi luong 1an khdi luong
kién thac danh cho hoc ngoai ngit chiém
khé nhiéu, nhung két qua hoc tap cua hoc
sinh vin chua cao. Sy han ché trong
phuong phap day hoc tir vung 1a mot trong
nhing yéu t6 then chdt khién ngudi hoc rat
kho dat duoc nhitng két qua cao. Co nhiéu
cép dé khac nhau trong viéc nhd, sir dung
tu vung, trong d6 kha nang ghi nhd tir chi 1a
mot trong nhitng phan co ban nhat. Bai viét
nay trinh bay thuc trang day hoc tr vung
tiéng Anh trong nha truong & Viét Nam, dé
xudt mot sb giai phap nang cao chat luong
day hoc tir vung tiéng Anh néi riéng, day
hoc ngoai ngir ndi chung.

2. Thyc trang day hoc tir vung tiéng
Anh & Viét Nam hién nay

O Viét Nam, phuong phap day va hoc
ngoai ngir néi chung va tiéng Anh néi riéng
O cac cép hoc, ké ca & cép dai hoc, cao déng
hién nay van chi yéu ning vé ngit phap. Hé
qué 1a nhiéu hoc sinh hoc hét phd thong van
khong noi duoc tiéng Anh (hoic néi khong
ai hiéu). Mot trong nhiing nguyén nhan

quan trong cua tinh trang nay la phuong
phap day hoc va thi ngoai ngit con tdn tai
nhiéu van de.

Trong viéc hoc ngoai ngfr, sb lugng tr
mot nguoi nhé duoc chua quan trong bang
viéc ho st dung dugc vén tir cia minh.
Nam 2006, khi tap doan Intel dau tu khoang
mot ty USD My vao Viét Nam, mdt trong
nhimng uu tién cia tap doan 13 trinh do tiéng
Anh cta d6i ngti nhan sy cho tdp doan phai
dat chudn dé co thé lam viéc trong moi
truong qudc té; tuy nhién, phan 16n sinh
vién méi ra truong dap tmg duogc yéu ciu
vé trinh d¢ lai khong thé vuot qua dugc yéu
cau vé ngoai ngit, didu d6 khién tap doan
phai quyét dinh du tu rit nhidu cong stc,
thoi gian va tién bac cho thé hé nhan su dau
tién. Pang budn, diy khong phai 1a truong
hop cé4 biét. Tinh trang phd bién cta gido
duc Viét Nam 1a dao tao ra nhiéu thé hé hoc
vién khong str dung dugc ngoai ngir. Muc
dd su dung ngoai nglt cua mot ngudi dugc
xét & nhiéu cép do khac nhau, dua trén

) Thac si, Tap chi Khoa hoc xa héi Viét Nam.
PT: 0977561601. Email: Duclong0067@yahoo.com.
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nhiéu tiéu chi trong d6 co6 viéc ho su dung
tir vung dé dap Gmg yéu cau s dung ngdn
ngit. Néu mot ngudi c6 thé co von tir ving
2.000 tir, ho hoan toan cé thé giao tiép &
mirc co ban voi ngudi ban ngit. Néu ho c6
tir 3.000 tir trd 1én, ho 6 thé str dung ngoai
ngit mot cach thanh thao. Vin dé quan
trong hién nay cua gido duc Viét Nam ddi
véi viée hoc ngoai ngir 1a c6 ty 1€ 16n nguoi
khong st dung duoc nhimg tir di hoc dé
phuc vu cho cong viéc, cho giao tiép.

Khai niém mac d6 thiu hiéu tr vung
thudng giy su khong thdng nhat giita cac
nha nghién ctru khac nhau. Liéu mdt nguoi
nh¢ dugc mot tur (recall a word) va noéi 1én
dugc nghia twong tng cua nd dbi véi ngdn
ngit tho nhat, ching ta co thé két luan la
ngudi nay da hoan toan nim bat, thau hiéu
dugc tir ¢6 khong? Con nhiing cap do nao
khac ma ngudi nay can dat dugc? Theo
Nation, nguoi hoc c¢6 thé duge coi 13 thau
hiéu dugc mot tr néu c6 thé dua ra duge
nghia twong mg cua tir d6 bang tiéng me
dé; phat am duogc tir d6 mot cach chuan x4c;
nhéan dién duge tir d6; viét lai duoc tir do;
str dung dugc tir d6 trong nhitng van canh
khac nhau, thau hiéu cac bién thé phai sinh
(néu co) caa tirh.

Néu chiéu theo quy chuin nay, nguoi
hoc Viét Nam thuong hay duoc danh gid ¢
mic d6 co thé néu 1én dugc nghia cua tir
(cAp d6 mot), con nhitng yéu tb sau it duoc
cha ¥ hon. Nguoi hoc Viét Nam thuong co
thé nhé dwoc kha nhiéu tr vung, nhung
cach str dung chung lai kha han ché. Viéc
lya chon va van dung, phéi hop céc tri thirc
va ki ning riéng 1¢ dé 1am chu dugc von tir
vung, linh hoi céc kién thuc va phat trién
nang luc, ki nang 1a can thiét. Sau mot thoi
gian kha dai dugc hoc tiéng Anh & truong
phé thong, truong dai hoc nhiéu hoc vién
Viét Nam van khong thé st dung duogc
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ngoai ngit, c6 lugng tor vung rat han ché,
kha ning sir dung tir dat ty 1& rat thip xét
trén nhiéu tiéu chi khac nhau. Pay 13 nhitng
rao can that sy cho viéc cdi cach gido duc
noi riéng, cong cudc hoi nhap qudc té cua
Viét Nam no6i chung.

Két qua hoc tap tir vung tiéng Anh cua
hoc sinh Viét Nam con nhiéu han ché. Diéu
d6 c6 ca nguyén nhan chu quan lan nguyén
nhan khach quan nhu sau:

Thir nhdt, nhiéu hoc sinh Viét Nam van
con tam 1y hoc tap thu dong, chua ty y thic
dugc sy can thiét phai ndam vimg mot ngoai
nglt, tr d6 xem nhe viéc hoc tir vung noi
riéng, ngoai ngt n6éi chung. Viéc hoc tap
thu dong khién hoc sinh chua tin dung
dugc cac uu thé hién nay (nhu truyén hinh
cap, mang internet) dé nang cao kha ning
str dung tiéng Anh cta minh.

Thir hai, nhiéu hoc sinh Viét Nam chua
danh gi4 dang tAm quan trong cta tiéng Anh
ndi riéng, ngoai nglr ndi chung, chua danh
da thoi luong can thiét cho viée hoc ngoai
nglt n6i chung, hoc tir vung noi riéng. Thong
thuong, dé 1am cha duge tir vung néi riéng,
kién thirc bai giang néi chung thi mdi hoc
vién can hiéu 30% luong kién thire trude khi
1én 16p, 50% luong kién thic & trén 16p, va
20% sau gid hoc. Theo Nation, hoc sinh can
nh¢ dugc tir da hoc theo liiy thtra cua 5: sau
5 giay, sau 25 giady, sau 125 gidy,... Vi du,
néu trong vong 5 gidy sau khi biét tir vung
mo1 ma nguoi hoc chua nhé duoc thi xac
sudt ho c6 thé nhé duogc tir d6 sau nay 1a rat
thap; tiép theo 1a giai doan 25 gidy, néu ho
chua nhé dugc tir trong giai doan nay thi tt
ca s& phai bat dau lai tir dau. Giai doan 5
gidy va 25 gidy co vai tro rat quan trong doi
v6i viéc nhé tir, nhiéu két qua nghién ctru

@ Nation (2000), Vocabulary Learning, Oxford University
Press.
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chi ra rang ngudi hoc c6 thé 1am cha duoc tir
moi trong giai doan nay s& c6 nhiéu co hoi
nhé duge no trong thoi gian tiép theo.

Thi ba, nhiéu hoc sinh Viét Nam chua
dugc huéng dan day du, cu thé, hop 1y vé
phuong phép hoc ngoai ngit, chua biét van
dung phuong phap hoc ngoai ngit hop ly.
Phuong phap hoc ngoai ngir c6 thé coi nhu
1a mot 16i di tit: ai chon dung 16i di, nguoi
d6 s& ton it cong stc va dat két qua cao
hon. Bé chon phuwong phap hoc tir vung cho
ky thi vao dai hoc, hoc sinh sé& phai st dung
nhiing phuong phdp khac véi truong hop
hoc tir vung dé di du lich nudc ngoai trong
thoi gian 1 tudn. Viéc lua chon phuong
phap nhu thé nao thi con phu thudc vao
tung nguoi, kha nang danh gia phén tich dé
dua ra dugc giai phap h0"p 1y, va dé c6 duoc
diéu nay, hoc sinh can dwoc huéng din
phuong phap hoc ngoai nglt néi chung,
phuong phép hoc tir vung noi riéng.

Thie tw, phuong phap giang day ngoai
ngit n6i chung, day tir vung cta nhiéu gido
vién hién nay con bat cap®. Gido vién duoc
Bo Giao duc va DPao tao yéu cau thay doi
cach day trong nhiing 1an thay d6i sach giao
khoa khién ngudi hoc va nguoi day phai
thich ung nhau. Tuy nhién, day hoc ngoai
ngit can nhat quan, lau dai hon. C6 kha
nhiéu k¥ thuat day tir vung khac nhau, nhu
“show me how” (cho t6i biét nao), “show
don’t tell” (cho xem, khong giai thich),
visual (glao cu truc quan), translation (dich
tryc tiép nghia cua tir sang tiéng me dé).
Theo quy dinh, gido vién phéi cin clr vao
nhitng tinh hudng hoc tap cu thé dé c6 thé
dua ra nhitng phuong phép day hoc phu
hop. Nhung bat ngd 1, phuong phap duoc
nhiéu nguoi st dung nhét, su dung lién tuc,
va hau nhu cling chi st dung no, lai la
phuong phép dich truc tiép sang tiéng me
dé (tiéng Viét). Phuong phap day don diéu,
nham chan s€ kho long khoi day duogc sy

hao htng hoc tap cua hoc sinh. Diéu nay
con lién quan t6i mot thuc té dang budn 1a
ty 1& gido vién dat chuan dé co thé ding 16p
van con rat khiém tén. Két qua thi sat hach
dbi v6i gido vién gan ddy cho thiy trinh do
tiéng Anh cta ho kha thip. Tai tinh Bén
Tre, chi c¢6 61 trong tong sb 700 gido vién
du thi dat dugc sb diém theo yéu cau. Tai
Hué, chi 1/5 gido vién trong s6 500 gido
vién tiéu hoc va trung hoc co sé dat duoc
trinh d6 tiéng Anh B2. Tai Thu d6 Ha Noi,
chi c6 18% gido vién tiéng Anh dat duoc
trinh d0 B2. Tai mot tinh khac, ty 1€ gido
vién vuot qua ky thi nay 1a 1/700®).

Thie nam, ndi dung chuong trinh va
nhitng bai kiém tra dugc thiét ké chua di
sau vao kiém tra cac mait cia tur vung. Bo
Giao duc va Pao tao dang lung ting trong
viéc thiét ké chuong trinh giang day tiéng
Anh; diéu d6 1am hoc sinh gip khé trong
viéc hoc ngoai nglr. Noi dung gido trinh hoc
chua sinh dong, ning nhdi nhét kién thic
trong khi thoi lugng danh cho thuc hanh lai
it. Trong khi d0, ching ta con thiéu trang
thiét bi, gido cu tryc quan, co hdi giao luu
v&1 nguoi ban ngir.

Rét nhiéu bai thi chi danh gia kha ning
ghi nhé tir cia hoc sinh ma chua di sau vao
kiém tra cac mat khac nhau cua viée hoc tur
vung nhu phat am, st dung tur trong van
canh, su hoa hop vé tir loai,... Yéu cau dung
tor linh hoat, da dang chua dugc chi trong
ding muc trong cac bai thi. Cach danh gia
kién thirc ctia hoc sinh goép phan lam hoc

@ Duong Ha (2015), B¢ trucng Pham Vii Ludn:
Day va hoc ngoai ngit khéng giong ai trén thé gidi,
Bao Nguoi lao dong. Truy cép 3/7/2015 tai:
http://laodong.com.vn/chinh-tri/bo-truong-pham-vu-
luan-day-va-hoc-ngoai-ngu-khong-giong-ai-tren-the-
gioi-214605.bld.

® Minh Thién (2015), Muc tiéu day tiéng Anh ciia
Viét Nam khong thuc té? Truy cép tai:
http://huc.edu.vn/chi-tiet/1647/Bao-Anh--Muc-tieu-
day-tieng-Anh-cua-VN-khong-thuc-te.html.
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sinh thy dong hon, do tdm 1y cua hoc sinh 1a
“thi gi, hoc néy”. Trong khi thuc té cude
song doi hoi hoc sinh phai st dung duoc
ngdn ngit thi chuong trinh kiém tra lai
thuong thién vé kiém tra tinh hoc thudc cua
ngudi hoc. C6 nhiéu hoc sinh nhé rat nhiéu
tor nhung khong st dung dugc ngoai ngtr,
xem ti vi thi khong biét tir d6 1a gi, chi khi
xem ban viét méi nhan ra nhimg tir d6 minh
da hoc 0. Nghia 13, hoc sinh phat am sai
khé nhiéu, va khi ty minh phat am sai thi s&
gan nhu khong thé nhan dién duoc am tiéng
Anh chuin; diéu d6 dan toi kha ning sir
dung tiéng Anh bi anh hudng rat nhidu. Phan
16n sinh vién sau khi ra truong dugc céc tap
doan da qudc gia tuyén dung vao lam viéc
déu phai dugc giri di dao tao lai ngoai ngir.

3. Mot so giai phap

Thir nhdt, hoc sinh can phat huy hon nira
tinh tich cuc ciia minh. Dé co thé nang cao
chét luong hoc tir vung, hoc sinh can dit ra
nhttng muc ti€u 16n va dai han cho viéc hoc
tiéng Anh vi hoc ngoai ngit bao gio ciing
can thoi gian. Dbi vai viée hoc tiéng Anh
cling nhu bat ky ngén ngit nao khac, hoc
sinh can mot khoang thoi gian nhat dinh,
ddng thoi phai tao cho minh nhitng budc di
viing chac thay vi hoc rat nhiéu ma khong
sir dung duoc®.

Thir hai, can d6i moi két cau de thi theo
hudéng danh gia hoc sinh trén phuong dién
st dung ngdn nglt hon 1a chi chi y to1 kha
ndng ghi nhé tr vung. Mot nguoi st dung
ngoai ngit c6 thé khong biét tir no, tir kia
nhung thong qua suy ludn, doan tur, hoi, tra
ctru van c6 thé biét dugc nghia cua tir. Néu
dé thi khuyén khich hoc sinh chi chim
cham vao viéc nhé tir thi ¢6 thé hoc sinh chi
c6 thé biét nghia cua tr ma rat kho van
dung n6 trong thuc té cho minh. Két cdu
ctia dé thi cii tao ra nhitng nguoi hoc nhé
rat nhiéu tir nhung lai khong str dung duoc
tor vung ma ho co.
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Thir ba, can tich hgp phuong phap hoc
ngoai nglr vao trong chuong trinh hoc ngoai
nglt cua hoc sinh. Viéc nay chiém rat nho
quy thoi gian hoc tap cua hoc sinh nhung
lai giip cac em chu dong hon trong vi¢c
hoc ngoai ngir néi chung, hoc tr vyng noi
riéng va ting kha ning ap dung nhing kién
thirc di hoc vao nhitng hoan canh cu thé.
Viéc ap dung day phuong phap hoc ngoai
nglr tich hgp vao trong cac bai giang hién
c6 s€ lam cho hoc sinh théy duoc vi du cu
thé, sinh dong cua ich lgi phuong phép hoc
ngoai ngit hon 14 1y thuyét kho khan.

Tuy nhién, ciing can phai chi ¥ khi tich
hop phuong phap hoc ngoai ngir vao
chuong trinh hoc vi ban than viéc ap dung
cac phuong phap nay cling c6 nhiing han
ché. Vi du hoc sinh kho nhan dién duogc
phuong phép hoc, phan loai va ap dung
chung dan tdi tinh trang cac em c6 thé bi rdi
khi phai lya chon nhiing phuong phép hoc
khéc nhau cho nhitng muyc tiéu hoc tap khac
nhau, hay viéc danh thoi gian, cong strc cho
day hoc phuong phap hoc qua nhiéu dan toi
yéu cau vé thoi gian cho bai hoc chinh bi
anh hudng, va co thé xay ra tinh trang
phuong phap can dugc hoc trudc lai c6 thé
duoc day sau, tham chi 1a chua c6 diéu kién
dé day 1ong ghép.

Dé hoc tdt, chung ta can biét rd muc tiéu
cu thé ctia minh ciing nhu phuong phap dé
dat dugc muc tiéu cia minh, néu khong
ching ta c6 thé phai tén rat nhidu thoi gian
dé di dén dich, hodc c6 thé khong bao gio
dén dugc dich ma c lan quan trong mé
kién thirc ménh mong. Van d¢ khong phai
12 hoc bao 1au, ma 1a ban d hoc nhu thé

@ Cohen (2008), Strategy Instruction for Learners of
Japanese: How do you do it and what’s in it for
them? In Y. A. Hatasa (ed), Japanese as a Foreign
Language Education: Multiple Perspectives, Tokyo,
pp.45-60.
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nao. Chung ta phai luéon xac dinh & muc
tiéu, dong luc va dinh hudng hoc tap phu
hop. Vi du, c6 nhiéu hoc sinh khong tu tin
trong giao tiép, dan t6i kha ning nghe noi
ctia ho thuong 1a khong gioi bang kha ning
doc viét. Ho can dugc day vé ky nang lam
chu cam xuc (Affective strategy, theo cach
phan loal cua Oxford) dé vuot qua su e then,
so mic 15i dé c6 thé ty tin trong giao tiép.
Tuong tu, nhiéu hoc sinh chi thich lam viéc
theo nhom ban yéu thich ctia minh, kho giao
tiép v6i nhom khac, véi nguoi la. Ho can
duoc rén luyén phuong phéap giao tiép voi
thé gii bén ngoai mot cach tu chu. Khong
chi 1a phuong phap hoc ngoai ngi, viéc rén
luyén nhu thé co thé mang lai cho hoc sinh
rat nhiéu loi ich trong hoc tdp cac mén hoc
khac va trong cudc séng noi chung.

Thir fur, hoc sinh can ¢6 thém co hoi dé
thuc hanh ngoai ngir. Nha trudng can trang
bi thém nhiing gido cu truc quan nhu may
chiéu, truyén hinh c4p, mang internet dé
hoc sinh c6 thém nhiing co hoi trai nghiém,
thuyc hanh ngoai ngir trong méi trudng gan
gibng doi thyc. Hoc sinh co thé duge tao
diéu kién dé co thé co nhimg giao luu truc
tuyén, giao luu thuc t& voi ngudi nudc
ngoai. Trong thoi dai bung nd théng tin
hién nay, viéc giao luu qua mang internet la
hoan toan kha thi. Hoc sinh can duoc chi
bao, huéng din dé giao luu tro chuyén véi
ban bé qudc té trong khi van dam bao
khong bi cac su cb dang tiéc xay ra ddi véi
viéc giao luu trén mang internet.

4. Két luan

Hoc ngoai nglr 1a mdt qué trinh. Hoc
sinh s& phai hoc lién tuc trong sudt qua
trinh sir dung ngoai ngit ctia minh. Van dé
1a, nguoi hoc s€ ap dung phuong phap hoc
phu hop cho nhiing nhiém vu hoc tép cu
thé. Nguoi hoc can tim duge cach hoc phu
hop nhét cho minh trong nhiing hoan canh

cu thé dé co thé dép ung dugc nhing yéu
cdu ngay cang cao cua hoi nhdp qudc té
ngay nay.

Kién thirc nhiéu dén mirc nao khong
quan trong bang kha nang van dung nhu’ng
kién thirc d6. Mot sé hoc sinh tuy von tur
vung va ngu: phap khéng qué nhiéu nhung
1a1 giao tiép rat tu tin va tréi chay bang
t1eng Anh. Nhu vdy, ho da c6 duoc nén
tang rat vimg chic vé sau. Néu co nhitng
dinh huéng phu hop, hoc sinh c6 thé dat
duoc nhitng muyc tiéu hoc tap tiéng Anh cua
minh trong thoi gian sém nhét.
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