Chinh sach d6i véi tré tw ky ¢ Viét Nam hién nay

PAu Tuan Nam ~
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Tém tit: Trong khoang 15 nam tré lai ddy, s6 luong tré ¢ Viét Nam méc ching tu

ky gia ting dang ké va trd thanh mot van dé xa hoi rat dang quan tim. Trong khi d6

nhén thuc cua cac gia dinh, cong dong, xa hoi v€ hdi ching nay con thieu day du,

tham chi sai léch; diéu do giy ra rat nhiéu khé khan cho tré tu ky trong viéc tiép can,

thu huong cac dich vu y té, giao duc va cac chinh sach an sinh xa héi. Bai viét d¢ cap

nhitng khé khin, bat cap trong chinh sach dbi véi tré tu ky ¢ Viét Nam, tir d6 goi y

mot sO giai phap nham gitip tré tw ky ¢6 co hoi binh dang trong tiép cén, thu hudng

cac dichvuy té, giao duc va cac chinh sach an sinh xa hi ciia Nha nudc.
Tir khéa: Tu ky; r6i loan phd tu ky; chinh sach d6i véi tré tu ky; tré tu ky.

1. Mé dhu

Tu ky hay r6i loan phé tu ky 1a mdt dang
khuyét tat phat trién® thuong xudt hién vao
khoang 3 ndm dau doi, nhung tdn tai lau dai
va gy nén nhiing kh6 khin nhat dinh, thim
chi nghiém trong téi nhiéu mit trong doi
sng gia dinh, xd hoi va ban than tré mic
hoi ching nay. Réi loai phd tu ky duogc S6
tay Chan dodn va Thong ké cdc roi loan
tam than - ban lan thir 5 (DSM-5) md ta 1a
mot dang khuyét tat phat trién véi cac dic
trung co ban 1a: khiém khuyét vé giao tiép
qua lai va tuong tac xa héi; hanh vi han hep
va thuong lap di lap 1ai®. Trén thé gioi, s6
luong cac nghién ciru vé hoi chimg ty ky
dugc thyc hién ngiy cang nhiéu, nhét 13 tai
cac nude phat trién co thu nhdp cao nhu
Anh, My, DPtc, Australia... O cac nude
Chau A nhu Han Quéc, An Do, Théi Lan,
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Trung Qudc, van dé tu ky ciing di duogc cac
nha khoa hoc dac biét quan tam. Tuy
nhién, nhan thuc ctua cac cong dé)ng, nhom
xd hoi vé hoi ching nay ¢ nhidu qudc gia

con thiéu dﬁy dua, tham chi sai 1éch gy nén

™ Tién si, Hoc vién Chinh tri khu vuc I, Hoc vién
chinh tri qudc gia HO6 Chi Minh. DT: 0912539889.
Email: namdautuan@gmail.com.

() Thac si, Hoc vién An ninh nhan dan.

@ Theo CDC (Center for Disease Control and
Prevention - Trung tdm kiém soat va phong ngia
dich bénh thudc Bo Y té va Dich vu Nhan sinh Hoa
Ky), khuyét tat phat trién 1a mot nhom da bénh man
tinh nghiém trong do suy yéu tinh than va/hodc thé
chit. Khuyét tat phat trién gdy ra nhidu kho khan
trong mot 6 linh vuc clia cudc séng, dac biét 1a
trong “ngdn ngit, van dong, hoc tap, tu luc va séng
mdt minh”, d6i v6i nhitng ngudi dang phai song
chung véi chung. http://vi.wikipedia.org/wiki/Khuy%
E1%BA%BFt_t%E1%BA%ADt_ph%C3%Alt_tri%

E1%BB%83n.

@ American Psychiatric Association (2013). Diagnostic
and Statistical Manual of Mental Disorders, 5th Edition.
Arlington, VA American Psychiatric Association, Web.
[access date: 1 June 2013]. dsm.psychiatryonline.org.
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Chinh sdch doi véi tré t ky...

nhiéu hé lyy trong doi séng xi hoi va thuc
thi cac chinh sach trg gitip. Trong thong
diép “Ngay Thé giéi nhan thic vé tu ky”
(ngay 2 thang 4 nam 2012), Tong thu ky
Lién Hop Qudc, 6ng Ban Ki-moon ciing da
ting chi ra rang: “Tré em va nhimng ngudi
mic ching tu ky phai ddi mat voi nhimng
thach thuc 16n, trong d6 c6 su phan biét
d6i xr ciing nhu thiéu kha nang tiép can
dich vu hd trg. Nhiéu ngudi phai vat 1on
v6i cac rao can trong cudc song hang
ngay”®.
nhirng khé khin bat cap trong viéc thyc thi

Vi vay, nghién ctou tim hiéu

chinh sach dbi véi tré tu ky 1a viéc lam hét
sttc can thiét, dé tir 46 dua ra cac khuyén
nghi van dong chinh sach nham gitup ngudi
tu ky néi chung va tré tg ky ndi riéng co
co hoi binh ding trong tiép can va thu
huong cac dich vu y té, gido duc va an sinh
xa hoi cia Nha nudc.

2. Tong quan tinh hinh tré em mic hi
chirng tu ky & Viét Nam

Theo théng ké cia to chirc Autism
Speaks¥, ty 1& tré em duoc phat hién va
chan doan méc hoi chimg tu ky trén thé gisi
gia ting dang ké, nam 1975: 1/5000; nim
1986: 1/2500; nam 1995: 1/500; nam 2001:
1/250; nam 2004: 1/166; nam 2007: 1/150;
nam 2009: 1/110; nam 2012: 1/88® va nam
2014 la 1/38©). Ty 1& tré ty ky gia ting
nhanh chéng dang dit ra nhimng van dé 16n
dbi v6i nhiéu qubc gia. Tai My, tu ky duoc
xép vao danh muc 13 dang khuyét tat va
vén dé tré ty ky di duoc khang dinh 1a mot
trong nhitng wu tién hang dau trong chinh

sach y té cua Tong théng Barack Obama, va
ong ciing da kéu goi su hd trg nhiéu hon
nira cho tré tw ky va gia dinh cac em, quyét
dinh s€ chi hang ti do la tir ngan sach lién
bang cho cac nguyén ciru vé nguyén nhan
va phuong phap tri li¢u cho tré tu ky.

O Viét Nam, tuy chua co s6 liéu cong bd
chinh thirc, nhung tir nam 2000 dén nay s6
tré duoc chan doan va diéu tri chung tu ky
tai cac co sd y té cong 1ap ngay cang ting,
nam sau cao hon nam truge. Theo s6 liéu
ctia Khoa Phuc hoi chirc nang (Bénh vién
Nhi Trung wong), nam 2000 sb tré tu ky
dén kham ting 122% so v6i nam trude va
nam 2007 sb tré tu ky dén kham ting lén
dén 268%. Tai Tp. H6 Chi Minh, nam 2000
chi c6 2 tré dén Bénh vién Nhi déng 1
kham va diéu tri chung tu ky, thi ndm 2008
sd tré dén kham 1a 324, ting hon 160 lan.
Trong nhiing nim gan day, s6 luot tré dén
kham tai Khoa T4m than (Bénh vién Nhi
Trung uong) duoc chan doan rdi loan phd
tu ky hay c6 dau hiéu tu ky ngay cang gia
tang (Hinh 1).

@ http://www.un.org/sg/statements/?nid=5184.

@ Autism Speaks 12 mot t& chirc tuyén truyén van
dong vé tu ky & My, hoat dong chu yéu trén cac linh
vuc: tai trg cho nghién cuu vé tu ky va tién hanh cac
hoat dong nhim nang cao nhan thic va tiép can cong
ddng.

®) http://www.autismspeaks.org/sites/default/files/
documents/media-center/as_prevalence_vs_costchart-
01.jpg.

© http://www.autismspeaks.org/science/science-news/
autism%E2%80%99s-rising-prevalence-what-do-
numbers-mean.
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http://www.vietnamplus.vn/Home/Tre-tu-ky-Cong-truong-nao-mo-co-giao-nao-thuong/20114/83847.vnplus
http://www.un.org/sg/statements/?nid=5184
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Hinh 1: S6 luong kham rdi loan tu ky

Nguon: Theo sb liéu tong hop ctia Khoa Tam than, Bénh vién Nhi Trung uong.

S6 tré dén kham mudn va duoc chan
doan miac chung ty ky tai Bénh vién Nhi
Trung uong con chiém ty 1& rat cao
(43,86% trén 36 thang tu6i)?”). Tuy méi
dugc thanh 1&p nam 2012, nhung dén nay
Pon vi chdm cau diéu tri va cham soéc dic
biét cho tu ky, bai ndo (Bénh vién Cham
citu Trung wong) ciling da thu nhan 1.926
tré dén diéu tri chimg ty ky bang phuong
phap cham ctu, cay chi®... S6 liéu thong
ké cua Khoa Tam than (Bénh vién Nhi
Trung wong) ciing cho thay, c¢6 su khac biét
dang ké gitra ty 1& tré em trai mic chimg tu
ky so v6i tré em gai (s6 bé trai nhidu hon tir
4 - 6 1an so v6i bé gai) va o thanh thi méic
nhiéu hon so v&i néng thon. Theo wdc tinh
ciia mot sd to chirc nude ngoai, Viét Nam
hién c6 165.325 nguoi tu ky®. CO 18 day 1a
mot con s6 thiéu chinh xac, trén thuc té s6
tré mic hoi chimg nay cao hon rat nhiéu. Vi
chi riéng théng ké so bd ciia S¢ Gido duc
va Pao tao Ha Noi, trén dia ban thanh phd
hién c6 khoang 200.000 tré tu ky dang theo
hoc tai cac truong tiéu hoct0),

Tuy chua ddy du, nhung nhimng sé liéu
thong ké trén day ciing da cho thay, s tré
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em miéc rdi loan phé tu ky dugc phat hién
ngdy cang nhiéu va diéu nay da, dang la
thach thirc khong nho véi tit ca cac qubc
gia (ké ca nhitng nudc phat trién nhu Anh,
My, Dtic, Phap.,... hay nudc dang phat trién
nhu Viét Nam). Trén thé gidi, hoi chung tu
ky da duoc biét dén tir nim 1943 bai bac si
tam than nguoi My Leo Kanner (1894 -
1981). Nhung dén nay, cac nha khoa hoc
trén thé gioi van chua xac dinh dugc mot
cach chinh xac nguyén nhan gay ra hoi
ching tu ky. Va do do, cac nha chuyén
moén (bao gdm ca vé y khoa, tri liéu tam 1y,

() Nguyén Thi Huong Giang, Tran Thi Thu Ha
(2008) “Nghién ctru xu thé mic va mot s6 dic diém
dich t& hoc cua tré tu ky diéu tri tai Bénh vién Nhi
trung wong giai doan 2000 dén 20077, Tap chi Y hoc
thue hanh, s6 4, tr.104 - 107,

® Theo s6 liéu téng hop tir hd so diéu tri cua Pon vi
Cham ctru diéu trj va Cham soc dic biét cho Tu ky,
bai ndo (Bénh vién Cham ctru Trung wong), nam
2012 ¢6 390 tré dén diéu tri ching ty ky va nim
2013 1a 764 tré, nam 2014 1a 600 tré.

©) http://www.rightdiagnosis.com/a/autism/stats-
country.htm.

19 8¢ Gido duc va Dao tao Ha Noi (2011), Ky yéu
Hgi thao Hoa nhdp cong dong cho tré tw ky, to chiic
tai Ha Noi ngay15/12/2011.
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gido duc...) ciing chua thé dua ra dugc mot
phuong phép chita trj nao hiéu qua nhat
v6i chimg tu ky. C6 thé néi, viée tim kiém
giai phap dé diéu tri/can thiép hoi ching tu
ky hién dang 1a mdi quan tim khéng chi
cua cac nha chuyén mon, ma can c6 su
tham gia ciia ¢4 cac nha hoach dinh va
thuc thi chinh sach.

3. Chinh sich dbi véi tré tw ky va
nhirng vin dé dit ra

Trude hét, phai noi réng, ¢ Viét Nam tuy
dd c6 khung chinh sach rit tién bo nham
cung cap cac dich vu cho ngudi khuyét tat
n6i chung, nhung ké tir khi thuc hién doi
moi, Chinh phu da cit giam hd trg danh cho
hé théng gido duc vay té. Vi vay, su chénh
1&ch trong viéc tiép can va su dung céac dich
vu suc khoe va gido duc tai Viét Nam da
gia ting™Y. Theo thdng ké ctia BO Y té, chi
c6 66,8% dan s6 c6 bao hiém y té trong
nam 2012. Ngin sach nha nuéc danh cho y
té chi chiém 26% tong chi tiéu vé y té trong
nam 2010 va so tién ngudi dan phai tu chi
tra danh cho céac dich vu stc khoe chiém
hon 50%1?). Trong bdi canh cia x3 hoi Viét
Nam, do chua c6 nhiéu thong tin vé hoi
chung tu ky va cac dich vu danh cho nguoi
tu ky, nén co nhiéu tré mac ching ty ky
trong mot thoi gian rat dai, nhung khong
dugc phat hién va can thiép sém. Trong khi
d6, phan 16n can bo cac nganh y té, gido
duc hodc cha me tré con thiéu nhirng kién
thirc chuyén mén dé co thé phat hién sém
va cham soc tré mot cach tt nhat. Cung véi
d6 14 nhan thirc ctia cong ddng, xi hoi trong
cong tic cham soéc, bdo vé va dam bao
quyén cho cac em con gip rat nhiéu han
ché, dan dén nhiéu tré du di 16n nhung
khong noi dugce, khong hoa nhap duge voi
mdi truong xa hoi xung quanh va phai séng

phu thudce vao su cham soc cia ngudi than
trong gia dinh. Pay 1a mot van dé x3d hoi
rit dang phai luu tam, boi khong chi riéng
tré em ma cd nhiing nguoi ty ky trudng
thanh, cho dén nay van chua thé hoa nhap
cong ddng do nhitng rao can/dinh kién xa
hoi. Noi tham kham va diéu trj chimg tu ky
hién chi c6 & cac thanh phd 16n véi lich
kham va diéu tri day dic, trong khi & nhiing
khu vuc néng thon, dac bi¢t 1a & khu vuc
mién nui tai cdc ving sdu, ving xa hoan
toan chua c¢6 co s& kham chira bénh dac thu
nay. Cong tac gido duc, chim séc phuc hoi
chtrc ning dbi véi tré tu ky cling con rat
nhiéu han ché, co ché chinh sach tro giap
x4 hoi d6i voi cac em va gia dinh con nhidu
bat cap, chua phu hop véi sy phat trién cua
x4 hoi hién nay. V&i phan 16n nhitng ngudi
tu ky, ho khong thé séng doc 1ap khi khong
c6 nguoi than bén canh trg gitp, nhung &
nude ta hién nay lai chua c¢6 noi nao nhan
cham so6c va nudi dudng nguoi tu ky. Bén
canh do6, Nha nudc cling chua ban hanh mdt
van ban phap luat nao cong nhén tu ky la
mot dang khuyét tat riéng biét. Cac chinh
sach dbi véi tré tu ky va gia dinh c6 tré ty
ky méi chi duoc quy dinh 16ng ghép trong
hé théng vin ban, chuwong trinh chung vé
béo tro xa hoi, hé théng chuong trinh chinh
sach dbi voi tré em; hé thdng cic chuong
trinh, chinh sach d6i voi nguoi khuyét tat
va tré em khuyét tat noi chung; hé thong
cac chuong trinh, chinh sach chiam séc ddi

9 Bjorn Ekman, Nguyen Thanh Liem, Ha Anh Duc
and Henrik Axelson (2008), Health insurance reform
in Vietnam: a review of recent developments and
future challenges, Health Policy and Planning, 23(4):
252 - 263.

2 Ministry of Health and Health Partnership Group
(2013), Joint annual health review 2013: Towards
Universal Health Coverage, Hanoi, Ministry of Health.
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tugng trong cac co sé bao trg xa hdi...
Trong do, Luat Nguoi khuyét tat co hiéu
luc tir ngay 01 thdng 01 ndm 2011 dugc coi
1a mot budce tién quan trong thé ché hoa day
da va toan dién cac quan diém, chu truong,
chinh sach cta Pang, Nha nuéc vé nguoi
khuyét tit nham tao méi truong phap 1y,
diéu kién, co hoi binh ding, khong rao can
d6i voi nguoi khuyét tat trén co s tiép can
va bao dam quyén cta ngudi khuyét tat,
quy dinh 1o trach nhiém cua Nha nudc, gia
dinh va xa hoi trong viéc x6a bo rao can va
dam bao cac diéu kién dé nguoi khuyét tat
hoa nhdp xa hdi nhu ngudi binh thuong
khéac. Tai Diéu 44 chuong VIII cua Luét
Nguoi khuyét tat di quy dinh cu thé vé van
dé tro cép x4 hoi, ho trg kinh phi cham séc
hang thang. Tuy nhién, theo cac quy dinh
nay, chi nhitg tré ty ky dugc xép vao
nhom khuyét tat dac bi¢t nang thi h gia
dinh moi thudc dién duoc hd tro kinh phi
chim séc nudi dudng. Con dbi voi trudng
hop tré tu ky chua dugc xép loai, hoac da
duoc xac dinh muc do khuyét tat nhe hodc
nang thi hd gia dinh khong dugc ho tro kinh
phi cham sdc.

Nhu vay, ngay ca trong Luat Nguoi
khuyét tat duoc coi 1a vin ban phéap luat
tién bo nhat hién nay, thi tré tu ky ciing
chua duge dé cap mot cach cu thé ma chu
yéu long ghép véi cac dbi tugng khuyét tat
khac. Mac du ty ky da dugc cong nhan la
mot khuyét tat nhung d6 13 dang khuyét tat
nao, thi hién nay chua c6 mét van ban phap
luat nao ndi rd. Trén thuc té, Luat Nguoi
khuyét tat cling chua c6 sy tham chiéu dén
khai niém tu ky. Theo quy dinh tai Khoan
1, Pbiéu 3 Luat Nguoi khuyét tat c6 phan
loai 6 nhom khuyét tat la: khuyét tat van
dong; khuyét tat nghe, noi; khuyét tat nhin;
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khuyét tat than kinh, tim than; khuyét tat tri
tué; khuyét tat khac.

Nhu vy, theo Ludt Nguoi khuyét tat
hién hanh, ty ky khong phai 1a mét dang
khuyét tat riéng biét, ma s€ dugc quy vé
mot trong 6 dang khuyét tat trén. Thuc té
nay dit ra nhitng van dé bat cap nhu sau:

- Tu ky 1a mot phd rong va 1a dang
khuyét tat cuc ky phuc tap, khong gi6i han
nhimg linh vuc anh hudéng. Tu ky 6 thé 1a
toan bd cac dang khuyét tat tai Piéu 3 cua
Luat Nguoi khuyét tat. Nhiéu nguoi tu ky
kho khan ngay trong cac hoat dong sinh
hoat hang ngay (nhu cai cic quan 4o, tim
gidt...); nhidu nguoi ty ky khong bao gid ¢6
ngdn ngit va trong sd ngudi c6 ngdn ngir thi
da phan co ngdn ngit rat han ché; nhidu
ngudi tu ky bi rdi loan xir 1y 4m thanh,
tham chi viéc nghe mot 4m thanh nhét dinh
nao d6 ciing khién mot sé nguoi ty ky cam
théy khoé chiu, dau dén va so hai; rat nhiéu
ngudi tu ky khong thé nhin vao nguoi doi
dién khi noi chuyén, vi ho khong thé xtr 1y
dugc thong tin biéu cam trén mat ngudi dbi
dién... Nhu vay, viéc xép tu ky vao khuyét
tat van dong hay khuyét tat nghe noi,
khuyét tat nhin ciing déu khéng chinh xéc.

- Xép tu ky vao “khuyét tat than kinh,
tam than” 1a khong dung voi ban chat cua
khuyét tat tu k}"/(13). Trén thuc té c6 rat
nhiéu tré tu ky dién hinh, rat kho khan trong

(13) Nguoi ty ky chi gap kho khan trong giao tiép, vi
khong hiéu duoc cac ky hiéu khong 161 nhu cir chi, xac
cam, cac tr nglr triru tugng, nén cd nhitng 161 néi hoac
hanh vi bat thuong. Dbi khi vi khong biét cach 1am
ngudi khac hiéu minh, nén nguoi tr ky c6 thé to ra gian
dit hodc ty co lap. Nhin biéu hién bé ngoai, ngudi ta co
thé thiy gidng mot ngudi c6 khuyét tat than kinh,
nhung chua cé nghién ctru nao phat hi¢n duoc rd rang
16i loan chirc nang ndo cta ngudi ty ky, ciing khong co
loai thudc nao dugc cho 14 hidu qua dé diéu tri tu ky.
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tuong tac x4 hoi, nhung khong c6 diy du
dau hiéu dic trung cua than kinh hay cham
phat trién. Do vay, néu xép tu ky vao chung
v6i mot trong hai nhom nay thi sé rat kho
khin cho cac hoi dong dia phuong xét cong
nhan khuyét tat cling nhu phan hang khuyét
tat (cac muc nang, trung binh, nhe). Ngoai
ra, viéc phan loai nay co thé dan dén nhimg
rii ro vé mat hoa nhap cong dong, vé phan
biét d6i xur, dinh kién, ky thi cho ngudi tu ky.

- Xép tu ky vao nhém “cham phat trién
tri tu¢” la khong phu hop vi theo nghién
ctru cua cac nha khoa hoc, c6 75% tré tu ky
c6 kém theo cham phat trién, 25% tri tué
binh thuong va tir 3 - 5% rat thong minh@4),
Tu ky 12 mot réi loan co6 muc do rat khac
nhau tir rat nhe dén rat ning, nhung phan
16n nguoi ¢6 réi loan tu ky van c6 kha ning
hoa nhap cong ddng va co thé c6 nhing
cong hién & mirc d6 khac nhau cho xa hoi.

- Pua tu ky vao dang “khuyét tat khac”
c6 thé dan dén viéc tay tién cho rang tu Ky
la mot dang khuyét tat khéng nghiém trong
va do d6 ty 1 tré mac ty ky trén thyc té s&
[a mot con sé nhiéu.

Nhu vy, dua tu Ky vao bét ky dang nao
trong 6 dang khuyét tat theo quy dinh hién
hanh ciing s¢ khdng hoan toan hop ly. Vi
vay, viéc phan ty ky thanh nhom riéng s€
gilp cho cong dong nhan thirc rd rang hon
vé ty ky, nhan thac dugc mac do nghiém
trong va co6 chinh sach rd rang hon cho
nhom khuyét tat nay. Quan diém nay hoan
toan phu hop véi xu huéng phén loai tu ky
hién nay ¢ cac nudc co trinh do khoa hoc
phét trién. Ong Daniel Mont, nhém chuyén
gia cao cap cua Ngan hang Thé gioi dang
hd tro xay dung Thong tu husng dan thi
hanh Luat Nguoi khuyét tat cho biét: “O
My, cach phan dang khuyét tat khac véi

Viét Nam. Dbi nguoc véi khuyét tat thé
chat (vi du van dong), 1a khuyét tat than
kinh trong d6 c6 “khuyét tat tri tué”,
“khuyét tat thm than” - va “khuyét tat phat
trién”. Do phéap luat Viét Nam tach riéng
khuyét tat tri tué va than kinh tam than, nén
so vai luat My, khai niém “khuyét tat phat
trién”, trong d6 co tu ky, da bi bién mit. Do
vay, trong luat Viét Nam, khong nén dé
khuyét tat tu ky bién mat hozc I1an trong céc
dang tat khac nhu tri tué hay than kinh -
tam than, Ngan hang Thé gisi ciing mong
mubn ty ky dugc chd y mot cach thoa dang
tir cAc Bo - nganh lién quan”®®).

Viéc xéac dinh rdi loan phé tu ky 1a loai
khuyét tat nao trong Luat Ngudi khuyét tat
rat quan trong. Vi no lién quan dén chinh
sach cua Nha nudc danh cho tré ty ky sau
nay trén céac linh vuc nghién ctru khoa hoc,
y té, gi4o dyc... Ngoai ra, day con 1a co s¢
phap 1y dé tré tu ky va cac gia dinh c6 tré tu
ky duoc thu huong day du cac chinh sach
wu viét ciia Nha nudce vé y té, gido duc, bao
trg xa hoi... Nhu vay, nhiing bat cap trong
viéc phan loai khuyét tat hién nay da khién
cho tré tu ky va cac gia dinh co tré tu ky
gip rat nhiéu khé khin, dic biét 1a trong
van dé tiép can dich vu y té, gido duc...

Do chinh sach chua diy du va khong rd
rang, cung voi sy thiéu thong nhat vé quan
diém chi dao cta cic nganh, cac cip va
nhiing han ché vé nhan thtc cua can bd &
cac dia phuong trong viéc xac nhan khuyét

(4 Nguyén Thi Kim Quy, Nguyén Vin Thiy (2009),
“Téng quan cic van d& vé tu ky va cac bién phap can
thiép cho tré tur ky trén thé gidi va trong nude”. Chuyén
dé khoa hoc phuc vu dé tai Xdy dung va thir nghiém mé
hinh can thiép sém tré ti ky & thanh phé Ha Néi, ma sb
DbL/04 - 2009 - 2, tr.4.

@9 http://pwd.vn/diendan/threads/tu-ky-la-dang-khuyet-
tat-nao.2298.
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tat cho tré tu ky (khi cho riang tu ky 13 mot
bénh c6 thé chira khoi chir khong phai mot
dang khuyét tat) nén mot s dia phuong da
tir chdi lam hd so cong nhan khuyét tat cho
tré tu ky. Nhiéu cha me tré tu ky da thuc su
gap kho khan trong qua trinh xin x4ac nhan
khuyét tat cho con, do vay nhiéu tré tu ky
va gia dinh cua tré da khong dugc thu
hudng cac uvu dai vé gido duc, y té, bao tro
x4 hoi va an sinh x3 hoi nhu cac doi tuong
tré em khuyét tat khac. Piéu d6 da lam cho
nhitng kho khin vbn c6 cua tré tu ky va gia
dinh tré ngiy cang tré nén tram trong hon.
Nhiéu tré ty ky da khong thé dén truong vi
bi ky thi, khong nhan dugc su sé chia tir cac
bac phu huynh va sy hd tro tir nha truong;
nhiéu tré ty ky 16n 1én khong c6 kha ning
tw cham soc ban than nhung lai khong du
tiéu chuan (theo quy dinh cta Luat hién
hanh) dé duoc vao cac trung tdm nudi
dudng, bao tro xa hoi; nhiéu gia dinh roi
vao tinh canh nghéo do6i do phai chi tra
nhiéu khoan phi trong qua trinh trj liéu, can
thiép cho con ciia minh; nhiéu cha me cia
tré tu ky phai tirng ph6 vuot sttc voi nhiing
cang thing ma khong ¢ sy hd trg tir cong
ddng, xa hoi...

4. Mt vai khuyén nghi

Nham gitp tré tu ky co co hdi binh dang
trong tiép can, thy huong cac dich vu y té va
chinh sach an sinh cua Nha nudc, trude mét
can phai thuc hién 6t mot sd van dé sau:

Mot la, can ting cuong truyén thong vé
hoi ching ty ky nham nang cao nhén thirc
ciia cong ddng, xd hoi va cia chinh ban
than nhiing gia dinh c6 tré ty ky vé hoi
chtng nay va sy can thiét phai co cac chinh
sach wu tién dbi véi tré ty ky, hd tro gia
dinh c06 tré tu ky.

Hai 13, can thic day nhanh viéc nghién
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ctru x4y dung chinh sach dic thu ddi véi tré
tu ky va ho tro gia dinh co tré tu ky. Trong
d6, can dé xuét diéu chinh cac ché do chinh
sach hién khong con phu hop, nhu diéu
chinh mtrc tro cép x4 hoi, mic hd trg chim
soc, chinh sach hd trg gido duc, hd tro y
té... d6i v6i tré tu ky va gia dinh cua tré.

Ba I3, trén thuc té theo nhiing quy dinh
ciia Luat Nguoi khuyét tat, ciing nhu cac
van ban huéng dan vé xac dinh mic do
khuyét tat thi tu ky hién nay da dugc nhin
nhén 14 dang khuyét tat khac; mac du chua
thuc su théa dang nhung can thiét phai
duoc thuc hién ddy du cac chinh sach doi
vai tré tu ky, gia dinh tré ty ky. Tuy tung
mirc 46 khuyét tat s& co nhitng chinh sach
cu thé dé hd trg ddi tuong nay. Tuy nhién,
day 12 nhom dic thu nén ciing can phai c6
nhiing bién phap, chinh sach dac thu va uu
tién hon.

Bon 13, thac day nhanh viéc xac dinh
mic do6 khuyét tat va cip gidy xac dinh
muc ¢ khuyét tat dbi véi tre ty ky. Dé lam
dugc viéc nay ngoai viéc ban hanh cac van
ban huéng dan thuc hién chinh sach, cac co
quan chirc ning can c6 tai liéu phd bién tac
dong cua hoi ching tu ky; tap huan cho cén
bo nganh Lao dong, Thuong binh, Xa hdi
va can bo chinh quyén dia phuong trién
khai thuc hién viéc xac dinh mirc d6 khuyét
tat d6i véi tré em tu ky...

5. Két luan

Ty ky 12 mot dang khuyét tat phat trién,
thuong xuat hién nhiing nim dau doi nhung
ton tai 1au dai, tham chi sudt doi. Cho dén
nay cac nha chuyén mon van chua xac dinh
dugc chinh x&c nguyén nhan gay ra hoi
chang nay. Trong béi canh cua x& hoi Viét
Nam, khi ma dinh kién x& hoi dbi véi nguoi
tu ky va tré ty ky con kha niang né, céc



Chinh sdch doi véi tré t ky...

nguén luc danh cho y té, gido duc chua duoc
dau tu dung muc, su tiép can va sir dung cac
dich vu suc khoe, gido duc c6 xu hudng
ngay cang gia tang thi viéc thuc thi chinh
sach ddi voi tré ty ky c6 ¥ nghia rat quan
trong ddi véi gia dinh va ban than tré tu ky.
Nhung hién nay, chinh sach d6i véi ngudi tu
ky noi chung va tré tu ky ndi riéng c6 qua
nhiéu vin dé bét cap va trén thyuc té khong
duogc thuc thi do tu ky khéng phai la mot
dang khuyét tat riéng biét. Vi vay, dé tu ky
duoc c&c co quan chuyén moén va hoach
dinh chinh sach xem xét, truéc hét can phai
c6 sy thong nhat tir nhan thac dén hanh
dong trong qua trinh van dong chinh sach.
C6 nhu vay, nhitng ngudi mic chang tu Ky
noi chung va tré ty ky noi riéng mai c¢6 co
hoi duoc hudng diy du cac chinh sach wu
tién va ché do hd tro y té, gido duc, bao trg
x4 hoi tét nhat, uu viét nhat cia Nha nudc.
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