Gia dinh Viét Nam sau 30 nim Poi méi

Nguyén Hiru Minh *

Tom tit: Sau gan 30 nam Doi méi, cing véi nhimg bién chuyén tich cyc vé kinh té
- x4 hoi, doi sdng gia dinh Viét Nam ciing c¢6 nhiéu thay do6i, dat ra nhitng van dé méi
can quan tim. Bai viét tip trung phén tich nhimg thanh tyu vé cong tac gia dinh,
nhitng han ché cht yéu vé nhan thirc ciing nhu nhiing bat cép trong doi sdng gia dinh
hién nay, cac nguyén nhan cua tinh hinh d6. Trén co s& cac phén tich cu thé bai viét da
trinh bay mot s van dé chii yéu can quan tdm vé mat chinh sach nham xay dung gia

dinh Viét Nam no 4m, tién bo va hanh phuc.
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1. Mé dau

Viét Nam hién da chinh thirc trg thanh
nudc cO thu nhap trung binh véi thu nhap
binh quan dau ngudi 13 1.020 d6 la My vao
nam 2009 va khoang 2.200 d6 la My ndm
2015. Tuy nhién, trong nhitng nam vura qua,
Viét Nam ciing da trai qua nhirng kho khan
vé kinh té. Tang truong Tong san pham
qudc noi (GDP) cua Viét Nam da cham lai
ba nam lién tiép, nam 2011 1a 6,24%, nam
2012 chi dat 5,25%, nam 2013 dat 5,42%.
Nam 2011 va 2012 ¢6 gan 110.000 doanh
nghiép giai thé, ngiing hoat dong, bang mot
nira tong s6 doanh nghiép di nging hoat
dong ké tir khi d6i moi. Nhimng diéu d6 anh
huong nghiém trong dén tinh hinh giai
quyét viéc 1am. Nam 2012, Viét Nam c6
téng cong 925,6 nghin nguoi that nghiép va
gan 1,34 triéu nguoi thiéu viéc lam. Trong
9 thang dau nam 2013 ty & that nghiép co
xu hudng tang 1én. Nhirng thanh tuu va kho
khdn néu trén vé kinh té - x4 hoi cd tac
dong manh mé& dén doi song gia dinh Viét
Nam trong giai doan hi¢n nay.

2. Thanh tyu trong cong tac gia dinh

Pang va Nha nudc ta luon khing dinh
rﬁng, & Viét Nam su 6n dinh cua gia dinh
chinh 1a mt trong nhiing nhan t6 quyét dinh

su thanh cong cua su nghi¢p cong nghiép
hoa, hién dai hoa (CNH, HPH) dét nudc va
xay dung chu nghia xa hoi. Gia dinh c6 vai
trd quan trong khong chi dbi véi su phat
trién cia mdi ca nhan ma ca trong viéc thuc
hién cac chirc nang xa hoi, giit gin va chuyén
giao cac gia tri vin hoa dan tdc tir thé hé nay
sang thé hé khac. Pau tu cho gia dinh ciing
1a dau tur cho phat trién bén ving. Chinh vi
vy, Nghi quyét cua cac ky Pai hoi DPang
déu nhin manh sy quan tdm dén gia dinh
v6i tu cach 1a “té bao cua xa hoi, 1a cai ndi
than yéu nudi dudng ca doi nguoi, 1la moi
truong quan trong gido duc nép song va
hinh thanh nhan cach” (Pai hoi Bang VII).
Cuong linh xay dung dat nude trong thoi ky
qua d6 1én chu nghia xi hoi (bo sung, phat
trién nam 2011) da nhin manh: “Xay dung
gia dinh no 4m, tién bo, hanh phuc, that sy
la t& bao lanh manh ciia xd h¢i, 12 méi
truong quan trong, truc tiép gido duc nép
song va hinh thanh nhan cach”.

Cung voi cac Nghi quyét va Cuong linh
cia Pang, Trung wong Pang va Chinh phu

) Phé gido su, tién si, Vién Nghién ctru Gia dinh va
Gié6i, Vién Han lam Khoa hoc xa hdi Viét Nam.
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ciing di ban hanh nhimg chi thi cu thé vé
van dé nay. Ngay 04 thang 5 nim 2001, Thu
tuéng Chinh phu d3 ban hanh Quyét dinh s
72/2001/QD/TTg ldy ngay 28 thang 6 hang
nam la Ngay Gia dinh Vi¢t Nam. Muc dich
cia ngay gia dinh Viét Nam la: “Bé cao
trach nhi¢m lanh dao cac nganh, cac cap, cac
doan thé va td chuc x4 hoi cing toan thé cac
gia dinh thuong xuyén quan tam xay dung
gia dinh no 4m, binh ddng, tién bd va hanh
phiic, ddy manh cong tic bao vé, chim soc
va gido duyc tré em, gop phan vao su nghi¢p
xay dung va bao vé T6 qudc”.

Ngay 21 thang 2 nam 2005 Ban Bi thu
Trung wong Pang (khod IX) da ban hanh
Chi thi s6 49-CT/TW vé xay dung gia dinh
Viét Nam thoi ky CNH, HPH dat nudc.
Ngay 29 thang 5 nam 2012, Tha tudng
Chinh phu ra quyét dinh s6 629/QD-TTg vé
viéc phé duyét Chién lugc Phat trién gia
dinh Viét Nam dén nim 2020, tdm nhin
2030, trong d6 nhan manh xiy dung gia
dinh Viét Nam no 4m, tién bo va hanh phtic
13 muc tiéu quan trong cua Chién lugc phat
trién kinh té - x4 hoi giai doan 2011 - 2020
va la trach nhiém cua moi gia dinh trong
thoi ky ddy manh CNH, HPH dat nudc.

Thé ché hoa cac chi truong, chinh sach
ctia Dang, trong miy thap nién qua, nhiéu
bo lut cling da ra doi nham xay dung va
phat trién gia dinh Vi¢t Nam, nhu Luéat Hon
nhan va Gia dinh 2000; Phap 1énh Dan s
2003 (sta ddi, bd sung nam 2008); Luat
Binh dang gidi 2006; Luat Phong chong
bao lyc gia dinh 2007; Luat Bao v¢, cham
soc va gido duc tré em stra ddi 2004; Luat
Ngudi cao tudi 2009; v.v..

Quén triét nhiing quan diém chi dao néu
trén, van dé xay dung gia dinh dap tng
duogc nhiing yéu cu cua su nghiép CNH,
HDH da dugc quan tdm trong nhitng nam
gan day. Nam 2003, Vu Gia dinh, co quan
chiu trach nhiém quan 1y nha nudc vé cong
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tac gia dinh dugc thanh lap, tryc thude Uy
ban Dan sb, Gia dinh va Tré em (nay thudc
B6 Vin héa, Thé thao va Du lich). Sau khi
co quan quan 1y nha nudc vé vin dé gia
dinh duoc kién toan, d3 c6 nhiéu hoat dong
duogc trién khai nhim muyc tiéu xay dung
gia dinh Viét Nam, trong d6 cé viéc thuc
hién cdc mo hinh gia dinh “no ém, tién bd
va hanh phuc”.

Phong trao xay dung “Gia dinh van hoa”
v6i cac tidu chi nhu: gia dinh 4m no, hoa
thuén, tién bd, khée manh va hanh phuc,
thuc hién tot nghia vu cong dan... dugc to
chic rong khip ¢ cac dia phuong di co
dong gop khong nhod vao viée cung cb gia
dinh va phat huy vai trd cta gia dinh d6i
voi su phat trién xa hoi. Ngoai ra, nhiéu
chuong trinh, chinh sach vé xay dung gia
dinh ciling dugc thuc hién. Ch'flng han nhu,
Chinh sach déan sé - ké hoach hoa gia dinh;
Chinh sach x6a doi gidm ngheo; v.v..

Nhiéu phong trao va hanh dong xi hoi
cu thé da duoc tién hanh nhim tung budc
dua luat phap, chinh sach cua Pang va Nha
nude di vao cudc song. Chang han, thong
tin tuyén truyén trén cac phuong tién thong
tin dai ching tir trung uong dén cac dia
phuong vé hon nhan va gia dinh, binh ding
gidi, vé chinh sach dan sé - ké hoach hoa
gia dinh, xay dung gia dinh van hoa, lang
van hoéa; xay dung cac cau lac bo gia dinh
hanh phiic, cau lac bo ngudi 16n mau muyc,
tré em chdm ngoan, cau lac by phat trién
kinh t& gia dinh, cau lac bo phu nit khong
sinh con tht ba, cau lac bo phong chng té
nan xa hoi xdm nhap vao gia dinh; v.v.. Cac
t6 chirc doan thé sang tao nhiéu hinh thirc
van dong, tuyén truyén phong phu, thiét
thuc nhu phat dong cac phong trao “ong ba,
cha me miu muc, con chdu thao hién”,
“thdp sang tinh yéu thuwong trong mdi gia
dinh”, “vi mot mai 4m gia dinh khong c6
bao luc”; v.v..
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Nhimg nd lyc néu trén cua cap Uy, chinh
quyén, cac doan thé va toan x3 hoi da gop
phan hiéu qua vao viéc xdy dung va phat
trién gia dinh Viét Nam theo dinh hudng no
4m, tién b0, hanh phuc. Muc séng cac gia
dinh tang lén, phuc lgi gia dinh dugc bao
dam hon cho cac tang 16p xa hoi. Quyén
quyét dinh hon nhdn c6 nhiéu thay doi theo
huodng tang vai tro chu dong cia thanh nién.
Viéc nang cao vai trd0 cua phu ni, ting
cuong binh dang giéi da 1am ting hanh
phuc gia dinh, trong d6 ngudi vg va nguoi
chong chia sé¢ cong viéc voi nhau, cam
thong va quan tdm dén nhau. Nguoi phu nit
ngdy cang c6 vi thé doc lap trong gia dinh.
Chung thity van 13 mot chuan muc trong
quan hé vo chong. Kinh trén nhuong dudi
tiép tuc 1a chuan myc Ung XU trong gia
dinh, tuy nhién mbi quan hé cha me - con
cai ngay cang dan cht hon. Vai tro va vi thé
clia con cai trong gia dinh da dan ting 1én.
Tré em dugc quan tdm phat trién toan dién
hon. X2 hoi tao diéu kién nhiéu hon chim
sOc cac cu cao tudi.

3. Han ché trong cong tac gia dinh

Mac du Pang va Nha nudc thtra nhan
tam quan trong cua gia dinh d6i Vi su phét
trién xa hoi, tuy nhién, trong thuc té xay
dung chinh sach chung ta chua nhan thirc
day du vai trd cia gia dinh véi tu cach 1a
mot thiét ché x4 hoi dic thu c6 mdi quan hé
chat ché véi céc thiét ché khéac trong hé
thdng x& hoi téng thé, sy vitng manh hay
bat cap cua gia dinh s& c6 tac dong lon dbi
vaéi viéc quan ly xa hoi noi chung. Gia dinh
chi dugc coi nhu 1la mét tap hop may maéc
cua nhiing thanh vién chir khong dugc nhin
nhan nhu mot thiét ché doc 1ap, cd sy van
dong va phét trién riéng, 1a ddi tuong cua
cac chinh sach doc 1ap. Chinh vi vay, thiét
ché gia dinh chua c6 vai tro thuc su trong
viéc xay dung ngudn nhan lyc c6 chat
luong cao tham gia vao sy nghiép CNH,

HPH dat nuéc ciing nhu cing ¢b sy 6n
dinh va phat trién xa hoi néi chung.

Trude hét 14 vé mat luat phéap, chinh
sach. Mac du Pang va Nha nudc da quan
tam dén viéc xay dung hanh lang phap ly
tao tién dé cho cac hoat dong xay dung va
cing cd gia dinh, tuy nhién, hoat dong trién
khai va thuc thi chinh sach gia dinh van con
nhiéu han ché. Nhiéu van ban luat chua
dugc can bd nhan thuc diy da. Cac didu
luat thuong mang tinh khung, chung chung
va dé thyc thi lai cAn phai nhd t6i nhimg
van ban huéng dan thuc thi dudi luat, tuy
nhién nhitng vin ban huéng dan nay thuong
duoc ban hanh qué cham. Vi du nhu Luat
Phong, chéng bao luc gia dinh da duogc
thong qua tr thang 11 ndm 2007 nhung cho
dén thang 12 nim 2009 m&i c¢6 2 vin ban
huéng dan thi hanh (Nghi dinh s
08/2009/ND-CP ngay 04 thang 02 nam
2009 quy dinh chi tiét va huéng dan thi
hanh mot s6 diéu cua luat phong, chdng bao
luc gia dinh va Nghi dinh 110/2009/ND-CP
ngay 10 thang 12 nam 2009 quy dinh vé cac
murc xu phat hanh chinh).

Cong tac quan 1y nha nudc vé gia dinh
moi1 duge thuc hién chinh thire trong thap
nién vira qua va con gap nhiéu kho khan.
Doi ngii can b c6 k¥ nang va kinh nghiém
chuyén trach vé cong tac gia dinh & cip co
s& con thiéu. Co ché phdi hop trién khai
thuc hién chinh sach gia dinh chwa dong bo.
Céc nguon dir liu vé gia dinh dén nay méi
bit dau tap hop va xdy dung. Tuy nhién,
viéc thu thap thong tin & cép co s& gip rat
nhiéu khé khan.

Mot tré ngai lon ntra trong viéc thuc
hién cong tac gia dinh cua cac co quan chuc
nang (ké ca 3 cap tinh, huyén, x3) 1a thiéu
kinh phi cho viéc trién khai thuc hién.
Nhiéu chinh sach (nhu chinh sach cing c6
su bén vimg cta gia dinh, chinh sach xay
dung mdi quan hé vo chong binh ding, tién
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bd, hanh phuc...) dugc quy dinh trong cac
b luat, phap 1énh, chién lugc nhung khong
c6 muc kinh phi danh riéng cho viéc trién
khai thyc hién nhitng van dé nay. Két qua 1a
viéc trién khai thuc hién cac chinh sach
phap luat vé& gia dinh chi dwoc 16ng ghép
trong cac ké hoach khac cua dja phuong.

Chung ta chua c6 nhimg s6 liéu day du &
quy mo qudc gia vé& sy van dong va phat
trién cua gia dinh ¢ Viét Nam, din dén cac
chinh sach thiéu kha thi. Viéc hoach dinh
cac chinh sach xi hoi d6i v6i gia dinh hay
quan tim dén nhimng khia canh vé gia dinh
trong cc chinh sach kinh té - x hoi khac
cling chua thuc su dya trén cac bang ching
va ludn ctt khoa hoc. Nhiéu chinh sach cé
lién quan dén gia dinh Viét Nam khong
hoan toan 14 két qua cta viéc phan tich mot
cach co khoa hoc su van dong va phat trién
ctia gia dinh Viét Nam. O day lién quan dén
mot van dé rat 16n cua viée xay dung chinh
sach d6 1a thiéu quan tim dén chiéu canh x4
hoi ciia qua trinh nay, khong tinh dén
nhitng ngudi thuc hién chinh sach va dbi
tuong cua chinh sach.

Tac dong ctia nhitng han ché néu trén 1a
khong phai tat ca cac gia dinh da thuc sy
trd thanh “t6 4m” cho mdi con nguoi, mdi
quan h¢ cé nhan va gia dinh con 1éng 1€o,
bat binh ding gidi va bao luc trong gia dinh
van ton tai. C6 thé néu mot sd bét cap trong
doi séng cac gia dinh nhu sau:

- Mdi quan hé gi6i trong gia dinh chua
thuc sy binh dang. Trong quan hé gitta vo
va chong, viéc phan cong lao dong trén co
s gidi van con duy tri, mic du dd co su
chia sé¢ can bang hon giita hai gigi trong
cong viéc san xuét kinh doanh hodc mot sb
loai viéc khac. Nhin chung, sy tham gia
cua nam gidi vao cong viéc ndi trg khong
tang dang ké va chua tuong xtmg véi su
gia tdng cua phu nit trén thi truong lao
dong. Lao dong ndi trg khong dugc nhéan
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thirc théa dang ca tr phia nam gigi va phu
nit va c6 thé din dén hau qua tiéu cuc cho
quan hé vo - chdng va cac thanh vién khéc.
Géanh nang lao dong “kép”, véi quy thoi
gian han hep, stc khoe kém di,... dang gay
tr& ngai cho phu nit phat trién ning lyc, ké
ca vé thé chat 1an doi séng vin hoéa tinh
than, do d6 ciing 1am giam chat lugng mdi
quan hé vo - chong.

Truyén thdng nguoi chdéng dimg tén
quyén so hitu cac tai san 16n cua gia dinh
van con ton tai kha phé bién, dic biét & cac
ving nong thon. Quan niém vé ngudi chi
gia dinh c6 su thay ddi cham, phﬁn 16n
nguoi dan van coi nam gidi 1a cha gia dinh.
Vi nhitng “viéc 16n” cta gia dinh, vai tro
ra quyét dinh cta ngudi dan 6ng, ngudi chi
gia dinh van 1a mot thir chuan muyc it thay
ddi. R rang, sy phan biét gidi con kha phé
bién, mdi quan hé vo - chdong trong nhiéu
truong hgp duong nhu dang lap lai hinh anh
“chdng chuia vo t6i” tir xa xua va can phai
c6 nhing nd luc trién khai manh mé Luat
Binh dang gi6i nham c6 duoc su binh ding
thue chét gitta phy nit va nam gioi.

- Bao luc gia dinh con nghiém trong,
trong do ndi bat nhat 1a bao luc cua nguoi
chong d6i véi nguoi vo, dang 1a van dé
duogc sy quan tdm cua xa hoi. S6 liéu diéu
tra qudc gia vé bao luc gia dinh ddi véi phu
nir Viét Nam nam 2010 cho théy, c6 58,3%
phu nir tham gia khao sat da trai qua it nhat
mot hinh thirc bao hanh vé thé chat, tinh
than hodc tinh duc, trong d6 27% da trai
qua it nhdt mot hinh thic bao luc trong
vong 12 thang trudc cude didu tra. C6 32%
phu nit ¢6 chdng cho biét, ho timg trai qua
bao luc vé thé chat; 6% trong s6 do trai qua
bao luc trong vong 12 thang tr¢ lai.

Bao lyc gia dinh, dac biét la bao luc cua
chdng ddi v6i vo da giy ra nhiéu hau qua
dang tiéc nghiém trong cho phu nit va tré
em. Xét vé mat x3 hoi, ton that kinh té lién
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quan dén cac hanh vi bao luc cia chéng déi
v6i vo ¢o thé chiém dén 1,78% GDP hang
nam. Trong khi do, hau hét cac vu bao luc
gia dinh van dién ra 4m thdm ding sau canh
cta gia dinh, sy can thi€p cua Nha nudc va
cac to chirc xa hoi con han ché. Ciing con
thiéu su thau hiéu, thong cam, ling nghe va
nhuong nhin nhau cta nhiing ngudi trong
cudc. Cung gdy anh hudng téng hop duy tri
cac hanh vi bao lyc gia dinh, con cd: thoi
quen st dung ruou va chit giy nghién;
ngoai tinh; thai d§ nin nhin vi git thé dién
gia dinh va x4u hé; sy dung thir ctia cong
déng ddi véi cac hanh vi bao luc; su gia
truong; su bat binh dang vé kinh t&; nhan
thtre, trach nhiém va k¥ nang xur 1y céc tinh
huéng cua cac can bd co lién quan con han
ché, v.v..

Nhu vay, Luat Phong chéng bao luc gia
dinh, mac du da duoc ban hanh va c6 hiéu
luc tir nam 2008, dén nay van chua thuc su
la sy ddm bao phép 1y c6 anh huong sau
rong d6i véi moi tang 16p nhan dan.

Gén v6i cac mau thuan, xung dot va bao
luc gia dinh 13 van dé ly hon. S6 liéu thong
ké cho thdy s luong cac cudc ly hon ting
dan qua cic nim va ty 1& nit ding don ly
hon ngdy cang nhiéu hon nam gidi. Viéc
ding don ly hon cta ngudi phu nit phan
nao cho thiy dia vi cta ngudi phu nir da
thay d6i, nhan thirc vé quyén cua ho da
dugc nang lén, nguol phu nitr dang ngay
cang tu cht hon trong doi song hon nhan
ctia minh. Tuy nhién, dang sau cac 14 don ly
hén, ké ca khi phu nir ding tén, ciing phan
anh mdt sy that 1a ngay nay, tac dong ctua
nén kinh té thi truong da len 16i vao doi
song gia dinh, nhiéu khi chi phdi ca mdi
quan hé giira chong va vo va dan dén nhimg
cudc ly hon dang tiéc. Hau qua 16n cua cac
cudc ly hon chinh 1a sy phat trién thiéu toan
dién cua con cai cling nhu sy thiéu ton
trong ctia con cai ddi voi cha me sau nay.

- M6t trong nhitng van dé can dwoc quan
tam hién nay la su bao luu xu hudng wa
thich con trai. Van con mét ty I¢ dang ké
ngudi dan ung ho quan niém nhat thiét phai
c6 con trai. Trong d6, dong co ¢ con trai dé
c6 nguoi ndi ddi tong duong 1a Iy do quan
trong. Pang luu ¥ 1a theo két qua Diéu tra
thanh nién va vi thanh nién Viét Nam 2009,
van con 12,6% thanh nién lta tudi 14 - 25
cho rang can phai c¢é con trai. Viéc phan biét
déi xir giira con trai va con gai dan dén tinh
trang chon loc giGi tinh thai nhi. Ty s6 giGi
tinh khi sinh ¢ Viét Nam dang c6 xu hudng
tang, tor 110,5 bé trai/100 bé gai vao ndm
2009 dén 111,2 ndm 2010; 111,9 ndm 2011
va 112,3 nam 2012. Véi xu huéng nay, néu
khéng c6 sy can thiép, thi ty sé gii tinh khi
sinh & Viét Nam s& sém dén muc 115 bé trai
/100 bé gai vao niam 2015 va chic chin chua
dung lai ¢ do.

Theo xu hudng nay, chi vai thap nién
sau tinh trang khong c¢6 da phu nir cho dan
ong lay lam vo s& xay ra ¢ nudc ta (giéng
nhu tinh trang dang xay ra ¢ cac nudc va
mot s6 vang lanh thd cia Pong A nhu
Trung Quéc, Han Québc, Pai Loan hién
nay). Nhung khi tinh trang khung hoang
“thira nam thiéu ni” xay ra thi sy nguy hai
khong chi dén voi nam gigi, ma con danh
san dé chd nguoi phu nit: ho s& trg thanh
dbi tugng bi tranh cudp, thanh van nan mai
dam va budn ban phu nit, va nhét 1a nguén
lao dong cua dat nudc s& bi thiéu hut & mot
s6 linh vuc can dén ban tay khéo 1éo va 6c
tham my tinh té cua phu nit. Pay 1a mot
hién tuwong rat bat binh thuong trong lich st
phat trién dan sb gia dinh ¢ Viét Nam va
can duoc cac nha hoach dinh chinh sach
phat trién xa hoi, cac bac cha me, nhat Ia
nhitng nguoi dang trong do tudi sinh dé
guan tam.

- Trong bdi canh citia nén kinh té thi
truong va hoi nhap qudc té hién nay, ching
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ta dang chung kién mot hién tuong kha bét
6n ¢ khéng it gia dinh, d6 13 viéc thiéu véing
su cham soc, gido duc cua cac bac cha me
dbi v6i con cai, di ho van séng cung nha
v6i cac con (ké ca & nhitng gia dinh “dn
nén lam ra”, cling nhu & cac gia dinh neo
don, dang gap kho khin vé kinh té). Theo
ket quéa Piéu tra Gia dinh Viét Nam 2006,
van con mot ty 1¢ khong nhé ngudi cha va
ngudi me khong danh chut thoi gian nao dé
cham soc con cai dudi 15 tudi: 6,8% ngudi
me va 21,5% nguoi cha. Sy thiéu quan tam
ciia cha me ddi véi con cai co thé dan dén
nhiéu hau qua tiéu cuc ca vé mdi lién hé
tinh cdm cha me - con cai hoac tang thém
nguy co ddi v&i cac hanh vi léch chuan
trong cudc song. Khong it tré em trong cac
gia dinh khong dugc cha me quan tam da
bo hoc, di lang thang bui doi, dé cubi cung
roi vao vong xoday cua cac té nan xa hoi nhu
cO bac, nghién hut, cudp gidt, mai dam va
v0 s0 cac hiém hoa khac.

C6 mot ty 1€ khong nho céc bac cha me
gido duc con cai khong dung cach, lam ngo
cho 15i 1am cua con tré, danh don con bat ké
Iy do gi, hay c6 thai do bat lyc d6i voi cac
hanh vi méc 13i ctia con cai. SO lidu diéu tra
Thanh nién va vi thanh nién Viét Nam lan 2
(SAVY 2009) cho thiy, co dén 4,1% tré vi
thanh nién tudi 14 - 17 cho biét da bi nguoi
trong gia dinh d4nh thuong tich, c6 thé hiéu
chu yéu 1a cha me danh. S6 liéu Piéu tra
Gia dinh Viét Nam 2006 cho biét, c6 1,4%
nguoi lam cha me da danh tré khi con cai
mac 15 trong 12 thang trudce khao sat. Viéc
gido duc tré khong ding cach dan dén
nhitng hau qua tiéu cyc. Nhiéu em di co
cac hanh vi nhu budn b, gay gb danh nhau,
udng ruou, str dung chat gy nghién, v.v..
Tinh trang nay rat la nghiém trong d6i véi
su phat trién nhan cach cia tré va doi hoi su
quan tdm nhiéu hon tir phia gia dinh va xa
hoi trong viée bao vé sire khoe thiéu nién.
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Su thiéu hut kién thirc cta cac bac cha
me vé dic diém phat trién nhan thic, su
thay d6i tAm sinh 1y ciia con cai trong giai
doan vi thanh nién va khong ndm dugc céc
phuong phép gido duc con mot cach hi¢u
qua la nguyén nhan quan trong lam tang
nguy co xung ddt gitra cha me va con cai.
Kho khin nay doi hoi phai thay d6i nhan
thirc va ting cuong kién thire cua ca cha me
va vi thanh nién trong sy quan tdm dén tré
vi thanh nién - mot giai doan hét strc quan
trong trong viéc dinh hinh va phat trién
nhén cach con cai.

- Xu huéng gia hoa dan cu dang dién ra
kha nhanh ¢ Viét Nam: nam 1979 ty I¢
ngudi cao tudi trong tong sd dan cu 1a
7,1%; dén nam 2009 1a 10%. Chi sb gia
hoéa (ty s giira dan s tir 60 tudi tro 1én so
v6i dan sé dudi 15 tudi tinh theo phan
tram) da tang tor 18,2% nam 1989 1én
42,7% nam 2012.

Hién nay c6 khoang trén 30% sb gia
dinh Viét Nam c6 nguoi cao tudi. Trong sb
nhitng ngudi cao tudi c6 70% dang tu 1am
Viéc nudi song minh hoic nho vao phan trg
cap va nudi dufong cua con chéu; 30% dang
song trong diéu kién nghéo; 95% dang mic
it nhét 1 loai bénh. So v&i nhiéu nuée khac
trén thé giéi thi nguoi gia ¢ Viét Nam &
trong tinh canh kha dac thu. Do phai trai
qua mot thoi gian chién tranh kha dai, nén
phan déng cac cu khong co s6 huu, khong
c6 s6 tiét kiém ciing nhu cac ngudn tich liiy
khac. C6 thé néi nhom ngudi cao tudi nay
dang gap kho khédn, khong chi trong viéc
chi tra cho cac dich vu kham chira bénh va
chdm séc stic khde, ma con kho c6 thé tu
nudi sdng ban than. Nhimg khé khin nay
dang gop phan day nguoi cao tudi vao tinh
trang phu thudc vao gia dinh va con chau
ma khong c6 moét sy lya chon nao khac khi
cac dich vu xa hdi cham s6c nguoi cao tudi
con non yéu nhu hién nay.



Gia dinh Viét Nam sau 30 nam Do6i méi

Trong khi d6, gia dinh van dang déng
vai trd chu yéu phung dudng, chim séc
ngudi cao tudi. Tuy nhién, ngudi cao tudi
song dua vao con chau dang gip khong it
kho khin vi ban than cudc séng cua con
chau ciing con nhiéu vét va. Theo sb liéu
Diéu tra Gia dinh Vit Nam 2006, c6
khoang 1/3 s6 ho ¢o ngudi cao tudi 1a ho
nghéo, vi vay viéc cham soc, phung dudng
cha me gia trong hd la thyc sy kho khan
trong diéu kién cac chinh sach hd tro cia
nha nude con it. Pi v6i nhidu ho gia dinh,
chi phi chita bénh cho ngudi cao tudi 1a mot
ganh nang kinh té, vi viéc chi tra cho cac
dich vu y té (kham chita bénh, thudc men,
cham séc...) thuong cao hon rit nhiéu so
v6i thu nhap cua ho. Ngoai ra, con nhiing
kho khan khac nhu: con cai bi tan tat, dau
yéu, cong viéc cua con cai khong on dinh,
nha neo ngudi... Trong diéu kién do, su tro
giup cua Nha nudce thong qua nhu’ng hinh
thirc khac nhau (bao hiém, trg cap tu01 gia,
V.V.) nham giam bot sy phu thudc vé mat
vat chat ciia ngudi cao tudi ddi véi con
chau c6 ¥ nghia rat quan trong.

Dai by phan con céi C(') su thdm nom,
chdam soc thuong Xuyen vé mit tinh than
d6i véi nguoi cao tudi. Trong cudc song,
nhung lac budn, vui, ngudi cao tudi chu
yéu chia s¢ v&i nguoi than cua minh trong
gia dinh. Tuy nhién, cling c6 mot b phan
con chau méi chi quan tim dén doi song vt
chét cua céc cu, con cudc séng tinh than thi
b6 bé. Ly do chinh 13 con chau thiéu thoi
gian, khong sin sang ling nghe va giita hai
bén thiéu sy quan tim chung,

Trong bdi canh cia tién trinh CNH,
HDPH va nhit 1a dudi su tac dong cua toan
cau hoa, hé gia tri gia dinh & Viét Nam
dang c6 sy bién doi rat 16n. Bén canh
nhitng gia tri c¢6 truyén nhu “kinh trén,
nhuong dudi”, “trong xi” (ton trong nguoi
cao tudi), thi nhimng gia tri méi nhu coi

trong “quyén ty do ca nhan”, “binh ding
g101” “quyén tré em” ciing ngdy cang duoc
khang dinh. Su bién ddi nay, trong mot
chirng muc nhét dinh, da 1am cho moi quan
hé ong ba - cha me - con chau khong thuan
chidu nhu truée ddy va lam ting nhitng mau
thuan va xung dot thé hé. Piéu tra Gia dinh
Viét Nam 2006 cho biét, c6 khoang 1/10 sb
¥ kién tir cac ho gia dinh c6 3 thé hé chung
song thira nhan c6 sy khong thong nhit vé
cac van dé vé 1¢ 1i sinh hoat, cach quan ly
tién va tiéu tién, cach thuc lam an va phat
trién kinh té gia dinh, cling nhu vé phuong
phép gido duc con chau.

Pic biét can quan tim 1a mot bd phan
ngudi cao tudi dang phai trai qua cic hanh
vi bao luc vé thé chét, tinh than va kinh té
do con chau gay ra. Nhiing nguyén nhan
cha yéu goép phan dung dudng cac hanh vi
bao luc ddi voi ngudi cao tudi 1a su ton tho
gia tri dé)ng tién & mot sb nguoi, su khac
biét vé 16i séng va su thiéu quan tim cua
cac cp chinh quyén doan thé d6i voi mdi
quan hé giita cac thé hé trong gia dinh. Hién
tuong bao luc ddi voi nguoi cao tudi gay ra
nhiéu hau qua nghiém trong dbi véi nguoi
cao tudi va gia dinh, xa hoi.

Trude ddy nguoi cao tudi thuong song
chung v6i con chéau trong gia dinh m¢o rong
va diéu nay da tré thanh tht ban sic riéng &
cac gia dinh Vié¢t Nam. Viéc cham s6c cua
con cai dic biét c6 ¥ nghia vé mit tinh than
d6i voi ngudi cao tudi. Tuy nhién, hé thong
trg giup cua gia dinh cho ngudi cao tudi
trong twong lai gan s& gip nhiing trd' ngai
do nhimng bién dong cua quy mé dan sb va
xu thé hat nhan hoa gia dinh. Viéc giam sb
con trong gia dinh s& lam giam ngudn hd
trg cho cha me khi tudi gia. Su tham gia cua
phu nit vao lyc lugng lao dong xa hdi,
nhiéu thanh nién di cu tim kiém viéc lam
khién cho ngudi cao tudi cang c6 don Va
thiéu noi nuong tya. Nhiéu ngudi cao tudi
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s& phai séng mot minh va ty chdm soc cho
ban than, phai d6i mat voi rat nhiéu kho
khin vé tai chinh va bénh tat. D& dép g
nhu ciu ngay cang da dang cua cac cu, bén
canh céc hinh thuc da quen thudc nhu cham
soc, nuoi dudng tai nha, dich vu cham soc
theo yéu cau va dich vu nudi dudng tap
trung, hién nay & nhiéu dia phuong da xuat
hién nhiéu loai hinh dich vu méi, nhu dich
vu nudi dudng ngudi cao tudi dudi hinh
thirc dau tu tu nhan, cd phan... Tuy nhién,
chua co6 su téng két, rat kinh nghiém cac
hinh thire dich vu nay.

4. Mt sé van dé chinh sach cin quan tam

Cho dén nay va ca trong thap ky toi, gia
dinh 1 rang van 1a thiét ché khong thé thay
thé d6i v6i viéc dam bao phuc loi ¢4 nhan.
Tuy nhién, van dé 13 & chd thé ché gia dinh
c6 thé bi khai thac qua tai ma khong co
dugc hd tro can thiét. Pac diém nay can
dugc tinh dén mot cach day du khi nghién
ctru cling nhu khi dé xuit cac chinh sach
phuc 101 n61 chung va chinh sach cham soc
noi riéng, bao gdbm cham soc tré em, ngudi
om, nguoi cao tudi, v.v..

Ngoai ra, lién quan dén nhimng bién ddi
cua gia dinh Vi¢t Nam tuor cac mat chl'rc
nang, cau tric, quan hé gia dinh, c6 mot s6
van dé dit ra can quan tam nhu sau:

Nha nuéc can tao nhitng diéu kién can
thiét va thuan loi dé gia dinh c6 co hoi tiép
can thi trudng trong nudc va qudc té. Su
mat can bang gi6i tinh khi sinh dang
nghiém trong hién nay doi hoi phai tang
cuong glao duc, 1am thay doi tam 1y truyén
thong v€ vai tro cua con trai, tao dung quan
niém binh ding giira con trai va con gai
trong trach nhiém nudi dudng chdm soéc cha
me gia va tho phung td tién. Bén canh do,
nha nudc can c6 cac chinh sach va chién
lugce lau dai bao dam xa hoi cho nguoi gia
dé giam b6t sy phy thude ctia ngudi gia vao
con céi.
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Cung v6i tién trinh cong nghiép hoa, mot
luong 16n nguodi lao dong di cu trong va
ngoai nudc dé bao dam cudc sdng gia dinh.
Su “phan ly” trong thoi binh nay dat ra
nhiéu van @& can quan tim dé cung cb va
xay dung gia dinh.

Bao luc gia dinh dang dién ra kha
nghiém trong tai cac dia phuong, anh
huong tiéu cuc dén chat lu(mg cac moi
quan hé gia dinh, de doa su bén viing cua
gia dinh. Can thiét phai c6 nhing giai phap
triét & hon nham thay d6i nhan thirc xa hoi
vé bao lyc gia dinh, ting cudng cong tac
bao v¢ va gitp do nan nhan, v.v..

Sy bién d6i chuan muyc vai trd cua nam
va nir trong gia dinh cling dat ra nhiing van
dé méi vé ‘moOi quan hé gitra binh dang gidi
va cang c¢b quan hé gia dinh trong bbi canh
hién nay. Vi vdy, cin quan tdm cing cb
churc ndng gido duc cua gia dinh, xay dung
moi quan hé mdi gitra cha me va con cai
trén co so tiép thu nhimg gia tri nhan vin
m&i va ké thira nhirng gia tri tot dep cta gia
dinh Viét Nam truyén thong.

Dbi véi viée phat huy vai tro va chim
soc ngudi cao tudi, yéu cu dit ra trong thoi
gian t6i 1a can xtr Iy mot cach thich hop méi
tuong quan giita cac chu thé thuc hién viéc
nay. Trong thap ky t6i, gia dinh c¢6 thé van
13 noi dé nguoi cao tudi phat huy vai trd cta
minh, bén canh cong dong va xa hoi. Pong
thoi, gia dinh s& 13 noi cham séc chinh d6i
vGi ngudi cao tudi, con cac hinh thie khac
s€ mang tinh hd trg. Do dé, can lam moi
viéc dé hd tro gia dinh thuc hi¢n tdt chire
nang phat huy va cham séc ngudi cao tudi.
Bén canh d6, can thiy rang, cing véi qua
trinh cong nghiép hoa va do thi hoa, xu thé
giam chirc ning chim soéc ngudi cao tudi
cua gia dinh 1a khong thé dao nguoc, do do,
xa hoi can chuan bi tot cho hé thong an sinh
xd hoi cong dé phuc vu nhu cau ciia ngudi
cao tudi, déng thoi tao diéu kién cho céc
dich vu tu nhan tham gia vao viéc hd tro
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ngudi cao tudi do nhidu nguoi trong sé ho
c6 kha nang chi tra dich vu.

Lién quan dén viéc bao vé, chim soc va
gido duc tré em, c6 thé néu hai yéu ciu
chinh: mét la vai tro ciia Nha nuérc, thé hién
& sy dau tu nguén Iuc cho viéc bao Vvé,
cham soéc va giao duc tré em; hai la viéc
diéu phdi mdi quan hé gitra Nha nudc, gia
dinh va cac chu thé khac trong cong tac bao
v€, cham soc va gido duc tré em.
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