TAC DONG CUA GIAO DYC
GIA DINH DEN DONG CO
THANH DAT CUA THANH NIEN

Luu Song Ha

Vién Tam Iy hoc.

Nghién citu nay dvoc thuc hién véi sy tai ro kinh phi cua Trung tam Ho
tro Nghién citu Chau A va Quy Gido duc Cao hoc Han Quéc. Nhan dip ddng
bai bdo nay, chiing t6i bay 16 1o cdm on chan thanh nhitng 16 chirc dd 1di tro.

Thuc t& cudc séng va két qua clia mot s6 cong trinh nghién ciu da chi ra
ring, gido duc gia dinh c6 &nh hudng nhit dinh dén sy phat trién nhan céch,
trong dé c¢é dong co thanh dat (DCTD) clia thé hé tré. Trong nghién citu nay, dé
tim hiéu tac dong cta gido duc gia dinh dén DCTD ctlia thanh nién, trudc hét,
chiing t6i s& xem xét cam nhan clia chinh ban than thanh nién vé cich thic gido
duc cta cha va cia me trong gia dinh, sau dé phéan tich moi tuong quan gita
gido duc gia dinh va BCTD ciia ho.

1. Mot s6 biéu hién itng xir cia cha va me trong viéc gido duc con
Iira tuéi thanh nién

O day, gido duc gia dinh duoc xédc dinh thong qua cam nhan cia thanh
nién vé cach ing xir (1&1 néi, cir chi va hanh dong) cia cha vi me déi vdi ho.
Vé t6ng thé, hinh anh ngudi cha va ngudi me trong mét cha cic con lfa tudi
nay déu co tinh tich cuc. Theo ddnh gid cla thanh nién, cha va me cdc em déu
13 nhitng ngudi ¢d yéu cau cao, ¢ cich iing xir nghiém tdc déi véi con (voi
PTB lan lugt 1a 4,07 va 4,19). Trong hoan canh x3 hoi hién nay, viéc cha me c6
cdch ng xr nhu vay s€ la mot yéu 16 tich cuc thic ddy céc con ¢é ¥ chi vuon
1én trong cudc song, c¢6 kha nang hoan thanh t6t viéc hoc tap va cong viéc ma
ho dang thuc hién.
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Bang 1: Pdnh gid ciia thanh nién vé cach img xit clia cha va me doi véi ho

Ungxitcta  Cha —~ ~ ~ Me =
PTB PL L Tha PTB  bBLC  Tha
L. Doi lic bl ming vi di lam v Vlt.(. 01 3,93 lO8‘7 398 099 9
d6 khong dén noi dén chon U S
2. Yéu cdu phai ¢6 trach nhiem véi - 4,11 1.07 - 4 S443 0 093 5
cong viec O DS SO S

. Thudmg hoi han vé tinh hinh hoc = 3.88 1,19 . 9 407 . 106 & 7

Nhitng biéu hi¢h
trong cich ing xu

t"P e i
4. Quan tam, chd y dén nhung cong ‘ ‘ : 5
viéc, nhimg chuyén xay ra trong gia : 4,18 1,04+ 3 437 092 @ 2
dinh ‘ ' ‘ :

5. Thuong nhic nhé thye hién cac 393 1.03 ) 413 091 5
cong \lLC N . I e e
6. Lo Iang va chudn bi moi lhu tronc' . 400 106 6 ‘441 087 . |
_cudc séng cho cic con ' ' ‘ - :

7. Thuong nhiac nhd phai ¢ gdng 424 093 . 2 436 082 @ 3
(trongcongviee b :
8. Doi khi ndi rdng, moi ngudi phai . 406 1,08 | 3 403 . 1,05 8
biét vuot 1én chinh minh : :

9. Cho rang. trong cudc song, moi : . i f
ngudni phai biét dét ra muc dich de - 427 . 098 Lol 4220 089 4
vuon 16i ’ ' :

PTB nhém 4,07 074 4,19 0,38

Ghi chii: Trong nghién citu nay diém thap nhdat = 1, diém cao nhdt = 5, DTB
cang cao thi dac diém dwoc déanh gid cang thé hién ré.

Tuy phin 16n thanh nién danh gid cha me la nhling ngudi quan tam dén
con, l[uén mong mudn con minh phai nd luc vuon lén trong cudc sdng va hon
mot na 0 thanh nién duge hoi da thdy duge nhitng ¢ gang clia cha me trong
viéc day do ho trd thanh nhiing ngudi ¢é ¥ chi, ¢é trach nhiém trong hoc tap va
cong viéc, nhung theo cach nhin nhén cua thanh nién thi khéng it nguoi cha,
ngudi me thudce dién khao sdt 1a ngudi clia cong viée va ludn ban ron (véi ty ¢
phan tram tuong tng 1a 61,8% va 56,4% - doi voi cha; 61,9% va 60% - doi véi
mg¢). Trén thue t€, phan 16n gia dinh hién nay ¢6 miic thu nhap chua cao. Do do,
nhiéu cha mc phai lo buon chai kiém song, thoi gian ho danh cho cic con la
khé hiém hoi. Day 1a thuc trang khach quan phan 4nh sic ép nhu cdu doi séng
va 1a mot vdn dé xa hoi can duge quan tam. Tuy ban nhiéu cong viéc nhung cdc
cha me van 1a nhimg ngudi rat quan tam day do cdc con, vira phai lo doi song
vit chat cho gia dinh, cha me van chu toan trach nhiém véi cdc con. Pay 1a mot
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bidu hién khé rd rét vé su nd luc vuon 1én trong cudc song cua cha me va la mot
tdm guong cho cac con noi theo.
Bdng 2: Sir khdc bi¢t trong ddnh gid ciia thanh nién
vé cach g xit cria cha va me

!, Nhitng biéu hién trong céch irng xir * Po chénh léch vé DTB trong
! cua cha va me ' danh gia cua thanh nién vé cach
B . Ung xu cia cha so v6i me (m)
1. Yéu cau phai ¢6 trach nhiém véi cong viée | . -002 !
2. Thutmg hdi han vé tinh hinh hoc tap w_ - 0,097 :

i 3. Quan tam, chi y dén nhiing céng viéc, nhu’n;: 019"
" chuyén xay ra trong gia dinh o B

" 4. Lo lang va chuén bj moi thit Irong cudc song E -0.41

. cho céc con ; s
] 5. Thuong nhac nhd phai ¢§ gang trong cong -0,12°
| viée ‘ L )

. DTB nhém -0,127"

(‘h: chi: Trong bang chi hién thi nhlmg gid tri c6 v nghia vé mdt thong ké voi
M khi P <005: m™ khi P <001 vam™ khi P <0001

C6 su khdc biét trong cam nhan ctia thanh nién vé nhiing biéu hién {ng
XU clia cha va clia me khi gido duc c¢dc con. Nhitng ngudi me duge nhin nhan la
nhitng ngudi quan tdm cham séc moi mat doi séng cua cdc con va dong thoi
ciing 13 nhitng ngudi thudng xuyén nhac nhd cdc con trong cong viée hon ngudi
cha. Su khac biét 16n nhét trong cich nhin nhan nhitng biéu hién nay dugc thé
hién & su lo lang va chu ddo cha ngudi me trong viéc luon chudn bi moi thu
trong cudc séng cho cdc con hon hin nguoi cha (v6i m = 0,41 va P < 0,05).
Trén co $O cac s6 liu ¢6 tinh mo ta ¢6 thé cdm nhan ring, trong gido duc cic
con, cha vd me khdac nhau & chéd chd § dic biét hon dén mot s6 van d¢ khic
nhau clia cudc séng. Ching han, trong khi ngudi cha thuong nhin manh hon
dén viec mdi ngudi phai bict dat ra muc dich d¢ vuon lén va thudng nhic nha
cdc con vé trdch nhiém trong cong viéce thi ngudi me tai ¢6 xu huéng cham lo,
chuin bi moi thit trong cudc séng cho cic con va quan tdm, chid y dé€n nhiing
cong viéc, nhitng chuyén xay ra trong gia dinh hon (day 1a hai bi¢u hién ¢6
PTB dat miic cao nhilt trong thang ddnh gid vé cich tng xir cta cha va me).
Tuy nhién, néu xét & muc ¢6 ¥ nghia thong k& thi nhitng khdc biét lién quan
dén trach nhiém, dén nhitng muc dich vuon téi trong cong viée lai khong 16
nét.

2. Anh hudng cua gido duc gia dinh dén dong co thanh dat cua
thanh nién
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Vi gia thuyét cho ring, gido duc gia dinh ¢6 tic dong nhit dinh dén
DCTD cta thanh nién, chdng toi ti€n hanh tim hiéu mdi tuong quan giita cich
ung xU cua cha va me trong viéc gido duc cac con v6i DCTD cia cdc con cling
viéc phan tich mic d9 du bao DCTD ¢ thanh nién khi cha hodc me thay dai
cdch tng xUr cha ho ddi véi con. Tir d6 dé thay dugc anh hudng cla gido duc
gia dinh dén DCTD & nhitng thanh nién nay.

Theo danh gid cua hon mot nira s& thanh nién duge hoi thi ca cha vi me
déu c6 anh huong nhiéu dén dong co lam viéc va hoc tap cia ho (59,6%). S6
thanh nién trong dién khao sat cho rang, cha hodc me 1 ngudi ¢6 anh hudng
nhiéu hon dén van dé nay chiém ty 1& nhu nhau (20,2%). Nhu vay, tly dac thit
cla mdi gia dinh, anh hudng cta cha v me dén con la khac nhau. Vay cédch
ing xUr cia cha va me ¢6 tdc dong nhu thé nao dén DCTD trong hoc tap ciing
nhu trong cong viéc cta thanh nién.

P F 2 . 2, ” . y " ~ N v on ” ]
Biéu do 1: Anh hiwong cua cha va cia me dén dong liee lam viéc, hoc tdp cria
thanh nién

20.2%

O Cha
20.2% B Me
' O Ca hai nhu nhau

59.6%

Trong nghién cttu nay, DCTDH cha thanh nién duge xem xét ¢ 5 khia canh -
nhu khat vong thanh dat, xic cam thanh dat, n6é Juc thanh dat, muc dich vuon
161 va tinh bén viing cua thanh dat. 11é s¢ twong quan nhi bién Pearson giira
¢éch ung xur cua cha va me trong viéc gido duc cic con Itta tudi thanh nién véi
DCTD ctia ho duoc hién thi ¢ hinh 1.
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Hinh 1: Tiong quan gitta cdch immg xit ctia cha va me
vl déng co thanh dar ctia thanh nién

Khét vong thanh dat

Xtc cam thanh dat

Ung xit =0,333" N6 luc thanh dat Ung xit
cua cha =0,391" r=0,7 clia me

Muc dich vuon téi
Tinh bén viing

Ghi chi: " khi P< 0,01 r Ia hé s6 niong quan nhi bién pearson
DTB cang cao thi cha me cang cé cdch itng xit vdi cde con theo chiéu
huéng tich cuc PCTD cang cao va nguoc lai.

Ca 5 khia canh DCTD déu c6 tuong quan ty 1& thuan ¢6 ¥ nghia théng ké
v6i cdch dng xit ciia cha vy me (P < 0,01). N6i bat hon ca 1a edc cap tong quan
gilta muc dich vion t6i, nd luc thanh dat va khét vong thanh dat véi ci hai nhan
t6 Gng xir cua cha va me. Cic moi tuong quan con lai tuy cﬁng theo chiéu thuan
nhung kém chat ché hon, dic biét I tuong quan gifra cich tng xi clia cha, me
va tinh bén vung ctia DCTD ctia con (xem hinh 1). Hé $6 tuong quan gitta cdc
cap bién s6 nay néi 1én rang, khi cdch ting x& clia cha va me ¢6 su thay déi thi
céc khia canh thé hién DCTD cla cédc con ciling ¢6 nhing thay déi tuong u'ng
Dicu nay c6 nghia la khi cha me c6 cdch ting xit tich cue, quan tam, cham séc
chu ddo céc con, ¢ yéu ciu cao d6i véi con, day dé céc con ¢é y chi, luon nd
luc viron 1én trong cudc song thi DCTD cla cdc con s& cao. Nguoc lai, khi cha
me Ung XU vdi cic con theo chiéu hudng tiéu cuc thi PCTD & cdc con s& giam.

Céch tmg xUr cda cha va me trong viéc gido duc con déu c6 kha nang du
bdo ¢ mic ¢6 ¥ nghia thong ké vé mic 46 DCTD cia thanh nién. Cich ung xir
clia cha d6i véi con ¢6 mifc du bdo do bién thien PCTD cua cdc con 1 17.8%
(v1 P < 0,001) va cdch Gng x{r cia me dy bdo khoang 17,1% (véi P < 0,001).
Su thay d6i trong cdch ing xir clia cha va me ¢6 anh huong manh nhat dén muc
dich vuon (61 va sau d6 dén nd luc thanh dat, khdt vong thanh dat cia thanh
nién (muc dy bdo tuong tng 1a 15,3%; 11,1%; 10,1% - cach 1ing x& cta cha va
13,6%; 11,1%; 10,2% - cach ting x{r ciia me véi P < 0,001).

20 TAP CHI TAM LY HOC, S6 8 (113), 8 - 2008



Bang 3: Dy bdo nhitng thay déi vé dong co thanh dat
ti nhitng thay doi trong cdch img xit clia cha, me doi véi thanh nién

Cic bién doc lap (r?)
Bién phu thudc Ung xir Ung xir Ung xit
cua cha cua me ciia cha va me
1. Khat vong thanh dat 0,101 01027 0117
2. Xuc cam thanh dat 0,085 0,091 0,097
3. N6 lyc thanh dat 0,111™ 01117 0,128
4. Muc dich vuon téi 0,153™ 0,136 0,168~
5. Tinh bén vimg 0,069 0,057 0,075~
Déng ca thanh dat 0,178 01717 0,201

Ghi chit: ™" khi P< 0,001

Neéu trong gia dinh cha va me cling phdi hgp gido duc cac con thi s€ lam
taing mitc do anh huong cua gido duc gia dinh d&n DCTD ciing nhu dén cac
khia canh clia hién tuong tam 1y nay. Két qua thu dugc tir phép phan tich hoi
qui bac nhét cho thdy nhan t6 nay cho phép du bao khoang 20,1% (P < 0,001)
nhimg thay déi trong miic 40 DCTD ctia thanh nién. Trong cac khia canh clia
DCTD, miic do du bao cao nhat la nhitng dy bao lién quan dén muc dich viron
161, nd luc thanh dat va khit vong thanh dat (v6i mic do du bao tuong ting la
16,8%; 12,8%; 11,7% va P < 0,01).

Tém lai, cach ting xir clia cha va me trong viéc gido duc cic con ¢6 tac
dong ding ké dén DCTD cua thanh nién. Néu trong cich ing x{t v6i cdc con
Ifa tudi ndy, cha me thudng Xuyén quan tam, cham lo cho con, lu6n cé yéu cdu
cao d6i v6i con va day dé con ¢6 trach nhiém véi cong viéc clia minh, ¢6 § chi
vuon lén trong cudc soéng thi & cdc con cha ho s hinh thanh va phét trién
DCTD & mitc d6 cao hon.

Cha thich

Bai viét sit dung s6 liéu khao sdt thuc tién clia dé tai “Pong co thanh dat ciia thanh
nién” do PGS. TS. Lé Thi Thanh Huong lam chi nhiém. Khao sat thuc tién dugc tién
hanh nam 2007 tai Ha Noi.
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