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TANG CUONG PONG CO HQC TAP NGOAINGU
CHUYEN NGANH CHO SINH VIEN
CAC TRUONG PAI HQC VA CAO PANG

1. Vén dé

Tu lau, ngoai nglt da tré thanh moén hoc
bét budc trong chuong trinh dao tao dai hoc,
cao dang, nhung trong thoi gian gin diy
viéc day hoc ngoai ngit dang tr& thanh ndi
quan tam, tran trd 1on ¢ cac trudong dai hoc.
Sy hoi nhap cia dit nudc mo ra nhiéu kha
nang hgp téac, giao dich v4i nudc ngoai trén
moi linh vuc khién cho ngoai ngit, voi tu
cach la mét mon hoc nhu nhiéu mon chung
khac tro thanh méi quan tim hang dau cia
moi ngudi. Hi€u qua viéc day hoc ngoai ngir
dugc thé hién khong nhiing chi qua bang
diém ciia sinh vién ma con chinh I qua ning
lyc giao tiép cua sinh vién va ning lyc nay
lai chiu sy kiém dinh cua thi trudong lao
dong. Do vay hién nay nhiéu vin dé dang
dugc dat ra va can duoc giai quyét dé nang
cao hiéu qua viéc day hoc ¢ céc truong dai
hoc va cao dfmg Viét Nam, nhu:

- Mau thuin giita yéu cau chuan dau ra
va khdi lwong giang day chinh khéa. Du
chua c¢6 sy thong nhit chung nhung céc
truong déu yéu ciu sinh vién trudc khi tot
nghiép phai c6 mét trinh d6 ngoai ngit nhat
dinh thé hién qua mot ching chi ngoai ngit
(chtng chi B, TOEIC,...). Van d 1a & chd
thoi lugng danh cho moén hoc nay da duoc
giam dén muc t6i thiéu (7 tin chi) trong khi

LE VIET DONG
(TS, Pai hoc Ngoai ngit, Dai hoc Pa Ning)

trinh d6 dau vao cua khd déng SV gan nhu
1a khong déng ké. ...

- Mau thudn giita yéu cau ning cao hiéu
qua va viéce to chirc day hoc theo dic thii ciia
mon hoc. V6i khéi lugng glo day qué han
ché, nhiéu truong khéng to chuc day va
“khoan” cho sv hoc & cic trung tim ngoai
ngit. i v6i da sé cdc trudng c6 t6 chirc day
hoc thi véi si s6 qud 16n trong mot 16p hoc
(50 sv hodc nhiéu hon) viéc day hoc ngoai
nglt ¢ 16p (ding theo dac thu cua moén hoc la
luyén tap) chic chin khong thé c6 hiéu qua
nhu mong mudn.

- Mau thuan giita yéu cau vé ngoai ngit
cdn ban va ngoai nglt chuyén nganh. Trong
khi sinh vién con phai vt va dbi phé véi
ngoai ngit cin ban (dé dugc xét diéu kién tot
nghiép) thi lai phai tiép tuc hoc ngoal ngu’
chuyén nganh vi xét cho ciing giao tiép bang
ngoai nglr chuyén nganh méi 1a muc ti€u chu
yéu cua viéc day hoc ngoai ngli ¢ bac dai
hoc. Bén canh nhiéu khé khin vé néi dung
chuong trinh, phuong phap va doi ngili giang
vién, su han ché vé thoi luong day hoc ctling
thuong dugc nhic dén nhu 1a mot nguyén
nhan cua thyc trang day hoc ngoai ngl
chuyén nganh thiéu hiéu qua hién nay.

Bai viét nay mong mudn gép thém mot y
kién dé giai quyét nhitng van dé nan giai dé
qua céch tiép can ngdn ngit hoc ung dung
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vao viéc nghién ctru tang cuong dong co hoc
tap ngoai nglt chuyén nganh cho sinh vién.

2. bong co hoc tap ngoai ngir

Ban dén dong co hoc tip ngoai ngit 1a
chuyén khong con méi mé gi trong viéc day
hoc ngoai ngit. Trudc hét, hoc tap la mot
hoat dong c6 y thirc nén dong co 1a mot yéu
t6 khong thé khong tinh dén trudc va trong
qud trinh té chirc day hoc. Ngoai ngir 1a mén
hoc ki ndng va sy hinh thanh mét ki nang
ludn cén dén su luyén tép tu gidc, chu dong
va kién tri cia ngudi hoc ma ca ba dac tinh
nay déu gin lién vi dong co hoc tap.

Tuy nhién, vi ddng co néi chung va dong
co hoc tap ndéi riéng la mot khai niém kha
rong nén ching ta cling can x4c dinh lai mot
s vin d¢ mang tinh Ii thuyét truée khi dé
cap dén viéc ting cudng dong co hoc tip
ngoai ngt chuyén nganh cho sinh vién céc
truong dai hoc khong chuyén ngir.

2.1. Bong co va tam quan trong cua no

Hau nhu cdc nha nghién ciru déu thdng
nhit vé tdm quan trong cua khéi niém nay
trong cdc hoat dong cta con ngudi nhung
cling cho rang khé ma dién giai dwoc mot
cach tron ven va dﬁy du ban chit va co ché
hoat dong cia dong co. Chéng han nhu
Lecomte (1982:21,22) cho rﬁng “diéu quan
trong khong phai la giang day ma la kich
thich dwoc sw ham thich cua nguoi hoc”
nhung ciing khing dinh*“ trong khoa hoc suw
pham khéng cé mét dinh nghia phé qudt vé
dong co”. Do vay, s€ thuc té hon khi ban
dén céc yéu td hinh thanh dong co, céc biéu
hién quan sat dugc cua dong co dé biét duoc
tai sao mot nguoi nao do6 c¢é (hoac khdng co)
dong co va dong co dé duoc thé hién nhu
thé nao.

N6i dén dong co tc 1a noéi dén mot sy
ham mudn véi nhimng c¢d ging dé dat dén
mot muc dich nhit dinh. Pong co thic d?ly
hanh dong, dinh hudng su chon lya va duy
tri hanh dong. Di nhién trong thyuc té, tiy

hoan canh cu thé, viéc hinh thanh dong co
s& phc tap hon va bi chi phéi boi nhiéu yéu
t6. Can cr vao cic yéu td dy, cdc nha nghién
cuu phan biét hai loai dong co : dong co ndi
tai (intrinsic motivation) va dong co ngoai
tai (extrinsic motivation). Pdng co ndi tai la
nhiing niém vui, loi ich do ban than sy vat,
su viéc dem lai cho chu thé hanh dong con
nhitng gi ma chii thé mong mubn dat dén
thdng qua sy vat, sy viéc dé dugc goi chung
la dong co ngoai tai  (Lieury,
Fenouillet,1996).

Trong 1i ludn day hoc ngdn ngir, cich
phan loai pho bién nhat 13 chia dong co
thanh ba loai:

- Pong co bén trong ¢6 quan hé truc tiép
dén tir niém vui cta ban thin viéc hoc tap.

- Pong co bén ngoai lién quan dén nhiing
loi ich thyc té, cu thé ma ngudi hoc mong
muén cé duogc thdng qua viée hoc tap.

- Pong co mang tinh su pham dén tir 16p
hoc va qué trinh hoc tép.

Su phan biét ba loai dong co nay cling
chi ¢6 y nghia twong ddi vi trong thuc té
ching c6 quan h¢ lién 13p véi nhau nhung
cich phan loai nay c6 gié tri thuc té cao va
dugc cic nha su pham st dung boi cach
phan loai niy dé cao ¥ nghia va vai trd cia
nha truong va nguoi day trong viéc hinh
thanh, ting cudng dong co cia nguodi hoc.
That vay, “Néu dong co khong bao gio &
dang tinh thi ta c¢é thé diéu chinh va ting
cwong déng co. D6 ciing la vai tro hang dau
cua gido duc vay “ (Kidd, 1996).

Theo mdt cich tiép can khic, Dérnyei &
Otto (1998) phan biét 3 giai doan cua dong
co:

- ¢6 dong co trong giai doan dau dé hinh
thanh mot y dinh.

- ¢6 cic dong co can thiét khac dé thuc
hién hanh dong va theo dudi né.

- ¢6 dong co hinh thanh sau khi danh gia
két qua dé tiép tuc hanh dong.
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Do khéng thé quan sat va kiém nghiém
dong co mdt cach truc tiép duoc nén nguoi
ta chi c6 thé nhan ra qua cdc hanh vi va
nhitng phét biéu chi quan cia sinh vién. Vi
vay mot sinh vién dugc xem la ¢6 dong co
hoc tap tot khi tham gia tich cyc va c6 hiéu
qua vao cac hoat dong cua 16p hoc cling nhu
chti dong thyc hién cac hoat dong & ngoai
16p véi ¥ thire day du.

2.2. Nhiém vu cua gido vién

Nhu vay, trong pham vi trdch nhiém cua
minh, giang vién c6 thé va cin phai gép
phan hinh thanh dong co hoc tip ciia sinh
vién thong qua cidc hoat dong su pham:
giang day va danh gid, hay néi cich khac,
ding dan hon theo hudng ting cuong tinh tu
chu cua sinh vién, la td churc cho sinh vién
hoc tdp va nhan thic duogc su tién bo cua
minh qua timg giai doan. Ciing c6 thé t6
chitc mot céch t6t nhat cc diéu kién hoc tap
dé thic giuc hanh dong hoc tap va gidp sinh
vién theo dudi viéc hoc tdp ngoai ngit dat
muc dich di dé ra. Trong thyc t& c6 nhiéu
sinh vién c¢6 mot s6 hing thd ban dau véi
viéc hoc tdp ngoai nglt nhung khi khoi su
hoat dong hoc tép, nhitng khé khian vé
phuong phap, vé diéu kién hoc tip da dan
dén nhimg két qua khong nhu mong doi,
khong tuong xtng voi cong stic da bo ra,
dong co hoc tip cua sinh vién s& nhanh
chéng suy gidm .

Viéc hoc tap ngoai ngir, dac biét 1a ngoai
ngtr chuyén nganh trong nha truong hién nay
ludn ludn can mot dong co bén vu‘ng, can
dugc ting cudng va giang vién cé thé thuc
hién duoc diéu d6 néu gitip sinh vién:

- Ludn gitt dwgc nhan thuc day du vé
muc dich sau cung cua viéc hoc tip ngoai
ngti. Gidng vién cling c6 thé nhin manh dén
muc dich sau cting dé ting cudng dong co
ban dau (¥ dinh hanh dong) boi vi dbi véi
nhiéu sinh vién, viéc hoc tap duoc xem nhu
12 mot sy dp dat. Bbi voi ho, viée hoc tip

ngoai ngir chuyén nganh da phan 1a khong
¢6 muc dich r6 rang hodc khong can thiét.

- C6 dugc niém tin rang mdi hoat dong
ciia ho déu 12 mot bude tién that sy dén muc
dich d6.Viéc hinh thanh cho sinh vién niém
tin cAn duoc xem xét cin trong trong viéc
dinh ra cac ndi dung hoat dong va phuong
thirc t6 chtrc, hinh thirc kiém tra gitp sinh
vién,mot mat phat huy tinh ty chi, mat khac
nhén ra sy tién bd cta ban than qua tung thoi
ki hoc tap. Céc yéu td nay cé y nghia vo
clng quan trong trong vi¢c ting cudong dong
co hoac tao mot dong co mai thic déy viéc
hoc tap ¢ giai doan ké tiép.

O day can nhin manh dén mot khai niém
dang dugc d& cap dén mot cich thuong
xuyén trong gido duc dai hoc, dic biét la
trong viéc thyc hi€n hoc ché tin chi hién nay:
tinh ty chd cua nguoi hoc. Pay dugc xem la
nang lyc chiu trach nhiém vé viée hoc tap
cta sinh vién dugc thé hién trén ba linh vuc
c6 mdi quan hé tuong tic : quan If viéc hoc
tap (lap ké hoach, chién lugc), qué trinh
nhan thtc (su chd y, sy triru tugng héa...) va
chon lya ndi dung hoc tap (BENSON, 2001
dan theo Prince P. & Olive M-N 2003).

Deci & Ryan (1985) khing dinh c¢6 mbi
quan hé khang khit gitta tinh ty chu
(autonomie) va dong co hoc tdp. SV cang
nhan ra ring minh l1am chii v kiém sodt
dugc cdc didu kién hoc tap thi cang c6 dong
co hoc tap tot. Tuy nhién céc tic gia nay
cling chi ra nhiing tdc dong phuc tap nhung
¢6 tinh quyét dinh tir nhitng nhan thic cia
nguoi hoc dbi voi quéd trinh hoc tap: niém
vui, d0 kho va tinh thich dang ctia cac hoat
dong hoc tap. Nhitng nhan thitc nay duogc
hinh thanh ngay ca trudc hoat dong, trong
qua trinh hoc tap va lai dugc diéu chinh sau
hoat dong. Didu quan trong 13 giang vién
phai c6 duoc phuong thirc to chiic va lidu
luong can thiép phit hop dé sinh vién khong
cho rang ho bi bo roi trong hoc tip ma hiéu
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duoc réng ho dang dugc giao mdt co hdi dé
chiu trdch nhiém va lam cha viéc hoc tap
cua minh.

Mot nghién ciru khéc vé sau nay lai cho
thidy dong co c6 thé gép phan hinh thanh
tinh tu chii cia nguoi hoc va két qua nghién
cuu nay cang gidp chdng ta nhan rd thém y
nghia quan trong va tinh tuong tac phuc tap
ctia cdc yéu td hinh thanh dong co va sy phat
trién cta né trong qué trinh hoc tap ngoai
nglt (SPRATT, HUMPHREYS, CHAN,
2002).

Ciing trong pham vi khéi niém tinh tu chu
cua sinh vién, mot ndi dung dang duoc nhiéu
nha su pham quan tam la chién lugc hoc tap
cia sinh vién. Chién luoc dugc hiéu 1a 16
trinh, 1a phuong tién dé dat dén muc tiéu hoc
tap va chién lugc ¢6 mbi quan hé véi dong
co hoc tdp vi mot chién luoc khéng pht hop
s& dan dén that bai va that bai, di nho dén
dau ciing c6 thé yéu t6 1am suy giam dong
co hoc tap. Trong mdt nghién ciru vé céc ki
thudt hinh thanh dong co ctua 200 gidng vién
ngoai nglt & Hongrie, Dornyei & Csizér
(1998) cho biét giang vién it luu y dén viéc
gitip sinh vién c6 ¥ thic vé muc tiéu cta cic
hoat dong ma ho td chirc cho sinh vién thuc
hién. Thiéu y thac vé muc tiéu, sinh vién
khé hinh thanh dong co va xdc dinh duogc
chién Iwoc hoc tap phit hop va nhu thé hiéu
qua hoat dong s€ bi han ché. Nghién cuu
nay khing dinh mot 1an nita rang vai trd cua
giang vién trong vi¢c phat huy tinh tu chu la
vO cling phirc tap va té nhi nhung vo ciing
can thiét.

2.3.Nhiém vu cua nha truong

Day hoc ngoai ngt chuyén nganh la su
can thiép cudi cling cia nha trudng trudc khi
sinh vién budc vao thé gidi nghé nghiép.

Tu viéc xem xét cac dac trung d6 trong
diéu kién day hoc hién nay con han ché vé
ngudn lyc va thoi gian, ching ta ¢6 thé xem
vi¢c tang cuong dong co hoc tdp ngoai ngir

chuyén nganh la kha thi néu t6 chirc lai qua
trinh day hoc theo cac dinh hudng sau :

- Nhiém vu cta nha truong va gidng
vién, trude hét va chi yéu 1a tao dong co: Do
ap luc vé thoi lugng day hoc c6 han, viéc td
chic day hoc ngoai ngtr thuong chi cha
trong dén viéc khoi lugng kién thirc ma it
chi y dén viéc giy himg thid, goi nhu ciu va
tao dung niém tin cho sinh vién trong viéc
hoc tap va thdong qua cic hoat dong hoc tap.
Véi sy phdt trién manh mé cua céng nghé
thong tin hién nay, vai tro cua giang vién
ngoai ngit can dugc quan niém khic trudc .
L6p hoc khong con 1a noi doc quyén cung
cap kién thic va ki ning cho sinh vién va
diéu nay thyc sy 1a mot co hoi dong thoi
cling 1a mot thach thac 16n cho giang vién va
cho nha truong vén quen dao tao theo
phuong thic truyén thong.

- T6 chitc qué trinh day hoc, kiém tra
theo dinh hudng gitp sinh vién tu chi: Tinh
tu cht cia sinh vién trong hoc tap 12 yéu cau
va ciing la diéu kién can trong viéc dao tao
theo hoc ché tin chi. Viéc day hoc ngoai ngit
chuyén nganh can duoc thiét ké va to chirc
sao cho sinh vién c6 thé chu dong chon lya
noi dung, thoi gian va khdi lugng phit hop
véi nhu cau va diéu kién cta ho. Viéc kiém
tra theo hudng cong khai cic tiéu chi va
lugng héa rd rang céc yéu cau sé gitip sinh
vién ty danh gid va ty diéu chinh viéc hoc
tap ngoai nglr ctia minh.

- Pua thyc té nghé nghiép c6 yéu cau sir
dung ngoai nglr chuyén nganh vao qué trinh
dao tao: Viéc day hoc ngoai ngit chuyén
nganh hién nay van con mang tinh han lam
va 16p hoc van 1a mot loai “thap nga”. Poi
sdng nghé nghiép c6 sir dung ngoai ngit can
dugc gidi thiéu khong chi & dang vién canh
ma phai hién dién tryc tiép trong qué trinh
dao tao qua cdc hinh thuc:
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- Giédi thi¢u cic mdén hoc mang tinh
nghiép vu bang ngoai ngit (toan phan hoic
ting phan)

- T6 chuc, gidi thiéu cdc tinh huéng nghé
nghiép that (hodc gia dinh), cac tu li€u that,
cic dbi twong giao tiép that ngay trong gio
hoc va trong céc sinh hoat ngoai khda.

- Dua sinh vién dén voi thuc té nghé
nghiép c6 nhu cau sir dung ngoai ngit qua
cac hinh thuc day hoc theo dy 4n va lam
viéc nhoém.

3. Thay cho két luan

Di nhién cdc nhom giai phidp mang tinh
dinh hudng néu trén cé quan h¢ tuong tic va
can duge dat trong mot chién luoc téng thé
cua nha truong. Ngoai hoat dong giang day,
giang vién ngoai ngit phai c6 nang luc va
trach nhiém tham muu cho nha trudng trong
viéc d6i méi qué trinh day hoc ngoai ngit
trén ca ba binh dién: nhan thuc, td chuc
ngudn lyc va phwong phap day hoc. Nha
truong ciing can tranh roi vao nhitng mau
thudn giira néi va lam, gitra viéc yéu ciu cao
va viéc tao diéu kién to chuc day hoc béi vi
néu vay, khong nhimng dong co hoc tap ngoai
nglt cua sinh vién ¢ truong bi suy giam, do
s& 12 nguyén nhan chinh dan dén chat lugng
hoc tap cua ho chua cao.
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