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TOM TAT

Pé khdng dinh vai tro ciia ngudi cao tudi trong xd hoi, Pai Hoi dong Lién Hiép Quoc da
thong nhat ldy ngay 01 thang 10 hang ndam lam ngdy Quoc té ngueoi cao tudi. Nguoi cao
tuéi thdt sw cé mét ché dirng quan trong doi véi su ton tai va phat trién ciia méi gia dinh
va moéi quoc gia. O nude ta, nguoi cao tuéi dia dem nhiéu cong sirc déng gop cho viéc
gianh lai nén ti do, doc ldp, thong nhdt qué hwong. Ngdy nay, khi Viét Nam dang tién
vao con dwong cong nghiép héa, hién dai héa va héi nhdp kinh té quoc té, nguoi cao tudi
dang goép phan xdy dung gia dinh, xd hoi van minh, tot dep. Lang Phuée Tich - Thon
Phuée Phii — X8 Phong Hoa — Huyén Phong Pién — Tinh Thira Thién Hué la dia ban dic
tring véi nhiéu nguwoi cao tudi sinh song. Tuy nhién, thuc té cho thdy vai tro ciia nguoi
cao tuéi noi day dwong nhw dang nhat dan di. Piéu nay xudt phat tir nhiéu nguyén nhan,
trong dé viéc hau hét lao dong tré roi bé lang dé ldp nghiép la 1y do chinh khién cdc cu
khong c6 co héi dé thiee hién vai tro ciia minh véi gia dinh. Pé phat huy tét vai tro ciia
nguweoi cao tudi hon nita, nhin nhdn thiee té dé danh gid hién trang mot cach khdch quan,

khoa hoc hwéng dén tim ra phwong dn gidi quyét van dé la thiec si can thiét va y nghia.

Tir khoa: Vai tro, nguoi cao tuéi, gia dinh, néng thon

1. Mé dau

Nguoi cao tudi 14 mot nhom xa hoi, mot bd phan c4u thanh cua co cau xa hoi.
Thuec tién cho thay, nhiéu nguoi dd vé huu nhung van tiép tuc lam viée va dong gop stic
minh nham giup d& gia dinh ciling nhu cho sy phat trién chung cta toan xa hoi. C6 mot
sy chuyén bién 16n vé vai trd clia ngudi cao tudi trong gia dinh tir khi dat nudc ta
chuyén dong theo nhip séng ciia toan cau. Bén canh nhitng mit tich cuc do co ché thi
truong mang lai thi van con d6 nhiéu thirc thach nay sinh, bao gdm van dé mot nhém
ngudi cao tudi trong xa hoi mat dan di vai tro 1a tién boi di trude va lidu rang dicu nay
s€ mang lai mot sy hut h?mg 16n cho chinh ho va ca gia dinh, xa hoi.

Lang Phudc Tich — Thon Phuéc Phit — X& Phong Hoa — Huyén Phong Dién —
Tinh Thira Thién Hué 1a dia ban c6 nhiéu ngudi gia sinh sdng. Do dic thu cua ving dat
khong duoc wu ddi vé tu nhién, noi day khong co dat san xuat nong nghiép nén nhiéu
ngudi tré da roi khoi lang 1ap nghiép. Hién tai c6 khoang 31 ngudi gia tir do tudi 80 dén

160



TAP CHi KHOA HOC VA CONG NGHE, TRUONG PH KHOA HOC HUE  TAP 1, SO 2 (2014)

103 dang sinh sdng, phan 16n trong s6 d6 c6 hoan canh kho khin, séng neo don. Bai
viét dua trén két qua thuc dia va phong van sau 07 trudng hop tiéu biéu tai thon, trong
d6 phan 16n thugc nhom thuan néng va mot it 1a can bo da vé huu. Tac gia cling xem
day ciing 1a co hoi dé hiéu thém vé tim tu, tinh cam ciing nhu nguyén vong cta ngudi
cao tudi & dja ban nghién ctru va & Viét Nam néi chung.

2. Vai trd ciia ngwoi cao tudi trong gia dinh
2.1. Vai trd nguoi cao tudi trong hoat dong kinh té

Nhu ciu vira duoc lam viéc, tiép tuc céng hién cho gia dinh va xa hoi lai vira
phi hop véi sire khoe va diéu kién ctia nguoi cao tudi ludn 1a mong mudn cia cac vi cao
nién. Khi hét tudi lao dong, ho s& dugc hudng cac ché do phu cip, song nhiéu ngudi cao
tudi van c6 nhu cau lam viéc dé c6 thém thu nhép, phu gitp con céi, dé)ng thoi dé chinh
ho thiy rang minh sdng c6 ich. [3] Viéc chit dong vé ngudn tai chinh s& giup ban than
trang trai cac nhu cau co ban ciing nhu hd trg con cai muu sinh.

Vi 07 truong hop phong van sau, hau hét cac doi tugng duogc hdi déu thude
dién hoan canh gia dinh kho khin, trong s6 d6 chiém phan 16n 1a cac cu gia sdng neo
don - khong c6 ngudi than va con chau bén canh, ngoai ra néu c6 thi con céi ciing rat it
khi ¢ bén canh vi hg thudong xuyén phai di lam an xa qué. Khoan thu nhap chinh cua
ngudi cao tudi 12 mot it tién tiét kiém c6 trudc ctia chinh ho va phan nhiéu 1 nho hd tro
tir nguoi than trong gia dinh hodc ba con, hang x6m lang giéng. Tuy nhién sy hd tro d6
cling khong thuong xuyén boi tim 1y cta cac cu ludn ngai phién con chau va nguoi
lang, do d6 it nhiéu anh huéng dén ngudn thu nhap ciing nhu chi tiéu hang ngay dan dén
khong dam bao vé chit luong cudc séng. Piéu nay cho thiy, nhitng ngudi cao tudi co
hoan canh gia dinh khé khan khong déng vai tro quan trong trong viée hd trg vé kinh té
cho gia dinh ma chu yéu chi co thé tu cung tu cép, tu minh lo toan cho cudc séng cua
ban than. Trong sb cac truong hop dugc hoi, chi 2/7 cho biét ¢ mirc thu nhap xép loai
gia dinh kha gia. Ban than cac cu con sirc khoe, tham gia vao hoat dong san xuat nhur
lam bdt banh canh, tré)ng rau, ban rau qua ¢ chg... Do d6 ho chu dong hon vé mat tai
chinh, c6 tién tiét kiém, mua sim cac dd dung can thiét dé phuc vu cho doi séng cua
minh ciing nhu gitip con cai trang trai mot it sinh hoat phi khi can sy gitp da.

Mic di nguoi cao tudi khong con nhiéu stirc khoe nhu trude nhung vé& mit tim
1y hoc, viéc ho con co thé lam viéc, kiém thém thu nhap do dan cho con cai 1a mot sy
khich 18, dong vién dbi v6i ban than mdi cy. Tuy nhién didu nay khong pho bién ¢ dia
ban nghién ctru vi dic thu caa lang Phude Tich 1a sé luong cu dan dang sinh séng tai
day chu yéu 1a ngudi gia va tré em, gan nhu tit ca luc lwong thanh nién, trung nién déu
di noi khac dé 1am an sinh sdng do khong co dat lam ndéng nghiép. Vi vy, mic du tudi
dd cao nhung cac cu van tham gia san xuat nhu mot théi quen ctia minh va hoat dong
nay dién ra & tat ca cac gia dinh, du 12 hoan canh kho khin hay kha gia. Viéc tham gia
san xuat nay ciing chi dimng lai ¢ hinh thirc rat don gian. Nhiing cong viéc cha yéu chi 1a
cham s6c vuodn tuge, hai rau qua ¢ sin dé sir dung trong gia dinh hodc ban ¢ cho. Tuy
vy nhimng coéng viéc d6 lai phu thudc nhiéu vao thoi tiét ciing nhu stc khoe cua ban
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than mdi nguoi cao tudi. Ho chi dé dang kiém thém thu nhap hon vao mua hé, mia xuan
vi lic nay troi kho, rau qua nhiéu va di lai d& dang hon. Bén canh d6, ban than nguoi
cao tudi cling mang trong minh mot sd cin bénh tudi gia nén it nhiu ludén anh hudng
dén cong tac san xuét, dic biét 1a vao nhttng hom trai gio tro troi.

Ngoai nguén thu nhap tu ban than lam ra, nguoi cao tudi c¢6 nhan su hd trg cla
ngudi than trong gia dinh. Tuy nhién sy hd tro nay khong thuong xuyén do ngudi than &
xa hodc con cai di 1am 4n noi khac con gip nhiéu kho khan, it ¢6 diéu kién giri tién vé
cho bd me. Viéc hd trg ctia ngudi than ciing phan 16n do nguoi cao tudi chi dong xin
thém, c6 nghia ho s& xin ngudi than khi cam thay thiéu thon trong qua trinh chi tiéu chir
khong phai nguoi than ty dong giri tién vé theo dinh ky trir truong hop ém dau. Do do,
v6i tam 1y e ngai va nghi rang tudi gia khong can phai tiéu pha qua nhiéu nén ngudn tai
chinh ¢6 dugc tir hd tro cta cac thanh vién khac trong gia dinh 1a rat han ché.

Trong vuon cé ba cdy va, ba cay mit, rita ma an chir khdng co cai chi. Khi
mé di noi thi gdnh ra cho ban con khéng thi thoi... Mé gia roi, c¢é tiéu chi mé,
khong can nhiéu tién. Khi mé thiéu thi xin thém cho anh em, chdu chdt ¢ xa it
khi giri tién vé lam! Thinh thodang vé ky gié chi thi cho thém. C6 dot mé dau
nam vién thi moi nguoi givip d, cho nhiéu tién.

(Nit, 67 tuéi, trich PVS sé 3)

Qua d6 c6 thé thay rang, nguoi gia cling 13 ddi twong c6 nhu cau vé tai chinh du
cho nhu cau d6 duoc ho danh gia 1a khong cao. Tuy nhién viéc ho chap nhan véi mirc
song hién tai va khong mudn phién thém con chau ciing thé hién sy quan tdm cta ho d6i
v6i con cai khi nghi dén con minh phai lam viéc cuc kho ¢ xa nén khong doi hoi &
nguoi than nhiéu vé mat vat chat. Ho c6 thé tu cung tu cap bang cac san pham trong
vuon nha hogc trang trai thém bang it tién tiét kiém co trudc hay tién tir nguoi than
thinh thoang gri vé cho. Nhin nhan & mét khia canh nao d6 thi viéc khong phai thuong
xuyén giri tién vé cho ngudi gia ¢ thé duoc xem ho dang dong vai trd 1a dbi tuong co
thé tu lo cho cudc séng clia minh ma khong phai phién dén nhitng nguoi xung quanh.

Thong thudng, ngudi cao tudi sé co thém mot khoan thu nhap tir lwong huu hoic
duoc hd tro tir chinh quyén hay hudng theo chinh sach Nha nudc. Tuy nhién, nguoi cao
tudi tai dia phuong phan 16n 14 lao dong nong thén nén khoan luong huu hau nhu khong
6. Ho ciing khong thudng xuyén nhan duge cac khoan hd trg theo chinh sach ctia Nha
nuée danh cho ngudi cao tudi hodc tir ngudn ngan sach cua dia phuong. Chi khi gia
dinh duogc cong nhén 1a hy nghéo thi moi thang cac cu s€ dugc nhan 180 nghin
ddng/thang. Tinh dén thoi diém hién tai thi hau hét cac ho cd nguoi cao tudi sinh song
da dugc dua vao dién thoat nghéo nén khong con nhan duoc cac khoan hd tro nhu trudce
day. Ho cho biét diéu nay c6 anh huong mot phan dén chi tiéu cho ban than ciing nhu
tam Iy thic mac khong hiéu vi sao minh lai bi cit chuan xép loai ho nghéo trong khi trén
thuc té gia canh lai rat kho khan. Do d6 ban than ho cling khong dé danh dugc mot
khoan tiét kiém nao.
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Tom lai, v& mit tai chinh, hiu nhu ho déu bi dong va 1a thanh phan phy thudc.
Chi c6 mot bo phan nhé c6 hoan canh kha gia, con chdu & gan nén c6 diéu kién dé chu
dong kiém thu nhap va trang trai thém cho cudc sdng. Didu nay c6 nghia ty ban than ho
phai nd lyc nhiéu hon, ty quyét dinh cho viéc trang trai cudc séng trong gia dinh. Mic
du ho c6 nhan duoc su hd tro cia ngudi than nhung sy tro gitp nay khong that sy
thudong xuyén. Viéc chu dong kiém thém thu nhap tir cic san phdm c6 sin tai vuon nha
hay lam thém cong viéc phu khac duge xem 1a ngudn tai chinh chu yéu déi véi cac cu.
Qua do6 cho théy nguoi cao tudi tai dia phuong tu luyc 1a chinh trong viéc chi tiéu, thu
nhap va ban than ho ciing khong gitp dugc gi nhiéu vé mat tai chinh cho con chau va
ngudi than trong gia dinh. Néu c6 thi chi véi truong hop ¢ nhitng gia dinh kha gia, co
tiém luc kinh té sin tir truge.

2.2. Vai trd ciia nguoi cao tudi trong cong viéc gia dinh va giao dudng

Dbi v6i ngudi cao tudi, duge phy giap con chau 1 niém vui va niém an i trong
cudc séng. Tuy nhién v6i hoan canh phan 16n 1 ngudi gia neo don hay gia dinh c¢6 con
cai di 1am #n xa ca thi cac cu chu yéu tu luc buon chai qua ngay, hiém khi c6 thé phu
gitip ngudi than trong gia dinh nhu cham soc con céi, day db chau. Pay c6 thé xem lam
mot su thiéu hut trong thé hién vai trd ctia ngudi cao tudi déi véi gia dinh. N6 khong chi
cho thay gia dinh vang di mot ngudn luc cha chdt trong céng tac nudi day, gido dudng
con chau ma con cho thiy ngudi cao tudi noi day ciing khong co diéu kién dé truyén dat
kinh nghiém sdng, thuan phong my tuc ctia qué huong cho con chau ctia minh. Diéu nay
s& khién tam 1y ciia cac cu khong thoai méi, khong an 1ong vi khong c6 co hdi hoan
thanh trach nhi€m cua lao bac sinh thanh. Bén canh do, c6 2/4 truong hop don than cho
biét khi con chau vé thim ciing khong mudn nghe nhiing 161 khuyén ran day dd cia cac
cu vi thoi gian rat ngén, con chau luén ban rdn véi cong viéc cua minh. Piéu nay cho
thdy, chinh ban than nhiing thanh vién trong gia dinh ciing chua c6 ¥ thuc trong viée
bao ton nhimng gia tri truyén thong ciia gia dinh, lang x6m ciing nhu khong hiéu duge
tam ly ciia nguoi gia.

Ui chao, chwr ma gio mdy cdi no (loi khuyén ran) ra han co nghe mo. Chw
ma noi chuyén hién tai dday thoi con chwa ranh ma nghe cho mé ma chuyén tiéu
su hoi xwa nhw riva nhu té, khong co cdi né mo.

(Nit, 67 tudi, trich PVS s6 3)

Véi nhitng cu song ciing con chau, ho ¢6 tham gia vao viéc phu gitip con céi
trong cong vi¢c nha, chdm lo cho chau, cai quan vuon tuge... Do d6 ho co thé hién duogc
vai tro ciia minh trong gia dinh. Hoat dong chu yéu 14 quan xuyén nhitng cong viéc hing
ngdy cua gia dinh. V&i tudi cao, sirc khoe khong cho phép, lai phai cham lo nha cira, c6
thé ho s& gap mot vai trd ngai boi thong thudng & tudi nay ho phai duoc nghi ngoi va
huong niém vui cung con chau. Tuy vay, nhin & mdt khia canh khac, vi¢c nguoi cao
tudi tham gia vao cong viéc gia dinh cang khang dinh vai trd quan trong ciia ho trong
thoi ky cong nghiép hoa, hién dai hoa — noi ma nong thén dang ngay cang thiéu di cac
lao dong tré va dan s bi gia hoa dan. Tham gia vao hoat dong cham soc con céi, tham
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gia san xuat va lam viéc nha phan nao s€ chia sé bt ganh nang cho con chau, dong thoi
cac cu cling tim dugc niém vui va dong vién khi dugc goép cong strc cua minh phu giap
cac con luc veé gia.

Tui ciing hay noi chuyén vé hoc hanh, vé xa hoi, nhat la dong vién hoc
hanh cho tét. Sinh con ra thi phdi nudi con ngoan nhw chirong trinh ciia Nha
nuée vay théi. Vi du dong vién doan két, ddng vién yéu thwong nhau vi gia dinh
la té bao cia xd hoi ma. Roi udng vé say thi minh khuyén lan sau khong nhw
rita nita, hay di dém vé khuya thi mai kéu ra gido duc khéng dwoc nhw viy...
Minh la nguoi dieng ra truyén thu, hoc héi thém bén ngoai. Vi dy nhuw an mdc 16
lang do minh phdi kiém ché né chir!

(Nam, 70 tuéi, trich PVS sé 1)

Nhu vay cé thé théy su khac biét vé viéc thuc hién vai tro cia nguoi cao tudi
giita nhimng gia dinh ¢6 hoan canh khac nhau. Néu c6 con chau sum vay bén canh, cac
cu luon mudn thé hién vai tro cia minh trong hoat dong gido duc, truyén thu nhirng kinh
nghiém, tinh hoa da chét loc duoc tir thé hé trude. Chi rat it truong hop cé con chau &
gan hodc sdng cling con cai thi ngudi gia ¢ co hoi dé truyén dat lai tri thirc ciia minh va
ho t6 ra kha vui vé khi dugc thuc hién vai tro d6. Cac cu gia c6 thé khong con dong vai
trd chu chét trong linh vyuc kinh té nhung ludn c6é mdt vi tri dac biét quan trong giup con
chau hiéu duoc cdi ngudn ctia minh, giup mdi gia dinh, cong dong phat trién tot ma
khong quén di cac gia tri thudn phong m¥ tuc nudc nha.

2.3. Chia sé tam tu tinh cAm cung con chau

Mot nghién ctru d chi ra ring phan 16n nguoi cao tudi & Viét Nam hién nay co
cudc séng on dinh, nguyén vong 16n nhét 1a duoc gén bd voi gia dinh, hoa nhap véi xa
hoi va séng vi con chau. Tuy nhién ciing con d6 mét sé ngudi cao tudi co sy khung
hoang vé tam 1y khi bi con chau d6i xtr t& bac, cudc séng thiéu thdn ca vé vat chat 1an
tinh than. [5] Tai dia ban nghién ctru chua thy co truong hop con chau ddi xir t& bac
khién céc cu thdy ty ti, tuy nhién ngudi gia noi day thuong mang tam 1y mudn c6 nguoi
tro chuyén va chia s¢ tam tu tinh cam, dac biét la trong thoi gian dm dau hodc thoi gian
nhan rdi. Nhu phan tich & trén cho thdy, viéc ho tham gia vao hoat dong gido dudng con
cai va cac chéu giup céc cu cd co hoi thé hién ban than va thuc hién tét vai tro cia minh
dbi voi gia dinh. Ngoai ra diéu nay con cho thdy mot khia canh khac 1a néu nguoi gia
dugc tham gia day dd, gido duc con céi thi tinh than sé& thoai mai hon khi co nguoi tro
chuyén.

Ban than tim 1y nguoi cao tudi cling rat quan tim dén cac thanh vién va nguoi
than trong gia dinh, ho hang. Vi nhitng ngudi gia neo don, ho that sy thiéu thén tinh
cam tur nguoi than nén it co6 su chia sé nao vé mat tim tu tir ngudi cao tudi d6i voi thanh
vién trong gia dinh. Pay 1a mot thiét thoi rat 16n anh huong dén tam 1y cta cac cu. Didu
nay lai cang thé hién rd rang hon véi nhimg ho gia dinh c6 con céi di 1am an xa. Riéng
v6i trudng hop nguoi gia ¢6 hoan canh khé khin, séng ciing con chau hay gia dinh kha
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gia ¢6 con chau ¢ ke bén hodc con cai di lam an xa nhung thudng xuyén vé tham nha thi
ho cling thuong c6 moi lién h¢ véi nhau, hay dong vién, hoi han cong viéc cia con va
giup do chdu hoc hanh.

CO6 khi 2 ngay goi mét lan, né lwa vao gio- minh di ngii thi né dién vé, héi
ba me ¢6 khée hay khéng, vi dy nhw vay. Tui & xa nhung khi nao ciing biét dwoc
tinh hinh ciia con, cia chdu, ciia ré nhw thé nao, minh phai nam chir! ... Phai
dién nhdc nhi han cho. C& na ngay khéng dién la chdc chdn hdn ¢6 buon cdi
chuyén chi r6i, vi du rira, hodc tro ngai chi do, phai lo cho.

(Nam, 70 tuéi, trich PVS sé 1)

Nhu vay c6 thé thdy su khac biét trong mdi quan hé vé mat vat chat va tinh cam
giita cac ho gia dinh ngudi cao tudi co hoan canh séng khac nhau. Ban than cac cy ludn
mong cd sy san sé vé mit tinh cam, va ho sin sang sé chia vdi con chdu néu ¢o nguoi
d6ng hanh bén canh. Nguoc lai, cac cu gia neo don khong c6 ngudi than dé chia sé tim
tu tinh cam thi ho mot mat doi khi théy budn va c6 don nhung mat khac ho da quen va
thich nghi v&i cudc sdng nhu vay tir rat 1au nén diéu nay khong phai 1a mot vin dé qua
16n dbi v6i ban than. Cac cu cho rang c6 ngudi than ciing tot, dic biét 1a nhitng luc dau
6m thi s& c6 nguoi cham séc, nhung khong c6 ciing khong sao vi ho dd quen séng mot
minh hodc khong mudn phién dén con chau.

Do dic thu cua dia ban nghién ctru 6 rét it luc luong lao dong tré vi phai 1am an
xa, cong thém dan sb gia ciing gay nén tinh trang thiéu con tré va day ciing 1 diéu ma
chinh quyén dang rét lo ngai cho su phat trién cua thon trong tuong lai, dac bi¢t 1a viéc
truyén thu va phat huy nét truyén thong von cé cua dia phuong. Tai thén co nghé gém
rat phat trién va dang dwa vao phuc vu du lich, quang b4 nét dep cua qué huong. Tuy
nhién diéu nay van chua du dé niu kéo luc luong lao dong tré ¢ lai. Do do, viéc chia sé
va truyén dat kinh nghiém san xuét tir ngudi cao tudi hau nhu rat hiém. Pic biét ddi véi
truong hop cac cu gia neo don hodc séng mot minh thi viéc truyén lai kinh nghiém ciing
khong c6. Pay 1a mot diéu thiét thoi cho dia phuong vi néu khong biét cach luu lai, bao
ton cac gia trj lich su, truyén thong, nd s& mai mot din va cac thé hé tiép theo s& kho
long c6 co hoi hiéu dugc nhitng nét dep von co dang duge gin giir ciia qué huong minh.
Qua d6 c6 thé thay rang vai trd clia nguoi cao tudi trong viéc truyén thy tinh hoa vin
hoa ctia dia phuong ddi v6i con chau chua duge phéat huy hét.

Nhin chung vai tro ctia nguoi cao tudi trong gia dinh tai dia ban nghién ctru hién
nay van chua phat huy dugc hét vén sin co ctia n6. Co nhiéu nguyén nhan dan dén tinh
trang nay ma 1y do chinh yéu 1a boi luc lugng lao dong tré da roi bé qué huong lam an
xa, sO lugng con tré ciing rét it va phan 16n nguoi cao tudi cd hoan canh khé khin, song
don than, neo don. Cong viéc chi yéu hd tro chinh trong gia dinh quan xuyén cong viéc
nha, cham séc chdu, vuon tugc hodc tu lo cho chinh minh ma it ¢6 sy lién hé v&i nguoi
than, ho hang néu séng don than hodc trong hoan canh neo don. N¢ it nhidu anh huong
dén tam 1y, tinh than ctia nguoi cao tudi — do tudi can duge nghi ngoi, sé chia va ciing
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mong mudn gop phan minh vao vi¢c xay dung gia dinh, lang xém, cdng dong trong kha
nang von co.

3. Mong mudn, nguyén vong ciia ngudi cao tudi trong gia dinh

Ngudi cao tudi 1a nguoi ¢ it co hoi hoa nhap nhat vao doi séng kinh té xa
h6i.[1] Cong tac hd trg cho ngudi cao tudi di duge Nha nude va nhidu dia phuong quan
tam, thyc thi chinh sach. Tuy nhién hau hét nhitng chinh sach nay mang tinh chat phong
trao hodc chi 1a chi dao tir trén xuéng chtr it khi chu dé dé ra cac hoat dong uu tién cho
ngudi cao tudi. Nhung nhin & goc d6 x4 hoi thi ciing can phai ghi nhan nhiing ¢b ging,
dong gop nay ciia ban nganh, doan thé ddi voi ngudi gia.

Ban than ngudi gid ngoai viéc nhan dugc sy hd tro tir gia dinh, dja phuong thi
ho ciing ¢6 nhitng mong mudn riéng cho ban thin ciing nhu gia dinh. Theo két qua
phong van, c6 rat nhidu khé khan trong cude séng hién tai nhu ché do an thiéu thén, con
cai di xa khong ai d& dan cong viéc nha, khong c6 ngudi bau ban, tim sy... Pic biét co
dén 4/7 truong hop cho rang stc khoe chinh 1a diéu ho lo ngai nhat khi vé gia. Ho cho
rang khi manh khoe thi con c6 thé tu lo cho minh nhung khi dau 6m thi ho cin mot
ngudi ké bén dé cham soc. Pidu dang luu tdm 13 nguoi cham soc 4y khong can 13 thanh
vién trong gia dinh ma 1a c6 thé mot nguoi dugc thué dén. Ban than nguoi gia mot phan
lo lang cho chinh hoan canh ctia minh, mot phan ciing khong mudn phién dén con chau
va ho sin sang chip nhan sy quan tim 4y bang tra cong, thué mudn.

Vai tro clia ngudi cao tudi trong gia dinh tai dia ban nghién ctru van chua thé
hién nhiéu. Phai ching chinh vi diéu ndy ma ban than cac cu khong cé nhiéu doi héi cho
chinh minh tir con chiu ma ho d& dang chip nhan sy hd tro mang tinh chit tam thoi,
tham chi 13 thué muén. Day co thé xem 1a mot thiét thoi ciia nguoi gia ciing nhu can
dugc ghi nhan 1 sy hi sinh ctia ho dbi v6i gia dinh, chip nhan cudc séng mot than mot
minh dé tao diéu kién cho con cai ¢ xa 1am an.

C6 cu da tam sy rang, “cudc song ciia mot con nguoi thi cdi gi ciing thiéu thon,
nhat 1a linh vuec tinh than, linh viee vét chat thi biét bao gio ma du. Hinh nhw con nguoi
nao ciing bi thiéu hét. Khéng thiéu cdi ndy thi ciing thiéu cdi khdc.” Qua d6 nhan thiy
rang cac cy gia luén ludn 1a ngudi nghi loi ich cho con chau minh 1én trén tat ca. Két
qua nay ciing khong co gi khac biét nhiéu so voi tinh hinh chung vé& ngudi cao tudi trén
dia ban ca nudc. Tuy nhién diéu dang luu ¥ 13 véi didc thu cia dia ban 13 phan 16n toan
nguoi gia, khong cé lao dong tré thi khat khao dugc goép minh vao hoat dong gido
dudng, truyén thy kinh nghiém, gia gido cling nhu hoat dong kinh té 1 diéu luon thuong
truc trong mdi cu. N6 khong nhitng gitip cac cu thdy minh con c¢6 ich cho moi ngudi ma
ciing 1 co hoi dé cac cu thé hién ban than, gitip tinh than luén vui vé, d6 1a didu quan
trong nhat.

4. Két luin

Qua nhiéu thé hé, su phat trién cua gia dinh va toan b xa hoi khong thé thiéu
duoc nhitng déng gop 16n lao ciia cac bac sinh thanh, d6 chinh 14 ngudi cao tudi. Ho giir
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vai trd quan trong trong vi¢c xay dung gia dinh thong qua cac hoat dong gido duc, rén
luyén chuyén mon, k¥ ning ciing nhu truyén thu cac gia tri truyén théng tot dep cua gia
dinh, dong ho, cong déng, qué huong nhim bao ton, phat huy ban sdc van hoa dan toc.

Lang Phudc Tich — Thon Phudc Phit — X& Phong Hoa — Huyén Phong Pién —
Tinh Thira Thién Hué 1a dia ban véi dic tha phan 16n 14 ngudi gia. Luc luong lao dong
tré gan nhu hau hét di 1am an xa, chi thinh thoang vé tham gia dinh vao cac dip 18 tét
hodc cung ky trong gia dinh. Nghién ciru vé vai trd clia ngudi cao tudi trong gia dinh &
ndng thén, sau khi trao d6i véi mot sd cu trong thén va nhan dinh phan tich, nhan thiy
rang diéu dang chu ¥ 1 ngudi gia chua c6 nhiéu co hoi dé thé hién vai trd cua minh dbi
v6i gia dinh. Trong ba vai tro di phan tich trén day, c6 thé thiy vai tro ndi bat nhat dbi
v6i ngudi cao tudi ¢ dia ban nghién ciru 13 vai trd trong cong viéc gia dinh va gido
dudng. Bén canh d6, nghiénc ctru con cho thiy vat chat khong phai 1a diéu cac cu quan
tdm nhét vi ho cho rang khi vé gia, tinh than duoc thoai mai lic con chau ké can, co
ngudi bau ban tim su va dic biét 1a co nguoi san soc khi strc yéu 1a didu vo cling can va
dang quy. Trén thuc té, du ho di quen voi cudc sdng mot thain mot minh nhung thiét
nghi ban than ho cling dang mong chd sy quan tdm hon nira tir cac thanh vién trong gia
dinh ciling nhu tao cho ho diéu kién duge thuc hién vai tro cta nguoi di trudc ddi véi
con chau, dong toc.

Véi nhimg nhan dinh trén day, xin dugc dugc ra mot sé khuyén nghi nhu sau:

- Chinh quyén dia phuong cin ¢ sy quan tdm hon nita ddi voi ngudi cao tudi
¢6 hoan canh kinh té kho khin, song neo don. Thuong xuyén dong vién, thim
hoi dé ndm bat nhitng khé khan cua ho trong cudc sdng dé co phuong hudng
giai quyét tot hon.

- Xay dung cac mo hinh hd tro kinh té cho ngudi cao tudi trong cong dong.

- Céc thanh vién trong gia dinh can phat huy tinh than c6i ngudn, chim lo vé
tam tu tinh cam cho cac cu.

- Gin giir va phat huy nghé gém truyén thong, thu hit lao dong tré & lai qué
huong lap nghiép.
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THE ROLE OF ELDERLY PEOPLE IN RURAL FAMILIES
IN THUA THIEN HUE PROVINCE AT PRESENT
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ABSTRACT

To assert the role of elderly people in society, the General Assembly of the United
Nations agreed to take the October 1st every year as the International Day of the elderly.
In fact, elderly people play an important role in the existence and development of each
family and each nation. In Vietnam, the elderly have contributed significantly to freedom,
independence and reunification of our homeland. Today as Vietnam is on the path of
industrialization, modernization and international economic integrations, the elderly are
making their contribution to make our society and families better and more civilized.
Phuoc Tich village, Phuoc Phu hamlet, Phong Hoa commune, Phong Dien district, in
Thua Thien Hue province is the typical place where exist a large number of the elderly
people. In fact the role of the elderly people seems to fade away here. This results from
different reasons, one of which concerns the fact that most young workers leave their
village to get jobs. This is the main reason why the elderly people do not have any
opportunities to carry out their roles in their family. Therefore, it is really essential and
significant to study on the methods of solving problems in order to promote the role of
elderly people, recognize the reality to assess the status objectively and scientifically.

Keywords: role, elderly people, family, rural.

168


http://suckhoenguoicaotuoi.com.vn/
http://tinhdoanyenbai.gov.vn/

