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VÒ C¸C BIÖN PH¸P khèng chÕ nhiÖt §é  

KHI  thi c«ng bª t«ng ®Çm l¨n §ÞNH B×NH 
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P. HiÖu trëng Trêng §HTL 
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Phã G§ Ban QL§T& XDTL 6 

 

Tãm t¾t: Bµi b¸o tr×nh bµy mét sè vÊn ®Ò: Sù thay ®æi nhiÖt ®é vµ hËu qu¶ nøt bª t«ng, c¸c biÖn 

ph¸p khèng chÕ nhiÖt khi thi c«ng BT§L ®Ëp §Þnh B×nh. Tõ ®ã, t¸c gi¶ rót ra c¸c kÕt luËn vµ kiÕn 

nghÞ ®èi víi thi c«ng c¸c ®Ëp BT§L tiÕp theo. 

 

1. Më ®Çu 

C«ng nghÖ thi c«ng Bª t«ng ®Çm l¨n (BT§L) 

lµ sù kÕt hîp C«ng nghÖ chÕ t¹o bª t«ng t¬i (Ýt 

níc, Ýt xim¨ng, thªm chÊt ®én vµ phô gia 

kho¸ng ho¹t tÝnh) vµ c«ng nghÖ vËn chuyÓn, r¶i 

san, ®Çm ®Êt. 

BT§L cã thÓ ®îc xem lµ sù ph¸t triÓn quan 

träng nhÊt trong c«ng nghÖ ®Ëp bª t«ng trong 

mét phÇn t thÕ kû qua. Sù ra ®êi cña nã ®· lµm 

cho mét sè dù ¸n ®Ëp lín trë nªn kh¶ thi h¬n bëi 

h¹ ®îc gi¸ thµnh tõ viÖc c¬ giíi hãa c«ng t¸c 

thi c«ng, tèc ®é thi c«ng nhanh, sím ®a c«ng 

tr×nh vµo sö dông, gi¶m thiÓu lao ®éng thñ c«ng 

còng nh chi phÝ cho c¸c c«ng tr×nh phô trî vµ 

chi phÝ cho biÖn ph¸p thi c«ng. Tuy vËy, bªn 

c¹nh nh÷ng u ®iÓm  th× BT§L còng cßn tån t¹i 

mét sè vÊn ®Ò cÇn nghiªn cøu gi¶i quyÕt . Mét 

trong nh÷ng tån t¹i ®ã lµ vÊn ®Ò khèng chÕ nhiÖt 

trong qu¸ tr×nh thi c«ng bª t«ng ®Çm l¨n.  

Bª t«ng sau khi ®· ®æ vµo khèi ®æ, nhiÖt ®é 

trong khèi ®æ sÏ kh«ng ngõng t¨ng lªn do xi 

m¨ng thuû ho¸. Sau ®ã do to¶ nhiÖt, nhiÖt ®é 

trong khèi ®æ sÏ gi¶m dÇn ®Õn nhiÖt ®é æn ®Þnh. 

BT§L sö dông Ýt xi m¨ng h¬n bª t«ng truyÒn 

thèng, v× thÕ nhiÖt lîng thñy hãa trong khèi 

BT§L nhá h¬n. Tuy nhiªn, do ®Æc ®iÓm thi c«ng 

nhanh lµm cho bª t«ng vïng gi÷a ®Ëp lµm viÖc ë 

chÕ ®é gÇn nh ®o¹n nhiÖt, kh«ng ®ñ thêi gian 

®Ó bª t«ng ph¸t t¸n nhiÖt cÇn thiÕt tríc khi thi 

c«ng líp tiÕp theo. BT§L thêng ®îc thi c«ng 

trªn mét diÖn tÝch réng nªn kh¶ n¨ng hÊp thô 

bøc x¹ mÆt trêi nhiÒu h¬n, gãp phÇn lµm c«ng 

tr×nh nãng lªn. MÆt kh¸c, BT§L th«ng thêng 

®îc thi c«ng trªn toµn mÆt ®Ëp, kh«ng ph©n 

chia khèi nhá nªn sù kiÒm chÕ biÕn d¹ng gi÷a bª 

t«ng víi nÒn mãng hoÆc gi÷a bª t«ng cò vµ bª 

t«ng míi lín h¬n. Khi cã sù thay ®æi nhiÖt ®é sÏ 

lµm cho bª t«ng bÞ co d·n, biÕn d¹ng vµ do sù 

kiÒm chÕ biÕn d¹ng nh trªn sÏ sinh ra øng suÊt  

trong khèi bª t«ng. Khi øng suÊt kÐo vît qu¸ 

cêng ®é kh¸ng kÐo cña bª t«ng th× sinh ra nøt.  

Do ®ã, trong thiÕt kÕ ®Ëp BT§L, cÇn ph¶i tÝnh 

to¸n ®Çy ®ñ bµi to¸n nhiÖt, ®Ò ra yªu cÇu kü 

thuËt vÒ khèng chÕ nhiÖt, ®Ò ra c¸c biÖn ph¸p 

khèng chÕ nhiÖt, phßng tr¸nh nøt trong qu¸ tr×nh 

thi c«ng, ®¶m b¶o an toµn æn ®Þnh vµ ®é bÒn 

c«ng tr×nh.    

2. thay ®æi nhiÖt ®é vµ hËu qu¶ 

nøt bª t«ng  

2.1. Sù thay ®æi nhiÖt ®é cña bª t«ng: 

Trong qu¸ tr×nh bª t«ng ®«ng cøng, do sù 

thñy ho¸ cña xi m¨ng ®· sinh ra lîng nhiÖt rÊt 

lín, lµm cho nhiÖt ®é trong khèi bª t«ng t¨ng 

cao, do tÝnh chÊt dÉn nhiÖt cña bª t«ng kÐm nªn 

nhiÖt lîng sinh ra tËp trung vµo trong khèi bª 

t«ng lµm t¨ng nhiÖt ®é trong bª t«ng g©y ra 

chªnh lÖch nhiÖt ®é trong vµ ngoµi khèi bª t«ng. 

NhiÖt ®é trong khèi bª t«ng cao h¬n nhiÖt ®é 

m«i trêng bªn ngoµi khèi bª t«ng. Theo thêi 

gian, nhiÖt ®é trong khèi bª t«ng sÏ gi¶m dÇn, 

tíi møc æn ®Þnh. Quan s¸t thùc tÕ thÊy r»ng: sù 

gi¶m dÇn nhiÖt ®é tù nhiªn cña bª t«ng kÐo dµi 
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tíi vµi chôc n¨m. Sau khi nhiÖt ®é ®· gi¶m 

xuèng tíi møc æn ®Þnh th× chØ cã vµi mÐt ngoµi 

vá cña khèi bª t«ng nhiÖt ®é lªn xuèng, thay ®æi 

theo nhiÖt ®é m«i trêng bªn ngoµi. 

Qu¸ tr×nh thay ®æi nhiÖt ®é cña bª t«ng khèi 

lín cã thÓ chia lµm 3 thêi kú: t¨ng nhiÖt, gi¶m 

nhiÖt, æn ®Þnh nhiÖt nh h×nh 1. Tõ biÓu ®å thÊy 

r»ng; nhiÖt ®é cao nhÊt cña bª t«ng Tmax b»ng 

nhiÖt ®é trong bª t«ng ®æ vµo Tp céng víi nhiÖt 

®é ph¸t nhiÖt lín nhÊt cña xi m¨ng (chÊt keo 

dÝnh)Tr. Tõ nhiÖt ®é Tp ®Õn Tmax lµ thêi kú 

t¨ng nhiÖt, sau khi ®¹t ®Õn Tmax th× nhiÖt ®é 

trong bª t«ng sÏ gi¶m dÇn, giai ®o¹n nµy gäi lµ 

thêi kú gi¶m nhiÖt, cuèi cïng nhiÖt ®é trong 

khèi bª t«ng æn ®Þnh [13]. Thêi gian ®Ó nhiÖt ®é 

trong khèi bª t«ng ®¹t ®Õn nhiÖt ®é æn ®Þnh phô 

thuéc vµo rÊt nhiÒu yÕu tè. Theo kÕt qu¶ nghiªn 

cøu cña ViÖn bª t«ng Mü th× trêng hîp mÆt 

têng bª t«ng dµy 150mm cã thÓ æn ®Þnh sau 

1,5 giê, têng dµy 1,5m cÇn 1 tuÇn, nÕu dµy 

15m th× ph¶i cÇn 2 n¨m vµ nh c¸c ®Ëp Hoover, 

Shasta, Grand Coulee cã chiÒu dµy kho¶ng trªn 

150m th× thêi gian ®Ó ®¹t tr¹ng th¸i æn ®Þnh vÒ 

nhiÖt ®é lªn tíi 200 n¨m [8]. 

NhiÖt ®é tèi ®a cña bª t«ng ®Çm l¨n chÞu ¶nh 

hëng cña nhiÒu mÆt, bao gåm nguyªn liÖu cña 

bª t«ng, tû lÖ cÊp phèi vµ nhiÖt ®é ban ®Çu. Bª 

t«ng dïng chÊt kÕt dÝnh cã nhiÖt thuû ho¸ cµng 

cao th× nhiÖt ®é tèi ®a cµng cao. NÕu dïng vËt 

liÖu cã tû nhiÖt cao ®Ó pha chÕ bª t«ng th× nhiÖt 

®é tèi ®a t¬ng ®èi thÊp. Dïng xi m¨ng cã nhiÖt 

thuû ho¸ thÊp, trén theo tØ lÖ lín chÊt ®én, tæng 

lîng vËt liÖu kÕt dÝnh thÊp… th× trén ®îc bª 

t«ng cã nhiÖt ®é tèi ®a t¬ng ®èi thÊp. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H×nh 1: Qu¸ tr×nh thay ®æi nhiÖt trong bª t«ng khèi lín 

 

2.2. Nøt do nhiÖt vµ øng suÊt nhiÖt:  

NhiÖt lîng thuû ho¸ xi m¨ng trong bª t«ng 

nÕu kh«ng kÞp thêi t¸n ph¸t mµ tÝch tô l¹i sÏ lµm 

cho néi bé bª t«ng thÓ tÝch lín ph¸t sinh t¨ng 

nhiÖt t¬ng ®èi cao. Sù thay ®æi nhiÖt ®é cña 

khèi bª t«ng lµm cho nã biÕn ®æi h×nh d¹ng vµ 

sinh ra øng suÊt. Bª t«ng ®· cøng trong qu¸ tr×nh 

nhiÖt t¨ng lªn h×nh thµnh ¸p suÊt nÐn nhng 

trong qu¸ tr×nh h¹ nhiÖt l¹i ph¸t sinh co ngãt. 

Khi co ngãt bÞ rµng buéc, trong néi bé bª t«ng 

ph¸t sinh øng suÊt kÐo. Khi øng suÊt kÐo vît 

qu¸ cêng ®é kh¸ng kÐo, bª t«ng ph¸t sinh khe 

nøt. Lo¹i øng suÊt do nhiÖt ®é dÉn ®Õn gäi lµ 

øng suÊt nhiÖt. Khe nøt nhiÖt lµm gi¶m tÝnh 

chØnh thÓ cña kÕt cÊu, gi¶m tÝnh chèng thÊm vµ 

tÝnh bÒn, gi¶m ®é an toµn cña kÕt cÊu. Khi thi 

c«ng bª t«ng thÓ tÝch lín, cÇn khèng chÕ nhiÖt 

®é mét c¸ch nghiªm ngÆt, ®Ò phßng hoÆc gi¶m 

thiÓu xuÊt hiÖn khe nøt do nhiÖt ®é.  

Khi bª t«ng ®æ ë trªn nÒn ®¸ hoÆc ë trªn khèi 

T

Tf

Tmax

Tp

Tr

T¨ng nhiÖt Gi¶m nhiÖt æn ®Þnh nhiÖt

T (oC) 
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bª t«ng cò, sÏ cã sù chªnh lÖch nhiÖt ®é vµ 

chªnh lÖch biÕn d¹ng dÉn ®Õn sinh ra øng suÊt 

kÐo vµ cã thÓ xuÊt hiÖn khe nøt tiÕp gi¸p gi÷a bª 

t«ng míi víi ®¸ nÒn hoÆc bª t«ng cò. Bª t«ng 

míi ®æ sinh ra thñy ho¸ nhiÖt võa ®«ng kÕt, nÕu 

kh«ng tiÕn hµnh khèng chÕ nhiÖt th× qu¸ tr×nh 

thay ®æi nhiÖt ®é sÏ hiÖn gièng nh h×nh vÏ 2. 

[13] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  c¸c biÖn ph¸p khèng chÕ nhiÖt 

3.1. Nguyªn t¾c khèng chÕ nhiÖt ®é ®Ëp bª 

t«ng:  

§Ëp bª t«ng sau khi ®· ®æ, nhiÖt ®é sÏ cã sù 

thay ®æi phøc t¹p lµm cho nhiÖt ®é ph¸t sinh 

thay ®æi, tõ ®ã mµ sinh ra øng suÊt nhiÖt vµ lµm 

ph¸t sinh c¸c lo¹i vÕt nøt trong ®Ëp bª t«ng nh 

®· tr×nh bµy ë phÇn trªn.  

Tuú theo tõng lo¹i vÕt nøt mµ cã nguyªn t¾c 

khèng chÕ nhiÖt phï hîp. Muèn ®Ò phßng lo¹i vÕt 

nøt do bÞ rµng buéc n¬i gÇn nÒn ®¸ hoÆc n¬i bª 

t«ng cò th× nguyªn t¾c chÝnh lµ ph¶i gi¶m thÊp 

nhiÖt ®é cao nhÊt cña bª t«ng lµm cho nhiÖt ®é 

chªnh lÖch gi÷a nhiÖt ®é æn ®Þnh vµ nhiÖt ®é cao 

nhÊt trong bª t«ng ®îc thu nhá l¹i. Muèn ®Ò 

phßng lo¹i khe nøt bÒ mÆt do c¸c rµng buéc bªn 

trong, vÊn ®Ò chñ yÕu lµ ph¶i gi¶m bít chªnh lÖch 

nhiÖt ®é bªn trong vµ bªn ngoµi chø kh«ng ph¶i h¹ 

thÊp nhiÖt ®é tuyÖt ®èi cña bª t«ng. 

ChÝnh v× thÕ khèng chÕ nhiÖt ë bª t«ng cã hai 

néi dung sau ®©y: Mét lµ gi¶m thiÓu chªnh lÖch 

nhiÖt ®é gi÷a nhiÖt ®é cao nhÊt cña bª t«ng víi 

nhiÖt ®é æn ®Þnh. MÆt kh¸c cßn ph¶i lµm cho 

nhiÖt ®é c¸c ®iÓm ®Òu ®Æn kh«ng gi¶m ®ét ngét. 

Yªu cÇu thø ba lµ lµm cho th©n ®Ëp nhanh 

chãng ®¹t ®Õn nhiÖt ®é æn ®Þnh cuèi cïng ®Ó 

tiÕn hµnh xö lý bÞt khe, lµm mÊt sù ®e do¹ øng 

suÊt nhiÖt t¬ng ®èi lín ph¸t sinh trë l¹i. VÒ 

®iÓm nµy ®èi víi ®Ëp vßm, ®Ëp träng lùc chØnh 

thÓ vµ ®Ëp träng lùc cã khe däc th¼ng ®øng lµ rÊt 

quan träng. 

Nh vËy, khèng chÕ nhiÖt ë ®Ëp bª t«ng thÓ 

hiÖn ë nhiÒu mÆt, trong ®ã khèng chÕ nhiÖt cao 

nhÊt vµ nhanh chãng ph¸t t¸n nhiÖt lîng lµ 

kh©u chñ yÕu. 

§«i khi ngêi ta muèn tiÕn hµnh nh÷ng c«ng 

viÖc ngîc l¹i, tøc lµ thªm nhiÖt cho bª t«ng vµ 

gi÷ nhiÖt l¹i. VÝ dô ë nh÷ng khu vùc gi¸ rÐt nhÊt 

lµ vÒ mïa ®«ng, khi ®æ bª t«ng ph¶i t¨ng nhiÖt 

®é vËt liÖu trén bª t«ng, sö dông v¸n khu«n ®Ó 

gi÷ nhiÖt, bÒ mÆt lé ra còng ph¶i che ®Ëy. Khi 

chªnh lÖch nhiÖt ®é ban ®Çu qu¸ lín, nhiÖt ®é 

kh«ng khÝ ®ét nhiªn h¹ thÊp, khèi bª t«ng kh«ng 

nªn ®Ó lé ra trong thêi dµi mµ nªn kÞp thêi b¶o 

hé. Nªn ®Ò phßng nhiÖt ®é trong khèi bª t«ng 

thÊp h¬n nhiÖt ®é æn ®Þnh qu¸ nhiÒu. Tuy vËy, 

xÐt ®iÒu kiÖn níc ta hiÕm gÆp nh÷ng trêng 

hîp nµy nªn trong ph¹m vi bµi viÕt nµy chØ h¹n 

chÕ nghiªn cøu vÒ néi dung chñ yÕu trong khèng 

chÕ nhiÖt, ®ã lµ nh÷ng vÊn ®Ò vÒ khèng chÕ 

nhiÖt cao nhÊt vµ t¨ng tèc ®é to¶ nhiÖt. 

3.2. BiÖn ph¸p c¬ b¶n vÒ khèng chÕ nhiÖt 

trong thi c«ng ®Ëp BT§L 

§Ó ®Ò phßng xuÊt hiÖn vÕt nøt trong th©n 

®Ëp bª t«ng cÇn thiÕt ¸p dông c¸c biÖn ph¸p 

khèng chÕ nhiÖt ®é. Cã nhiÒu biÖn ph¸p khèng 

chÕ nhiÖt ®é trong thi c«ng ®Ëp bª t«ng ®Çm 

l¨n, mçi biÖn ph¸p cã hiÖu qu¶ nhÊt ®Þnh, nªn 

nÐn 

kÐo 
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c¨n cø vµo ®iÒu kiÖn cô thÓ ®Ó ¸p dông. Xin 

giíi thiÖu mét sè biÖn ph¸p ®îc ¸p dông ë 

c¸c níc, nh sau : 

- Trong th©n ®Ëp bª t«ng bè trÝ khe co d·n 

ngang víi kho¶ng c¸ch phï hîp víi tÝnh to¸n 

bè trÝ khe nhiÖt, lµm gi¶m nhÑ t¸c dông rµng 

buéc, gi¶m øng suÊt nhiÖt vµ tr¸nh ®îc ph¸t 

sinh khe nøt.   

- Trªn c¬ së tho¶ m·n c¸c chØ tiªu thiÕt kÕ, 

sö dông lo¹i bª t«ng Ýt chÊt kÕt dÝnh ®Ó gi¶m 

lîng xi m¨ng, dïng lo¹i xi m¨ng cã lîng to¶ 

nhiÖt Ýt hoÆc tèc ®é to¶ nhiÖt chËm; dïng c¸c 

lo¹i chÊt ®én ho¹t tÝnh nh tro bay, puz¬lan… 

®Ó thay thÕ mét phÇn xi m¨ng nh»m gi¶m 

nhiÖt ®é cao nhÊt trong bª t«ng. 

- TiÕn hµnh ®æ bª t«ng tÇng máng. Tríc 

khi ®æ bª t«ng tÇng trªn ph¶i ngõng mét sè 

ngµy thÝch ®¸ng, ®Ó to¶ nhiÖt tù nhiªn, cã thÓ 

lµm cho ®¹i bé phËn nhiÖt thuû ho¸ ph¸t t¸n, 

tõ ®ã cã thÓ h¹n chÕ nhiÖt cao nhÊt mµ kh«ng 

cÇn dïng ®Õn èng níc lµm l¹nh. Khi tiÕn ®é 

th©n ®Ëp thi c«ng t¬ng ®èi chËm, hiÖu qu¶ 

cña nh÷ng biÖn ph¸p nµy cµng tèt.  

- S¾p xÕp hîp lý tiÕn ®é ®æ bª t«ng vµo mïa 

nhiÖt ®é thÊp ®Ó ®æ bª t«ng, nhÊt lµ ®èi víi bé 

phËn phÝa díi ®Ëp cã chiÒu réng lín vµ phô 

cËn mÆt tiÕp gi¸p nÒn ®¸ chÞu sù rµng buéc 

t¬ng ®èi lín. 

- §Ó h¹ thÊp nhiÖt ®é v÷a bª t«ng khi ®æ vµ 

h¹ thÊp nhiÖt ®é cao nhÊt cña bª t«ng, dïng 

ph¬ng ph¸p lµm l¹nh cèt liÖu, che m¸t, tíi 

níc cèt liÖu, dïng níc l¹nh hoÆc níc ®¸ ®Ó 

trén…®Ó lµm l¹nh tríc cho mét bé phËn hoÆc 

toµn bé vËt liÖu; nÕu v÷a bª t«ng ph¶i vËn 

chuyÓn xa, cÇn thiÕt ph¶i cã biÖn ph¸p che phñ 

tr¸nh tiÕp xóc trùc tiÕp víi ¸nh n¾ng mÆt trêi, 

®Ò phßng nhiÖt lîng x©m nhËp vµo. 

- Khi thêi gian gi¸n ®o¹n ®æ bª t«ng t¬ng 

®èi dµi, bÒ mÆt tÇng ®æ bª t«ng ph¶i phñ mét 

líp mµng b¶o «n ®Ó líp bª t«ng ë bÒ mÆt 

kh«ng bÞ qu¸ l¹nh. 

- Dïng biÖn ph¸p phun níc lµm Èm ít 

mÆt bª t«ng ®Ó dìng hé. §Æc biÖt, khi trêi 

n¾ng nãng, cÇn thùc hiÖn tèt viÖc dìng hé ®Ó 

tr¸nh t×nh tr¹ng t¨ng nhiÖt. 

- Qua luËn chøng, cã thÓ ch«n èng níc 

lµm l¹nh, biÖn ph¸p nµy Ýt ®îc dïng trong bª 

t«ng ®Çm l¨n v× h¹n chÕ tèc ®é thi c«ng. 

4. khèng chÕ nhiÖt khi thi c«ng 

BT§L  ®Ëp §Þnh B×nh 

Qua kÕt qu¶ tÝnh to¸n diÔn biÕn nhiÖt vµ kiÓm 

tra øng suÊt nhiÖt ®Ëp §Þnh B×nh, c¨n cø c¸c 

®iÒu kiÖn thi c«ng thùc tÕ c«ng trêng nh tiÕn 

®é thi c«ng, trang thiÕt bÞ, m¸y mãc… , mét sè 

biÖn ph¸p khèng chÕ nhiÖt trong qu¸ tr×nh thi 

c«ng BT§L cho ®Ëp  §Þnh B×nh ®· ®îc thùc 

hiÖn nh sau: 

- VÒ viÖc ph©n khe trong ®Ëp: tríc ®©y thiÕt 

kÕ ®· ph©n c¸c khoang ®Ëp theo c¸c ®iÒu kiÖn 

cÊu t¹o, kü thuËt kh¸c mµ cha cã luËn chøng vÒ 

viÖc khèng chÕ nhiÖt nªn chiÒu réng c¸c khoang 

®Ëp t¬ng ®èi lín (Lmax = 37m) so víi c¸c 

khuyÕn c¸o kh¸c (kho¶ng 20~30m. §iÒu nµy 

kh«ng cã lîi cho khèng chÕ nhiÖt. Tuy vËy, qua 

tÝnh to¸n kiÓm tra bµi to¸n nhiÖt víi khoang ®Ëp 

cao nhÊt L =36m vÉn chÊp nhËn ®îc. 

 B¶ng 1. CÊp phèi BT§L CP3 M15 sö dông cho ®Ëp §Þnh B×nh 

Ký 

hiÖu 

Thµnh phÇn cÊp phèi cho 1m3 bª t«ng 

XM   
Tro 

bay 
N C 

§¸     

(5-20) 

§¸     

(20-40) 

§¸       

(40-60) 
Tæng ®¸ 

Phô gia 

tro bay 
KLTT 

 (kg) (kg) (lÝt) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg) (kg/m3) 

  I. CÊp phèi ban ®Çu: 

M15 105 140 122 772 526 215 600 1341 2.49 2482 

  II. CÊp phèi ®· ®iÒu chØnh  

M15 70 175 120 774 516 222 596 1334 1,69 2473 
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- Tèi u ho¸ cÊp phèi bª t«ng: Trong qu¸ 

tr×nh thi c«ng BT§L ®Ëp §Þnh B×nh, vÊn ®Ò cÊp 

phèi vËt liÖu ®· ®îc nghiªn cøu, ®iÒu chØnh 

nh»m môc tiªu gi¶m nhiÖt cho bª t«ng (xem 

b¶ng 1). Thêi kú ®Çu, do vÊn ®Ò khèng chÕ nhiÖt 

®èi víi BT§L cha ®îc quan t©m ®óng møc, 

®¬n vÞ t vÊn thiÕt kÕ vµ thÝ nghiÖm vËt liÖu ®· 

®Ò xuÊt cÊp phèi BT§L cho c«ng tr×nh theo môc 

tiªu chèng thÊm cã lîng Xim¨ng kh¸ lín 

(105kg XM/m3 bª t«ng). Sau ®ã, qua gãp ý cña 

c¸c Chuyªn gia Trung Quèc, Bé N«ng nghiÖp vµ 

PTNT ®· chØ ®¹o c¸c ®¬n vÞ nghiªn cøu ®iÒu 

chØnh l¹i cÊp phèi míi tho¶ m·n bµi to¸n nhiÖt 

trong bª t«ng. CÊp phèi ®iÒu chØnh ®· gi¶m 

lîng xi m¨ng cßn 70kg/m3 BT§L ®· ®¸p øng 

®îc yªu cÇu vÒ gi¶m nhiÖt, t¹o ®iÒu kiÖn thi 

c«ng ®îc thuËn lîi h¬n.  

KÕt qu¶ tÝnh to¸n qu¸ tr×nh t¨ng ®o¹n nhiÖt 

víi 2 cÊp phèi trªn cho thÊy víi cÊp phèi ®îc 

®iÒu chØnh gi¶m lîng xi m¨ng vµ t¨ng lîng 

tro bay so cÊp phèi ban ®Çu ®· gi¶m ®îc nhiÖt 

t¨ng ®o¹n nhiÖt tèi ®a cña BT§L ®îc 3oC (ban 

®Çu Trmax=22,8oC; sau ®iÒu chØnh Trmax=19,8oC). 

§iÒu nµy rÊt lîi cho viÖc khèng chÕ nhiÖt. Do 

®ã, cÊp phèi ®iÒu chØnh ®· ®îc sö dông ®Ó thi 

c«ng ®Ëp. 

 
H×nh 3: Qu¸ tr×nh t¨ng ®o¹n nhiÖt BT§L cÊp 

phèi 3 M15 ®Ëp §Þnh B×nh. 

- Khèng chÕ nhiÖt ®é hçn hîp v÷a ®a vµo 

khèi ®æ, chiÒu cao ®æ vµ thêi gian gi·n c¸ch 

gi÷a c¸c ®ît ®æ: Tuú theo chiÒu cao ®Ëp tÝnh tõ 

líp nÒn, cÇn chän lùa chiÒu cao mçi ®ît ®æ vµ 

thêi gian nghØ gi·n c¸ch phï hîp ®Ó võa ®¶m 

b¶o tiÕn ®é thi c«ng ®Ò ra ®ång thêi viÖc khèng 

chÕ nhiÖt ®îc hiÖu qu¶ nhÊt. T¹i §Þnh B×nh, 

c¸c néi dung nµy ®· ®îc ¸p dông (b¶ng 2). 

- Theo dâi thêng xuyªn nhiÖt ®é m«i trêng 

®Ó bè trÝ thi c«ng hîp lý, t¨ng cêng ®æ bª t«ng 

trong mïa l¹nh. Trong nh÷ng ngµy trêi n¾ng 

nãng, nhiÖt ®é kh«ng khÝ qu¸ cao chØ bè trÝ thi 

c«ng bª t«ng tõ 18 giê h«m tríc ®Õn 09 giê 

ngµy h«m sau.  

 

B¶ng 2.Khèng chÕ nhiÖt ®é hçn hîp v÷a BT§L ®Çu vµo [Tp] cho §Þnh B×nh 

ChiÒu cao   
khèng chÕ (m) 

ChiÒu cao  
mçi  ®ît ®æ     

h(m) 

NhiÖt ®é v÷a BT§L t¹i khèi ®æ [Tp] (
oC)  

Víi cÊp phèi BT§L ban 
®Çu (g.c¸ch 6 ngµy) 

Víi cÊp phèi BT§L sau ®iÒu chØnh 

PA1: Gi¶n c¸ch 6 ngµy 
PA2: §æ liªn tôc mçi 

líp dµy 0,3m 

Tõ 58,0m trë 
xuèng 

0,9 25 30 

30 1,2 23 29 

1,5 21  

Tõ 58,0m ®Õn 

68,0m  

0,9 26 32 

32 1,2 25 31 

1,5 24  

Trªn68,0m  

0,9 29 33 

33 1,2 28 32 

1,5 27  

 

Thùc hiÖn viÖc ®o nhiÖt ®é trong khèi ®æ 

BT§L sau khi ®æ ®Ó thùc hiÖn viÖc ®æ chång 

khèi sau. KÕt qu¶ ®o diÔn biÕn nhiÖt ®é trong 

mét sè khèi bª t«ng trong kho¶ng 6 ngµy ®Çu 

sau khi ®æ (chõa lç s©u  b»ng kho¶ng 1/2 chiÒu 

cao khèi ®æ  45cm vµ ®o thñ c«ng ®Õn khi ®æ 

chång ®ît sau th× kh«ng ®o ®îc tiÕp) cho kÕt 

qu¶ nhiÖt ®é t¨ng thªm do nhiÖt thuû ho¸ cã nhá 

h¬n so víi kÕt qu¶ tÝnh to¸n mét Ýt: kÕt qu¶ ®o 

nhiÖt ®é t¨ng thªm trong khèi ®æ ë ngµy thø 6 
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cao nhÊt ®¹t kho¶ng 8,5oC (nhiÖt ®é hçn hîp v÷a 

vµo khèi ®æ : 29oC, nhiÖt ®é bª t«ng ®o ë t©m 

khèi ®æ lµ 37,5oC), kÕt qu¶ tÝnh nhiÖt ®é t¨ng 

thªm do thuû ho¸ trêng hîp nµy ë ngµy thø 6 lµ 

9,25 oC. Chªnh lÖch nµy cã thÓ ®îc lý gi¶i do 

trong qu¸ tr×nh tÝnh to¸n ®· gi¶ thiÕt bá qua 

thµnh phÇn táa nhiÖt theo ph¬ng ngang (th«ng 

qua cèp pha hoÆc ph¸t t¸n nhiÖt qua c¸c côc bª 

t«ng chÆn m¸i h¹ lu) vµ quan träng nhÊt lµ do 

sai sè cña c«ng t¸c ®o b»ng thñ c«ng, mét phÇn 

nhiÖt ph¸t t¸n theo lç ®o chõa s½n vµ khi rót 

nhiÖt kÕ tõ trong lç ®o ra ngoµi cã thÓ nhiÖt ®é 

®o ®îc bÞ gi¶m ®i. Tuy nhiªn xÐt theo diÔn biÕn 

lµ cã thÓ chÊp nhËn ®îc. 

- TÊt c¶ c¸c lo¹i vËt liÖu chÕ t¹o bª t«ng ®· 

®îc lµm m¸i che, kÕt qu¶ gi¶m nhiÖt bøc x¹ kh¸ 

tèt. NhiÖt ®é cña ®¸ d¨m khÝ cã m¸i che m¸t so 

víi kh«ng cã m¸i che ®· gi¶m ®îc tõ 4~5 oC. 

§iÒu nµy ®· lµm gi¶m ®îc nhiÖt ®é hçn hîp 

v÷a bª t«ng kh¸ tèt. C¸c biÖn ph¸p kh¸c nh lÊy 

níc s«ng ë tÇng s©u, thùc hiÖn che phñ hçn hîp 

v÷a BT§L khi vËn chuyÓn trong nh÷ng ngµy 

n¾ng nãng, phun s¬ng mï gi÷ Èm gi¶m nhiÖt 

®é m«i trêng quanh khèi ®æ trong qu¸ tr×nh thi 

c«ng bª t«ng… ®Òu ®· ®îc thùc hiÖn nh»m 

khèng chÕ tèt nhiÖt ®é hçn hîp v÷a BT§L khi 

®a vµo khèi ®æ theo quy ®Þnh kü thuËt 

- C«ng t¸c b¶o dìng bª t«ng sau khi ®æ ®· 

thùc hiÖn ®óng theo quy ®Þnh kü thuËt thi c«ng. 

ViÖc phun s¬ng t¨ng Èm gi¶m nhiÖt ®îc duy 

tr× suèt thêi gian thi c«ng ®Õn khi líp bª t«ng 

mÆt trªn cïng kÕt thóc ninh kÕt th× chuyÓn qua 

dìng hé b»ng tíi níc, tr¸nh cho bª t«ng bÞ 

nøt nÎ do mÊt níc.  

Mét vµi h×nh ¶nh vÒ c«ng ţ c khèng chÕ nhiÖt trong 

thi c«ng BT§L ®Ëp §Þnh B×nh xem h×nh 4 ®Õn  h×nh 7 

 

 

H×nh 4: §¸ d¨m ®îc che m¸t, tíi Èm 

 ®Ó h¹ nhiÖt 

 

H×nh 5: §o nhiÖt ®é hçn hîp v÷a BT§L  

t¹i khèi ®æ 

 

H×nh 6: Sö dông m¸y phun s¬ng gi÷ Èm, h¹ 

nhiÖt m«i trêng thi c«ng 

 

H×nh 7: T¹o lç (x) ®Ó ®o diÔn biÕn nhiÖt ®é  

khèi ®æ 
 

KÕt luËn: 

- §Ëp BT§L sö dông lîng xi m¨ng Ýt so víi 

bª t«ng truyÒn thèng nhng do ®iÒu kiÖn thi c«ng 

liªn tôc trªn diÖn réng nªn lîng nhiÖt thuû ho¸ 

trong bª t«ng kh«ng ®ñ ®iÒu kiÖn ph¸t t¸n ra 

ngoµi mµ bÞ tÝch tô trong ®Ëp, lµm cho nhiÖt ®é 

trong ®Ëp bª t«ng t¨ng kh¸ cao. Do ®ã, vÊn ®Ò 

kiÓm so¸t vµ khèng chÕ nhiÖt ®é khi thiÕt kÕ, thi 
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c«ng ®Ëp BT§L lµ hÕt søc quan träng vµ cã 

nh÷ng ®Æc ®iÓm rÊt riªng biÖt so víi bª t«ng 

truyÒn thèng, cÇn ph¶i ®îc quan t©m ®óng møc. 

KÕt qu¶ cña bµi to¸n nhiÖt sÏ lµ c¬ së tin cËy vµ 

khoa häc ®Ó quyÕt ®Þnh c¸c gi¶i ph¸p phßng 

chèng nøt do nhiÖt thñy hãa cña chÊt kÕt dÝnh 

còng nh sù biÕn ®æi cña nhiÖt ®é m«i trêng 

xung quanh vµ mét sè nh©n tè kh¸c. 

- Sù ph¸t triÓn cña nhiÖt ®é trong th©n ®Ëp bª 

t«ng lµ mét qu¸ tr×nh rÊt phøc t¹p, bÞ ¶nh hëng 

cña rÊt nhiÒu yÕu tè liªn quan ®Õn kh¶ n¨ng táa 

nhiÖt cña bª t«ng nh lo¹i chÊt kÕt dÝnh, cÊp phèi 

bª t«ng, biÖn ph¸p vµ tiÕn ®é thi c«ng v.v… Tuú 

thuéc vµo ®iÒu kiÖn cô thÓ cña mçi c«ng tr×nh cÇn 

ph¶i nghiªn cøu xem xÐt kü, th«ng qua kÕt qu¶ 

tÝnh to¸n ®Ó ®Ò ra c¸c yªu cÇu khèng chÕ nhiÖt 

phï hîp, tõ ®ã chän c¸c biÖn ph¸p thi c«ng 

khèng chÕ nhiÖt ®óng ®¾n, ®¶m b¶o c¸c yªu cÇu 

vÒ chÊt lîng kü thuËt vµ hiÖu qu¶ kinh tÕ.   

KiÕn nghÞ: 

- Sù ph¸t triÓn nhiÖt ®é trong BT§L rÊt phøc 

t¹p, phô thuéc vµo rÊt nhiÒu yÕu tè, trong ®ã cã 

yÕu tè nhiÖt ®é m«i trêng. Do ®ã, cÇn thiÕt tiÕn 

hµnh nghiªn cøu quy luËt ph¸t triÓn nhiÖt ®é 

trong ®Ëp BT§L ë nhiÒu c«ng tr×nh ë nhiÒu khu 

vùc kh¸c nhau nh»m t×m ra ®îc quy luËt phï 

hîp víi ®iÒu kiÖn thùc tÕ níc ta ®Ó cã sù ®iÒu 

chØnh hîp lý khi vËn dông c¸c tiªu chuÈn, quy 

ph¹m níc ngoµi trong qu¸ tr×nh thiÕt kÕ, thi 

c«ng ®Ëp BT§L trong níc. 

- CÇn thiÕt kÕ ®Çy ®ñ hÖ thèng quan tr¾c cho 

®Ëp BT§L vµ thùc hiÖn viÖc theo dâi, quan tr¾c 

®Çy ®ñ sè liÖu vÒ diÔn biÕn nhiÖt ®é, øng suÊt cña 

®Ëp trong qu¸ tr×nh thi c«ng, vËn hµnh, lµm c¬ së 

nghiªn cøu, ®¸nh gi¸ chÊt lîng thiÕt kÕ, thi c«ng 

vµ cã sù ®iÒu chØnh trong qu¸ tr×nh vËn dông c¸c 

c«ng thøc tÝnh to¸n thiÕt kÕ nh»m ®¹t ®îc kÕt 

qu¶ phï hîp víi ®iÒu kiÖn thùc tÕ ViÖt Nam.
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Summary 

ABOUT MEASURES OF TEMPERATURE CONTROL  

DURING Dinh Binh RCC dam CONSTRUCTION 

By Assoc. Prof. Dr. Vu Thanh Te – Vice Rector of WRU and 

ME. Nguyen Huu Nghia – Vice Director of The Board of  

Management Investment and Hydraulic Engineering No 6. 

The paper presents some problems of: Temperature changes that cause concrete cracks, the 

measure of temperature control during Dinh Binh RCC dam construction.  Also, the author has 

withdrawn the necessary conclusion and made the proposals for the next RCC dam construction. 
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